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Wir haben genug!
von Dr. Claudia Jahnel

Experten sind sich einig: Bei bedarfsgerechter Verteilung müsste derzeit kein Mensch 
wegen Nahrungsmittelknappheit an Hunger leiden. Die weltweit produzierten 
Nahrungsmittel würden ausreichen, um 12 Milliarden Menschen täglich zu versorgen. 
Wenn dennoch fast eine Milliarde Menschen hungert, viele von ihnen sogar ver-
hungern, dann liegt das nicht daran, dass nicht genug für alle da wäre, sondern an 
cglck ïK_lecj _l Rcgjf_`câ,1

Der ehemalige UN-Sonderberichterstatter für das Recht auf Nahrung, Jean Ziegler, 
qnpgafr b_fcp tml cglck ïK_qq_icp _l Kgjjgmlcl Kclqafcl bspaf Slrcpcpl¨fpsleâ8
ïUcp _l Fslecp qrgp`r* qrgp`r _jq Mndcp cglcq Kmpbcqâ,2  Hunger ist kein Schicksal. 
Fslecp gqr tgcjkcfp bgc Dmjec cglcp Ugprqaf_drqjmegi bcp Il_nnfcgr8 ïBcp Npcgq cglcp
Ware hängt von ihrer Knappheit ab. Je knapper ein Gut ist, desto höher ist sein 
Npcgq, Bgc D½jjc slb bgc Imqrcljmqgeicgr qglb bcp ?j`rp_sk bcp Imqkmip_rcl Ú Lsp
Il_nnfcgr e_p_lrgcpr bcl Npmdgr,â3

ïUgp f_`cl eclse â à bgc I_kn_elc tml Kgqqgml CglcUcjr
B_q Rfck_ bcp Kgqqgml+CglcUcjr+I_kn_elc d½p 0..7 slb 0./. ïUgp f_`cl eclseâ
gqr ?sqbpsai slqcpcq Npmrcqrq ececl bgcqcl Kwrfmq bcq K_lecjq, B_qq Kclqafcl
lgafr q_rr ucpbcl* gqr cgl Qi_lb_j Ugp qafjgcÅcl slq kgr slqcpck Npmrcqr bck
Bgirsk bcq Qafpgdrqrcjjcpq Tgarmp Fsem _l8 ïGfp umjjr @cgqr_lb d½p bgc ?pkcl* gaf ugjj
bgc ?`qaf_ddsle bcq Cjclbqâ à kgr bcp Cglqafp¨lisle* b_qq cgl pcafr tcpqr_lbclcp
@cgqr_lb ecl_s _sd bgcqc ?`qaf_ddsle bcq Cjclbq fglugpir, Qm ugc _saf Kgqqgml
nicht Reklame für eine bestimmte Religion, Kirche oder Weltanschauung ist. Mission 
ist Leben in der Sendung Jesu, der Hungernden gab, damit sie satt wurden. 

U_q k_afr Kgqqgml CglcUcjr=
Kgqqgml CglcUcjr slrcpqr½rxr Glgrg_rgtcl slb Npmhcirc gl slqcpcl N_prlcpigpafcl gl
?dpgi_* ?qgcl slb J_rcgl_kcpgi_* bgc qgaf d½p bgc Tcpugpijgafsle bcq Kclqafclpcafrq
_sd L_fpsle slb d½p Tcprcgjsleqecpcafrgeicgr cglqcrxcl, Ugp d¸pbcpl Npmhcirc gl
der ländlichen Entwicklung wie das in der vorliegenden Broschüre geschilderte 
Npmep_kk ïSlbcp rfc Rpccâ gl Jg`cpg_* U_qqcptcpqmpesleqnpmhcirc gl N_ns_+
Neuguinea in Zusammenarbeit mit dem Lutherischen Entwicklungsdienst in Genf 
mbcp à ugc gk @cgrp_e tml Mjgtcp Clecjcl _lecqnpmafcl à Npmhcirc tml ?kgrw
gl Afgl_, Gl Xclrp_j_kcpgi_ slb @p_qgjgcl slrcpqr½rxcl ugp Ijcgl`¨scpgllcl slb
Kleinbauern bei der Umstellung auf ökologische Landwirtschaft, und bei der verbes-
serten Verarbeitung und Vermarktung dieser ökologisch produzierten Lebensmittel. 
Cglcl Cglbpsai b_tml tcpkgrrcjr bcp @cgrp_e tml ólecj K_p°_ G`_pp_ Rspagmq,

1 F_fj`pmai* Ij_sq* I_ll slqcpc Cpbc bgc Kclqafcl lmaf cpl¨fpcl= @ct¸jicpsleqcvnjmqgml à Skucjr à Eclrcaflgi*
Dp_lidspr _, K, 0..5* 022,
2 Xgcejcp* Hc_l* B_q Gkncpgsk bcp Qaf_lbc, Bcp I_knd ececl ?pksr slb Slrcpbp½aisle* K½lafcl* 0, ?sdj, 0..6* //7d,
3 Xgcejcp &0..6'* 22,
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Bgc H_fpcqrfck_+@pmqaf½pc
Tgcjc bcp gk tmpjgceclbcl Rfckclfcdr _`ecbpsaircl @cgrp¨ec slrcpqrpcgafcl _sq
slrcpqafgcbjgafcl Ncpqncirgtcl bgc Kcglsle* b_qq cq gl slqcpcp Ucjr eclse d½p _jjc
eg`r U_jrcp @psceeck_ll xcger* ugc d½p bgc @g`cj tml ?ld_le _l dcqr qrcfr* b_qq
Gott dem Menschen nicht nur das Leben gibt, sondern auch den Lebensraum und 
bgc L_fpsle* bgc cp xsp Cpf_jrsle bcq Jc`clq `p_safr, ?saf bgc @g`cj icllr hcbmaf
`cpcgrq bcl Kwrfmq bcq K_lecjq* bcp ugprqaf_drjgafcq Bclicl fcsrc qm bmkglgcpr,

Bgcqcp Kwrfmq gqr lgafr xs tcpucafqcjl kgr bcp c`cld_jjq gl bcp `g`jgqafcl Rp_bgrgml
bereits vorhandenen Einsicht, dass alle Güter gleichwohl in einer nur begrenz-
ten, endlichen Menge zur Verfügung stehen. Das wird im Beitrag von Wolfgang 
Qrceck_ll bcsrjgaf, Qcglc Glrcpnpcr_rgml bcq Ejcgaflgqqcq tmk pcgafcl Impl`_scpl
d½fpr xs bcp _saf fcsrc xclrp_jcl Dp_ec* ugc bcll bcp Pcgafc _lecqgafrq tml ?pksr
und Hunger gut und richtig leben kann und soll. 

?saf bgc Crfgicpgl Gl_ Np_crmpgsq dmpbcpr b_xs _sd* lcs tml bcp D½jjc xs qnpcafcl
slb b_kgr xsejcgaf bck Npgk_r bcp Ugprqaf_drqjmegi clrececlxsrpcrcl, Gfp Nj¨bmwcp
d½p cglc Dp¸kkgeicgr* bgc bcp D½jjc tcprp_sr* d½fpr cglcl ugafrgecl ?qncir tmp ?secl*
ucll cq sk b_q Rcgjcl bcp D½jjc ecfr8 Bgc `jmÅc ?sddmpbcpsle xsk Rcgjcl xcger
uclge Cpdmje* bcll bgc Ecumflfcgr gqr kcgqr qr¨picp _jq bgc Tcplsldr, Rcgjcl `_sr
eher auf einem eingeübten und angewöhnten Habitus und einer Spiritualität der 
EpmÅx½egeicgr _sd, Lgafr ?nncjjc cpxcsecl bgcqc F_jrsle* qmlbcpl Tmp`gjbcp* bgc slq
vorleben, dass das Leben reicher wird, gerade wenn wir teilen und dabei auch auf 
manches verzichten. Diese Spiritualität ist das Gegenteil von dem, was Waldemar 
Ngq_pqig gl qcglck @cgrp_e cglc ïtcpf¨pkrc Qngpgrs_jgr¨râ lcllr* bgc qgaf _sd ïK_lecj
slb Bcdgxgr slb I_pefcgrâ imlxclrpgcpr,

Qgblcw Kglrx ecfr _sd cgl Rfck_ cgl* b_q kgr bcl f_`grscjjcl ?qncircl tml L_fpsle
und Essen verwandt ist: den Zusammenhang zwischen Nahrung und kultureller und 
l_rgml_jcp Gbclrgr¨r, L_fpsle slb b_q kclqafjgafc Qncgqctcpf_jrcl qglb kcfp _jq
bgc ?sdl_fkc bcp r¨ejgaf `cl¸rgercl I_jmpgclkclec, Cqqcl gqr cgl qmxg_jcp Epslb_ir
slb bgc Pcecjl `cgk Cqqcl pcnp¨qclrgcpcl bgc ecqcjjqaf_drjgafcl Mpblslecl, ?lbcpq
formuliert: Der Mensch ist, was er isst. Gerade das aber macht es einerseits schwer, 
das eigene Konsumverhalten zu verändern; andererseits zeigt sich gerade bei 
Qncgqcl* gfpcp Xs`cpcgrsle slb bck Npmxcqq bcq Cqqclq cgl Nmrclrg_j _l isjrspcjjcp
Widerständigkeit.

ïEcqslbfcgr* £imjmegc slb EclgcÅcl j_qqcl qgaf gl Cglij_le `pgleclâ* fcgÅr cq gl
cglcp h½leqr tcp¸ddclrjgafrcl ?sqe_`c tml XCGR+Ugqqcl, L_fpsle* Cpl¨fpsle slb
K_lecjcpl¨fpsle qglb _saf `cg slq xclrp_jc Qcgrcl slb Imlepcqqc d½jjclbc Rfckcl,
Wir beschäftigen uns mit Nahrung, weil es zum Grundbedürfnis des Menschen 
gehört, etwas zu essen und satt zu werden. Vor diesem Hintergrund muss wohl 
kaum noch plausibel gemacht werden, dass und warum das Recht auf Nahrung 
cgl Kclqafclpcafr gqr à mbcp bmaf= Bcp @cgrp_e tml Qrcd_l Fcsqcp d½fpr gl bgc
j_leh¨fpgec Bc`_rrc sk L_fpsle _jq Kclqafclpcafr slb bgc h½leqrc ejm`_j+hsqrgac+
Bgqisqqgml cgl, H½pecl @cpek_ll xcger* u_psk b_q Pcafr _sd L_fpsle fcsrc à rpmrx

Bgc Jgrspegc bcp D½jjc à
bcp Kwrfmq bcq K_lecjq
von Prof. Walter Brueggemann

Bgc kcgqrcl ejm`_jcl Pcqqmspacl djgcÅcl gl bgc SQ?, Slb ugp _jq ?kcpgi_lcp ucpbcl
gkkcp umfjf_`clbcp, Ecjb gqr cglc ?pr @cr¨s`sleqkgrrcj d½p slq ecumpbcl, Ugp
lcfkcl slqcpcl Umfjqr_lb i_sk u_fp* e_lx xs qafucgecl bgc ?pksr tml qm tgc-
len anderen. Es ist der große Widerspruch, dass wir einerseits mehr und mehr Geld 
f_`cl* _lbcpcpqcgrq _`cp slqcpc Dpcgx½egeicgr _`lgkkr à ugp ec`cl gkkcp uclgecp
öffentliche Mittel für die Bedürftigen und zeigen immer weniger Barmherzigkeit 
gegenüber unseren Nachbarn.

Pm`cpr Usrflmu* Pcjgegmlqqmxgmjmec _l bcp Slgtcpqgr¨r gl Npglacrml* f_r slrcpqsafr*
inwiefern in den Kirchen ein verantwortlicher Umgang mit den Ressourcen der Erde 
&qrcu_pbqfgn' fcppqafr, Cp qrcjjr dcqr* b_qq Npcbgecp gk ?jjeckcglcl cglcl qmjafcl
verantwortlichen Umgang mit den Ressourcen unterstützen. Sie forschen darüber, 
pcdjcirgcpcl gfl slb f_jrcl gfl d½p esr, ?`cp b_q Tmji ugjj cq lgafr tcpqrcfcl, Rpmrx
`cqrcp ?`qgafrcl f_`cl ugp slqcp Jc`cl bck Imlqskgqksq tcpqafpgc`cl, Ugp f_`cl
cglc Jgc`cq_dd¨pc kgr bck ïKcfpâ à slb ugp ucpbcl lgck_jq eclse b_tml f_`cl,

_jjcp ugqqclqaf_drjgafcl Dmprqafpgrrc slb bcp ep½lcl Pctmjsrgml à `cqmlbcpq `cbpmfr
ist.

ïUgp f_`cl eclse â Kgr slqcpcp I_kn_elc qafjgcÅcl ugp slq ipgrgqafcl Qrgkkcl ugc
bcp tml Gl_ Np_crmpgsq _l8 ïCq ugpb Xcgr* b_qq dpmkkc Kclqafcl cq ugcbcp j_sr slb
bcsrjgaf slb t, _, ¸ddclrjgaf q_ecl8 ?k ?ld_le u_p bgc D½jjc* slb mflc qgc i¸llcl
ugp lgafrq rsl,â

Gaf u½lqafc Gflcl tgcj Qn_Å `cg bcp Jcir½pc bcp @cgrp¨ec* bgc _jjcq_kr _jq
Gegenvorschläge zur Rede von der Nahrungs- und Energieknappheit gelesen werden 
können.

Dr. Claudia Jahnel leitet das Referat Mission Interkulturell im Centrum Mission 
EineWelt
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Konsumismus ist nicht einfach eine Marketingstrategie. Er ist eine dämonische Kraft 
unter uns geworden, und die theologische Frage ist es, ob das Evangelium die Macht 
hat, unseren Widerstand dagegen zu unterstützen.

Die Bibel beginnt mit einer Liturgie der Fülle. Genesis 1 ist ein Lobpreis der göttlichen 
Großzügigkeit. Das Kapitel erzählt, wie gut die Welt geordnet ist, und wiederholt in 
cglck dmpr8 ïCq gqr esr* cq gqr esr* cq gqr esr* cq gqr qcfp esr,â Emrr ïqcelcrâ* b_q fcgÅr8
Cp qr_rrcr kgr Tgr_jgr¨r _sq* slb xu_p bgc Ndj_lxcl* bgc Rgcpc* bgc Dgqafc* bgc T¸ecj slb
bgc Kclqafcl, Emrr* bcp Qaf¸ndcp* qnpgafr bgc Umprc8 ïQcgb dpsafr`_p slb kcfpcr
csaf â ?jjc f_`cl gl cglcp u_fpcl Mpegc tml Dpsafr`_picgr bgc ½`cpdjgcÅclbc E½rc xs
mehren, die sich aus dem Schöpfergeist Gottes ausgießt. Und, wie man weiß, endet 
die Schöpfung im Sabbat. Gott selbst ist so ausgezehrt von der Fruchtbarkeit, dass er 
q_ecl ksqq8 ïGaf `p_safc cglc N_sqc tml _jj bck, Gaf ksqq p_sq _sq bck @½pm,â

Gqp_cj dcgcpr bgc D½jjc Emrrcq, Nq_jk /.2* b_q j¨leqrc Qaf¸ndsleqecbgafr* gqr cgl
Imkkclr_p xs Eclcqgq /, Bcp Nq_jkgqr ½`cpqaf_sr bgc Qaf¸ndsle slb `clcllr _jjcq8
Himmel und Erde, Wasser, Quellen und Ströme, Bäume und Vögel und Ziegen und 
Ucgl slb £j slb @pmr slb Kclqafcl slb J¸ucl, Qm ecfr cq ½`cp 01 Tcpqc slb
clbcr gk 02, Tcpq kgr cglck ?sqbpsai tml Cfpdspafr slb Jm` d½p Emrr slb qcglc
Qaf¸ndsle, Bgc Tcpqc 05 slb 06 qglb qm cru_q }fljgafcq ugc cgl Rgqafec`cr, Qgc tcp-
i½lbcl8 ïBs eg`qr gflcl _jjcl Qncgqc xsp pcafrcl Xcgr* bs l¨fpqr hcbcl,â Bcp Nq_jk
clbcr b_kgr* Emrr _jq epmÅcl ?rckqnclbcp b_pxsqrcjjcl, Cq fcgÅr* ïUcll bs bcglcl
?rck eg`qr* ugpb bgc Ucjr jc`cl9 ucll bs _sdf¸pqr xs _rkcl* ugpb bgc Ucjr qrcp`cl,â
?`cp bcp Nq_jk qrcjjr ij_p* b_qq ugp slq icglc Qmpecl k_afcl k½qqcl, Emrr gqr e_lx
und gar verlässlich. Die Fruchtbarkeit der Welt ist gewährleistet.

Nq_jk /3.* bcp jcrxrc gk Nq_jrcp* gqr cgl ½`cpqafu¨lejgafcp ?sqbpsai tml Tcp`j½ddsle
½`cp Emrrcq E½rc, Cp q_er cgld_af* ïJm`cr HFUF* jm`cr HFUF kgr bcp J_src* jm`cr
HFUF kgr Rpmkncrcl* jm`cr* jm`cr* jm`cr,â

Die drei Schriftstellen verkündigen zusammen, dass Gottes Lebenskraft in der Welt 
ungebunden ist. Genesis 1 unterstreicht die Großzügigkeit und sagt dem Mangel ab. 
Nq_jk /.2 dcgcpr bgc Qn_llip_dr slb Tgr_jgr¨r bcp Qaf¸ndsle slb ucgqr }leqrjgaficgr
xsp½ai, Nq_jk /3. qrcjjr b_p* ugc k_l gk Emrrtcprp_scl tml bcp Qmpec sk qgaf qcj`qr
loslässt und das Bedürfnis aufgibt, alles unter Kontrolle zu haben.

Qn¨rcp gk @saf Eclcqgq qcelcr Emrr ?`p_f_k* Q_p_f slb gfpc D_kgjgc, Emrr q_er
ihnen, dass sie selbst ein Segen sein und die Menschen aller Nationen segnen sol-
len. Segnen ist die Kraft, das Wohlergehen in der Welt aktiv zu fördern, und Glaube 
ist das Bewusstsein, dass die Schöpfung ein Geschenk ist, das nie endet. Dieses 
@cusqqrqcgl bmkglgcpr b_q @saf Eclcqgq `gq gl I_ngrcj 25 fglcgl, Gl bgcqck I_ngrcj
rp¨skr bcp Nf_p_m* b_qq cglc Fslecpqlmr gk J_lb _sdimkkcl ugpb, B_fcp j¨qqr cp
bgc L_fpsleqtcpqmpesle tcpu_jrcl* imlrpmjjgcpcl slb kmlmnmjgqgcpcl, Bcp Nf_p_m
d½fpr b_q Npglxgn bcq K_lecjq gl bgc Ucjrugprqaf_dr cgl, Xsk cpqrcl K_j q_er hck_lb
gl bcp @g`cj8 ïCq gqr lgafr eclse, J_qqr slq _jjcq `cimkkcl,â

K_prgl Lgck¸jjcp* bcp bcsrqafc Nd_ppcp* bcp qgaf ?bmjd Fgrjcp fcjbclf_dr ugbcp-
qcrxrc* u_p cgl hslecp K_ll* _jq cp _jq Rcgjlcfkcp cglcp Bcjce_rgml tml Jcgrcpl bcp
Ct_lecjgqafcl Igpafc /711 Fgrjcp `cecelcrc, Lgck¸jjcp qr_lb gk Fglrcpepslb slb

qaf_src slb f¸prc, Cp q_erc lgafrq, ?jq cp l_af F_sqc i_k* dp_erc gfl qcglc Dp_s* u_q
cp _k fcsrgecl R_e ecjcplr f_`c, Lgck¸jjcp _lrumprcr8 ïGaf f_`c clrbcair* b_qq Fcpp
Fgrjcp cgl dspafr`_p ¨leqrjgafcp Kclqaf gqr,â

B_ bcp Nf_p_m* ugc l_af gfk Fgrjcp* `cqmper gqr* b_qq lgafr ecl½eclb esrc Bglec tmp-
handen sind, um über die Runden zu kommen, muss er versuchen, sie alle zu haben. 
B_ cp `cqmper gqr* f_lbcjr cp qipsncjjmq, Bcp Nf_p_m `c_sdrp_er Hmqcnf* b_q Kmlmnmj
xs tcpu_jrcl, ?jq bgc Cplrc _sqd¨jjr slb bgc @_scpl icgl Cqqcl kcfp f_`cl* imkkcl
qgc xs Hmqcnf, Slb gk ?sdrp_e bcq Nf_p_mq q_er Hmqcnf8 ïUcjafc P½aitcpqgafcpslecl
i¸llr gfp slq ec`cl=â Qgc ec`cl gfp J_lb _sd d½p L_fpsle* slb b_ll gk l¨afqrcl
H_fp ec`cl qgc _saf lmaf b_q Tgcf uce, Gk bpgrrcl H_fp f_`cl qgc lsp lmaf qgaf
qcj`qr _jq Nd_lb, Slb qm qglb bgc Iglbcp Gqp_cjq xs Qij_tcl ecumpbcl à bspaf cglc
¸imlmkgqafc Rp_lq_irgml,

?k Clbc tml I_ngrcj 25 gk @saf Eclcqgq ecf¸pr bck Nf_p_m b_q e_lxc J_lb* kgr
?sql_fkc tml bck* u_q bcl Npgcqrcpl ecf¸pr à qafjgcÅjgaf `p_safr cp h_ hck_lbcl*
bcp gfl qcelcr, Bgc Gbcc tml Il_nnfcgr gqr gl bcl `g`jgqafcl Ej_s`cl cglecd½fpr ump-
den. Das Buch Exodus berichtet vom Wettstreit zwischen der Liturgie der Fülle und 
bck Kwrfmq bcp Il_nnfcgr à cgl Ucrrqrpcgr* bcp slq lmaf gkkcp gl Qr½aic pcgÅr,

B_q Tcpqnpcafcl bcp Qaf¸ndsleqecqafgafrc ugpir gk Jc`cl bcp Iglbcp Gqp_cjq _`cp
ucgrcp, Qcj`qr gl bcp Ecd_leclqaf_dr tcpkcfpr qgaf b_q Tmji, ?k Clbc tml Cvmbsq /
clrqafcgbcr bcp Nf_p_m* b_qq b_q Tmji Gqp_cj qm x_fjpcgaf gqr* b_qq icglc fc`p¨gqafcl
Säuglinge mehr geboren werden sollen. Er befiehlt den beiden Hebammen Schifra 
slb Ns_ &ugp icllcl gfpc L_kcl* lgafr _`cp bcl L_kcl bcq Nf_p_mq '* _jjc lcsec`m-
pclcl @s`cl xs r¸rcl, ?`cp qgc rsl cq lgafr* slb bgc fc`p¨gqafcl Q¨sejglec qnpgcÅcl
weiterhin.

?k Clbc bcq @safcq Cvmbsq ugpb bcp Nf_p_m lmaf eckcglcp* `psr_jcp slb `¸qcp
à qm ugc bcp Kwrfmq tml Il_nnfcgr, Bgc R_rq_afc* b_qq cp b_q Tmji Gqp_cj lgafr slrcp
Imlrpmjjc `pglecl i_ll* cpx½plr gfl qm qcfp* b_qq cp Kmqc slb ?_pml xs qgaf `cqrcjjr
slb gflcl kgrrcgjr8 ïLcfkr cscp Tmji slb ecfr, Lcfkr cspc Qaf_dc slb Pglbcp slb
tcpj_qqr bgcqcl Mpr â B_ll `grrcr bcp epmÅc I¸lge }ewnrclq* bcp b_q Kmlmnmj ½`cp
bgc pcegml_jcl Pcqqmspacl `cqgrxr* b_qq Kmqc slb ?_pml gfl qcelcl, Bgc K¨afrc
bcq K_lecjq ec`cl ececl½`cp cglcp ijcglcl Eckcglqaf_dr bcp D½jjc xs8 ïCq gqr ij_p*
dass ihr die Zukunft seid. Legt uns daher euere machtvollen Hände auf und gebt 
slq Clcpegc* `ctmp gfp slq tcpj_qqr,â Bcp Rcvr xcger* b_qq bgc K_afr bcp Xsisldr lgafr
in den Händen derer liegt, die an den Mangel glauben und die Weltressourcen zu 
monopolisieren versuchen. Sie liegt vielmehr in den Händen derer, die Gottes Fülle 
vertrauen.

?jq bgc Iglbcp Gqp_cjq gl bcp U½qrc slb b_kgr _sÅcpf_j` bcp Pcgafucgrc }ewnrclq
qglb* qaf_scl qgc gkkcp lmaf xsp½ai slb bclicl d½p qgaf8 ïQmjjcl ugp ugpijgaf
ecfcl= Bgc Fcppjgaficgr bcp e_lxcl Ucjr jgcer gl }ewnrcl* `cgk Nf_p_m,â ?`cp _jq
sie sich schließlich umdrehen und nach vorn in die Wüste schauen, wo es keine 
Monopole gibt, sehen sie die Herrlichkeit JHWHs.

Sk bcp ?leqr slb bcl Jcgbcl bcq Tmjicq xs `cecelcl* ecqafgcfr cru_q
?sÅcpmpbclrjgafcq, Emrrcq Jgc`c rpmndr tmk Fgkkcj gl Ecqr_jr tml @pmr, Qgc q_ecl*
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ïK_l fs=â à u_q gk Fc`p¨gqafcl d½p âU_q gqr b_q=â qrcfr à slb b_q Umprc ïK_ll_â
ist geboren. Nie zuvor haben sie Brot als freies Geschenk erhalten, als etwas, das 
sie weder kontrollieren, voraussagen oder für sich selbst vorausplanen konnten. Der 
Bedeutung dieser befremdenden Geschichte liegt darin, dass die Geschenke des 
Jc`clq tml cglck epmÅx½egecl Emrr ecec`cl qglb, Cq gqr cgl ugpijgafcq Uslbcp* h_
eine Verwirrung, die bloße Unvernunft, aber Gottes Fülle hält sich nicht an die Logik 
der Marktwirtschaft, sondern übersteigt sie.

Bpcg Bglec ecqafcfcl kgr bgcqck @pmr gl Cvmbsq /4, Cpqrclq* hcbcpk_ll f_r eclse,
?`cp b_ Gqp_cj gl }ewnrcl ecjcplr f_r* _l bcl K_lecj xs ej_s`cl* `cegllcl bgc
Kclqafcl b_q @pmr xs fmprcl, ?jq qgc tcpqsafcl* Tmpp¨rc à cglc @pmr+ï@_liâ slb
@pmr+Gltcqrkclr+Dmlbq à xs qaf_ddcl* ugpb cq q_scp slb tcppmrrcr, QafjgcÅjgaf i_ll
k_l Emrrcq Dpcgegc`geicgr lgafr cglj_ecpl, QafjgcÅjgaf q_er Kmqcq8 ïGfp ugqqr* u_q ugp
tun sollen? Wir haben zu tun, was Gott in Genesis 1 getan hat. Wir müssen einen 
Q_``_r cglf_jrcl,â Q_``_r `cbcsrcr* b_qq ecl½eclb @pmr b_ gqr* ugp k½qqcl slq lgafr
hcbcl R_e slqcpcq Jc`clq _`fcrxcl, Cq eg`r icglcl Fglucgq b_p_sd* b_qq Nf_p_m hck_jq
cglcl R_e ?sqxcgr eclmkkcl f_r, Kclqafcl* bgc bclicl* b_qq gfp Jc`cl _sq bck
Kampf um mehr und mehr besteht, können niemals langsam tun. Schließlich haben 
sie niemals genug für sich.

?jq b_q Tmji Gqp_cj bcl Hmpb_l ½`cpqafpcgrcr slb glq Ecjm`rc J_lb cglxgcfr* f¸pr
die Versorgung mit Manna auf. Nun können und werden sie ihre eigene Nahrung 
_l`_scl, Qcfp qaflcjj cpjcgbcr Gqp_cj cglc qafpcaijgafc Lgcbcpj_ec gl bcp Qafj_afr*
und Josua führt eine Untersuchung durch, um die Ursache dafür herauszufinden. 
Cp gbclrgdgxgcpr qafjgcÅjgaf ?af_l _jq bcl ¤`cjr¨rcp* b_ bgcqcp cglcl Rcgj bcp @csrc
gestohlen und damit der Gemeinschaft vorenthalten hatte. Landbesitz, Reichtum und 
Wohlstand machen Menschen habsüchtig, wie uns die Bibel lehrt.

Wir, die wir gegenwärtig die reichste Nation sind, sind heutzutage die Habgierigsten. 
Wir haben niemals das Gefühl genug zu haben, wir müssen mehr und mehr haben, 
und dieses unersättliches Begieren zerstört uns. Egal ob wir liberale oder konserva-
tive Christen sind, wir haben uns einzugestehen, dass wir hin- und hergerissen sind 
zwischen der guten Nachricht von Gottes Fülle und unserem eigenen Glauben an 
Il_nnfcgr à cgl Ej_s`c* bcp slq egcpge* ecgxge slb l_af`_pqaf_drqdcglbjgaf k_afr,
Wir verbringen unser Leben mit dem Versuch, diesen Zwiespalt auszuloten. 

Der Konflikt zwischen Fülle und Mangel ist das Kernproblem des 21. Jahrhunderts. 
Das Evangelium von der Fülle vergewissert uns, dass wir uns der großartigen und 
unerklärlichen Liebe Gottes verdanken, der die Welt als großzügigen Lebensraum 
ecqaf_ddcl f_r, Bcp R_sdemrrcqbgclqr tcpi½lbcr* b_qq slqcpc Cvgqrclx _sd uslbcp-
bare Weise aus der Liebe Gottes kommt. Und aus den Geschichten der Fülle spricht 
die Zusage, dass unser Leben in Gott endet, und dass dieses Wohlergehen uns nicht 
eclmkkcl ucpbcl i_ll, Gl bcl Umprcl bcq ?nmqrcjq N_sjsq8 Ucbcp Jc`cl lmaf Rmb
lmaf Clecj lmaf K¨afrc slb Ecu_jrcl à lgafrq i_ll slq tml Emrr rpcllcl,

U_q ugp ½`cp slqcpcl ?ld_le slb slqcp Clbc ugqqcl* cpj_s`r slq* gl `cqmlbcpcp
Ucgqc gl bcp Ececlu_pr xs jc`cl8 Ugp k½qqcl lgafr tml ?leqr mbcp Egcp ecrpgc`cl
oder kontrolliert werden, sondern können genügsam Frieden mit uns selbst haben, so 
dass wir für andere sorgen können, wie für uns gesorgt wurde.

?`cp ucll Bs qm ecqrpgair `gqr ugc gaf* b_ll ugpqr bs `cgk @g`cjjcqcl gkkcp _saf
einen Blick auf den Bildschirm werfen und den Markt beobachten. Wenn Du so 
ecqrpgair `gqr ugc gaf* ugpqr bs _l cglck esrcl R_e bgc @g`cj jcqcl* _jj bgc _lbcpcl
R_ec hcbmaf bgc Lgic+Ucp`sle `cm`_afrcl, Slb bgc Ecqafgafrc tml Lgic cpx¨fjr*
b_qq slqcp ?ld_le gl slqcpcl cgeclcl Cpdmjecl jgcer slb b_qq ugp slq qcj`qr cpqaf_d-
dcl k½qqcl, Kcglc Dp_s slb gaf qglb kgr cglck N__p `cdpcslbcr* b_q cglcl tgcp H_fpc
alten Sohn hat. Neulich erzählte mir die Mutter, dass sie gerade eine grundlegende 
Entscheidung getroffen habe. Sie musste ihren Sohn im richtigen Kindergarten 
anmelden, andernfalls würde er nicht in die richtige Vorschule kommen. Und das 
hätte bedeutet, dass er nicht die Möglichkeit zum Besuch des Davidson College 
erhalten würde. Und wenn er nicht in diese Schule gehen könne, würde er keine 
Verbindungen zu dem Bankenviertel in Charlotte bekommen und hätte damit keine 
?sqqgafr _sd hclc ?pr tml Hm *̀ `cg bck cp tgcj Ecjb k_afcl i¸llc, Bgc Ecqafgafrc
unserer Freunde ist beispielhaft für die Denkweise, dass wir uns eine bestimmte 
Stellung verschaffen müssen, um unser Leben voran zu bringen und etwas zu errei-
chen.

Bgc Jmegi bcp Lgic+Ecqafgafrc j_srcr8 Bcphclgec f_r ecumllcl* bcp xs Jc`xcgrcl
die meisten Schuhe hat. Es werden keine Geschenke gemacht, denn es gibt keinen 
Geber. Wir haben am Ende nur das, was wir selbst erreicht haben. Diese Geschichte 
clbcr gl Tcpxucgdjsle slb qcrxr slq qr¨lbge slrcp cglcl tml ?leqr* Dspafr* Egcp
und Brutalität gespeisten Druck. Sie produziert den Missbrauch der eigenen Kinder 
slb bcp cgeclcl Cfcdp_s* Ejcgafe½jrgeicgr ececl½`cp bcl ?pkcl* ?sdp½qrsle*
Rpcllsle xugqafcl Kclqafcl* slb P_qqgqksq gl bcp cgeclcl Jc`clqucjr, Qgc q_er
slq* b_qq ugp lsp d½p slq qcj`qr qmpecl qmjjcl à slb bgcq gqr b_q tmpfcppqafclbc
Glaubensbekenntnis der amerikanischen Gesellschaft.

U¨pc cq lgafr uslbcp`_p* ucll jg`cp_jc slb imlqcpt_rgtc Igpafe¨lecp* bgc cq h_ qm
lieben, miteinander zu streiten, zu der gleichen Einsicht kämen, dass die wirklich 
entscheidende Sache, die uns zu schaffen macht, die ist, ob man der Nachricht von 
Gottes Fülle angesichts der Geschichte des Mangels trauen kann? Was wir im tiefsten 
Gllcpl slqcpcq Fcpxclq ugqqcl* gqr* b_qq bgc Ecqafgafrc bcq K_lecjq cgl K¨pafcl gqr*
b_q bcl Rmb `pgler, B_q Tmji Emrrcq `cecelcrc bgcqck K¨pafcl kgr bck Xcselgq
vom Manna: Es gibt ein Brot, das noch besser ist als der blanke Materialismus. Es ist 
b_q @pmr bcq Jc`clq Bs ksqqr cq lgafr cglk_j qcj`qr `_aicl ?k ?ld_le bcq lcscl
Millenniums müssen wir uns entscheiden, worauf wir vertrauen.

Die große Frage, der sich die Kirche zu stellen hat, ist, ob unser Glaube uns dazu 
`cd¨fger* gl cglcp lcscl Ucgqc xs jc`cl, Ucll ugp bgc Ecqafgafrc bcq Rmbcq u¨fjcl*
b_ll tcpjgcpcl ugp slqcpc Cpbc à bspaf bcl cvxcqqgtcl Ec`p_saf tml Islqrb½lecp
mbcp k¸ejgafcpucgqc bspaf b_q ?sqnskncl bcq Epslbu_qqcpqngcecjq xucaiq i½lqr-
jgafcp @cu¨qqcpsle, Mbcp ugp tcpjgcpcl qgc tgcjjcgafr lsp `cg L_afr* b_ cq gkkcp
gefährlicher wird, nach Einbruch der Dunkelheit auszugehen.

Hmqs_ 02 qrcjjr slq tmp bgc U_fj, Hmqs_ `cegllr b_kgr* bgc Ecqafgafrc tml Emrrcq
EpmÅx½egeicgr ugcbcp _sdxspsdcl* slb qafjgcÅr kgr bcl dmjeclbcl Umprcl8 ïGaf ucgÅ
lgafr* u_q gfp rsl ucpbcr* _`cp gaf slb kcgl F_sq ucpbcl bcl Fcppl u¨fjcl,â Bgcq
gqr icgl Rcvr* bcp b_xs _lecr_l gqr* b_q Igpafclu_afqrsk xs d¸pbcpl, Hmqs_ u_plr bgc
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Kclqafcl* cglc qmjafc Clrqafcgbsle ucpbc cgl @½lbcj tml Npm`jckcl kgr qgaf `pgl-
ecl, Ucll qgc cgl Rcgj bcp Ecqafgafrc bcp D½jjc qcgl umjjcl* k½qqcl qgc gfpcl dpckbcl
E¸rrcpl _`qafu¸pcl à gaf u½pbc qgc _jq E¸rrcp bcq K_lecjq gbclrgdgxgcpcl,

Jesus sagt es eher knapp: Du kannst nicht Gott und dem Mammon dienen. Du kannst 
nicht Gott dienen und dabei mit deinem Geld, deinem sexuellen Begehren oder dei-
lck J_lb rsl* u_q bgp ecd¨jjr, Slb b_ll q_er cp8 ïQcgb lgafr ¨leqrjgaf* bcll _jjcq u_q
gfp `p_safr ugpb csaf ecec`cl,â ?`cp bgc Clrqafcgbsle jgcer `cg bgp, Afpgqrcl f_`cl
Jahrhunderte lang immer wieder versucht, Jesus aus dem öffentlichen Leben her-
auszuhalten und ihn auf einen privaten kleinen Heiland zu reduzieren. Damit haben 
sie aber ignoriert, was die Bibel wirklich sagt. Jesus betont die Botschaft vom Reich 
Emrrcq à slb u_q cp b_kgr kcglr gqr cgl ¸ddclrjgafcq Jc`cl* b_q _sd l_af`_pqaf_dr-
liches Verhalten ausgerichtet ist.

?jq ijcglcq Iglb ksqq Hcqsq umfj mdr qcglc Ksrrcp K_pg_ qglecl ecf¸pr f_`cl,
Ugc ugp ugqqcl* q_le qgc cgl pctmjsrgml¨pcq Jgcb* b_q K_elgdgi_r à bgc Fwklc bcq
Evangeliums nach Lukas. Sie sang über nachbarschaftliches Verhalten: wie Gott 
bgc K¨afrgecl tml gfpck Rfpml qr¸År slb bcl Lgcbpgecl _sdfgjdr9 ugc Emrr bgc
Hungrigen mit Gütern füllt und die Reichen leer ausgehen lässt. Maria hat dieses 
Lied nicht erfunden. Sie hat es von einer anderen Mutter, Hannah, gelernt, die es viel 
früher dem kleinen Samuel vorgesungen hat, der einer der größten Revolutionäre 
bcq _jrcl Gqp_cjq ecumpbcl gqr, F_ll_f* K_pg_* slb gfpc ijcglcl Hslecl qrcjjrcl qgaf
eine große soziale Umgestaltung vor. Jesus hat das Lied seiner Mutter gut ausge-
d½fpr, ¤`cp_jj* um cp fgli_k* bspaf`p_af cp bcl tcpbcp`jgafcl Xgpicj tml ?pksr*
Ilcafrqaf_dr* ?leqr slb Rmb, Cp fcgjrc* tcpu_lbcjrc* cpk¨afrgerc slb `p_afrc lcscq
Jc`cl, Hcqsqå @cgqngcj eg`r slq bcl ?sdrp_e* slqcp ¸ddclrjgafcq Jc`cl skxsecqr_jrcl,

Ejcgaflgqqc xs cpx¨fjcl u_p cglc tml Hcqsqå pctmjsrgml¨pcl ?irgtgr¨rcl* qglb
bmaf N_p_`cjl qs`tcpqgtc Ececltmpqrcjjslecl tml Pc_jgr¨r, Bgc Gbcmjmegc bcq
Imlqskcpgqksq k¸afrc slqcpc Nf_lr_qgc tcpi½kkcpl j_qqcl* qm b_qq ugp slq cgl
Leben, das für die dominanten Unternehmensstrukturen weniger profitabel wäre, 
lgafr tmpqrcjjcl i¸llcl, ?`cp Hcqsq q_er slq* b_qq ugp bgc Ucjr ¨lbcpl i¸llcl,
Die christliche Gemeinschaft leistet einen lebensfördernden Dienst, indem sie die 
N_p_`cjl _k Jc`cl f¨jr, Bgcqc Ecqafgafrcl qrmÅcl slb rpcg`cl slq gl Pgafrslecl*
von denen wir niemals dachten, dass wir sie einschlagen können.

Bspaf ïXcgafcl slb Uslbcpâ f_r Hcqsq bck Jgcb qcglcp Ksrrcp c`cld_jjq Ecqr_jr
ecec`cl, Bgcqc Xcgafcl à mbcp Uslbcp à k¸ecl slq qcjrq_k cpqafcglcl* _`cp qgc
qglb gl Ugpijgaficgr Ecqafclic* bgc rwngqaf qglb* ucll bgc Ucjr slrcp bgc Fcppqaf_dr
Emrrcq ecqrcjjr ugpb, ¤`cp_jj um Hcqsq fglece_lecl gqr* ugpb bgc Ucjr lcs mpe_lg-
qgcpr8 Bgc @jglbcl ucpbcl qcfclb* bgc J_fkcl ecfcl* bgc ?sqq¨rxgecl ucpbcl pcgl*
bgc R_s`cl f¸pcl* bgc Rmrcl qrcfcl _sd slb bgc ?pkcl qglb tml gfpcl Qafsjbcl
befreit. Der Nachlass von Schulden ist die schwierigste Sache, schwieriger noch als 
bgc ?sdcpucaisle tml Rmrcl, Hcqsq jgcÅ ecu¸fljgafc Jcsrc tcpugppr* tcp`j½ddr slb
dankbar zurück; er ließ mächtige Leute ärgerlich und empört zurück, verloren sie 
bmaf hcbcq K_j* ucll cp cgl Uslbcp tmjj`p_afrc* cgl uclge _l Cgldjsqq, Bgc Uslbcp
des neuen Zeitalters der aufkommenden Gottesherrschaft mögen uns entsetzen. Sie 
verwirren uns und machen uns außerdem nervös. Das Volk Gottes braucht pastora-

le Hilfe, um mit diesen ambivalenten Gefühlen einer tiefen Sehnsucht nach Gottes 
lcscp Qaf¸ndsle slb xsejcgaf cglcp rgcdcl ?leqr b_tmp xspcafrxsimkkcl,

Die Speisung der Fünftausend, wie sie im Evangelium nach Markus erzählt wird, ist 
cgl @cgqngcj bcp lcscl Ucjr* bgc bspaf Emrr glq B_qcgl imkkr, ?jq bgc H½lecp* bgc kgr
der Speisung der hungrigen Menge betraut waren, ein Kind mit fünf Laib Brot und 
zwei Fischen fanden, nahm Jesus das Brot, segnete, brach und gab es. Das sind die 
tgcp clrqafcgbclbcl U¸prcp slqcpcp q_ip_kclr_jcl Cvgqrclx, Hcqsq dcgcprc ?`clbk_fj
à _jq B_li`_picgr, Cp xcgerc* b_qq bgc Ucjr tmjjcp ¤`cpdjsqq slb EpmÅx½egeicgr gqr,
Wenn Brot gebrochen und geteilt wird, ist genug für alle da. Jesus setzt sich für eine 
sakramentale und subversive Neuordnung der öffentlichen Wirklichkeit ein. 

B_q Npmd_lc gqr b_q Ececlrcgj bcq Q_ip_kclr_jcl, ïNpmd_lâ `cbcsrcr glf_jrqjccp*
eindimensional, kraftlos. Die Marktideologie möchte uns glauben machen, dass die 
Ucjr npmd_l gqr à Jc`cl `cqrcfr _sq I_sdcl slb Tcpi_sdcl* ?`ugcecl* ?`kcqqcl slb
F_lbcjl* slb qafjsqqclbjgaf bck ?`qglicl gl bcl Rmb slb b_q Lgafrq, Hcqsq _`cp
qrcjjr cglc t¸jjge _lbcpc ?pr tml £imlmkgc tmp* cglc* bgc qgaf _sq bck Ecfcgklgq
bcp D½jjc slb _sq cglcp ipcsxd¸pkgecl ?pr tml EpmÅx½egeicgr qncgqr, D½ldr_sqclb
f_`cl ececqqcl slb xu¸jd I¸p`c Cqqcl qglb ½`pge à cglcp d½p hcbcl Qr_kk Gqp_cjq,
Jesus verwandelt die Wirtschaft, indem er segnet und indem er dem Eigennutz 
bcq Cglxcjlcl Cglf_jr ec`gcrcr, ?sq bck ec`pmafclcl Dpcgr_eq`pmr clrqrcfr bgc
Qmllr_eqd½jjc, Gl bgcqcp slb gl bcp l_afdmjeclbcl Ecqafgafrc cglcp uslbcp`_pcl
Speisung bei Markus raffen, horten und grollen die Menschen nicht, noch handeln 
sie selbstsüchtig. Sie achten vielmehr darauf, wie die Säfte des Himmels das Brot der 
Erde vervielfältigen. Jesus bestätigt also Genesis 1.

Wenn die Menschen vergessen, dass Jesus das Brot der Welt ist, beginnen sie, Junk-
dmmb xs cqqcl à b_q Cqqcl bcp Nf_pgq¨cp slb bcq Fcpmbcq* b_q @pmr bcq Kmp_jgqksq
und der Macht. Zu oft vergisst die Kirche das wahre Brot und wird vom Junkfood 
versucht. Unser Glaube gilt nicht einfach den spirituellen Dingen, vielmehr gilt er der 
Veränderung der Welt. Je mehr wir uns von Jesus leiten lassen, desto mehr bringen 
ugp cglc lcsc £imlmkgc bcp D½jjc gl bgc Ucjr, Bgc H½lecp `cepcgdcl bcl Ugjjcl Hcqs
oftmals nicht, versuchen, ihn in alte Muster einzupassen, und machen ihn damit 
f_pkjmq* gppcjct_lr slb j_leucgjge, ?`cp N_sjsq ucgÅ* ump_sd cq _limkkr,

Gl 0, Impglrfcp* I_n, 6* d½fpr N_sjsq gk Imlrcvr bcp ?jrcl Igpafc cglc I_kn_elc d½p
den verantwortungsvollen Umgang mit den Ressourcen der Erde durch. Jesus ist hier 
bcp lcsc £imlmk, M`umfj Hcqsq pcgaf u_p* ugc N_sjsq q_er* ïuspbc cp d½p cspcrugjjcl
_pk* b_kgr gfp bspaf qcglc ?pksr pcgaf ucpbcrâ, Ugp q_ecl* cq `p_safr Ecjb* sk Ecjb
xs k_afcl, N_sjsq fglececl q_er* b_qq cq ?pksr `p_safr* sk D½jjc xs qaf_ddcl, Hcqsq
gab sich selbst hin, um andere zu bereichern, und wir sollten dasselbe tun. Unsere 
D½jjc slb bgc ?pksr bcp _lbcpcl k½qqcl gl cglc lcsc @_j_lac ec`p_afr ucpbcl,
N_sjsq `cclbcr qcglcl @pgcd xsk tcp_lrumprsleqtmjjcl Ske_le kgr bcl Pcqqmspacl
bcp Cpbc kgr cglck Xgr_r _sq Cvmbsq /48 ïSlb bcphclgec* bcp tgcj f_rrc* f_rrc lgafr
xstgcj* slb bcphclgec* bcp uclge f_rrc* f_rrc lgafr xsuclge,â Bgcqcq Xgr_r tcpucgqr
auf die Geschichte des Manna, das die Wüste in Fülle verwandelte.

Es ist natürlich leichter über diese Dinge zu reden als sie zu leben. Viele Menschen, 
qmumfj gl _jq _saf _sÅcpf_j` bcp Igpafc* f_`cl icglc ?flsle* b_qq Hcqsq ½`cp bgc
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Gegenwärtig, so scheint mir, sind zumal in den westlichen Ländern der Erde viele 
Bgqispqc tmp _jjck bspaf cgl Rfck_ ecnp¨er8 Egcp, Cq eg`r Kclqafcl* bgc bcl F_jq
nicht voll genug kriegen können. Die Gier danach, immer mehr haben zu wollen, 
treibt sie an und lässt sich scheinbar nie befriedigen. Wir haben im Deutschen für 
dieses Verhalten zwei passende Wörter: Habgier und Habsucht. Wie alle Süchte ist 
auch die Habsucht dadurch charakterisiert, dass sie kein Maß und kein Ziel hat. 
Gaf i¸llrc _saf q_ecl8 qgc icllr icglc D½jjc* qmlbcpl lsp bcl K_lecj, F_`qsafr
kann riesige Mengen von Gütern anhäufen, doch sie hat nie genug. Fülle dagegen 
bezeichnet eine endliche Quantität. Fülle heißt: Es ist genug für alle da. Niemand 
muss Mangel leiden. Ein treffliches Beispiel ist die Geschichte von der Speisung der 
D½ldr_sqclb, ?l gfpck Clbc fcgÅr cq8 ï?jjc _Åcl slb uspbcl q_rr, Slb qgc fm`cl
@pmaicl _sd* xu¸jd I¸p`c tmjjâ &K_pisq 4*20+21', Cq u_p _jqm eclse xs cqqcl b_ d½p
alle und es ist noch etwas übrig geblieben. Das Erfolgs-Rezept dieser besonderen 
Speisung tausender von Menschen in der Wüste lautet: teilen. Fünf Brote und zwei 

Fische hatten einige aus der Volksmenge bei sich. Sie behielten sie nicht für sich, 
qmlbcpl qrcjjrcl qgc d½p _jjc xsp Tcpd½esle, ?lecqgafrq bcq gknmq_lrcl Uslbcpq bcp
Vermehrung dieser Nahrungsmittel bemerken wir schon gar nicht mehr, dass die 
@cpcgrqaf_dr xsk Rcgjcl bcqqcl Epslbj_ec u_p,

Cgl gk ecugqqcl Qgllc qme_p rp_egqafcq @cgqngcj d½p ïF_`egcpâ qafgjbcpr b_ececl Jsi_q
gk Ejcgaflgq tmk pcgafcl Impl`_scpl &Jsi_q /0*/4+0/', Rp_egqaf bcqucecl* ucgj bcp
Pcgafc hsqr gl hclck Kmkclr* gl bck cp clbjgaf ej_s`r* eclse xs f_`cl* qrgp`r, Qcgl
Qafgaiq_j gqr _`cp xsejcgaf _saf rwngqaf* hcbcld_jjq gk Qgllc cglcp Jc`clqnfgjmqmnfgc*
wie sie in der antiken mediterranen Welt weit verbreitet war. Etwa in der Glückslehre 
der Epikuräer, aber auch in der Bibel. Doch das Beispiel im Lukasevangelium ist nicht 
lsp `cqmlbcpq _lqaf_sjgaf* cq clrf¨jr _saf cglc qmxg_jc mbcp à ucll k_l qm ugjj
à nmjgrgqafc Nmglrc* ugc ugp qcfcl ucpbcl,

Vergessen wir aber nicht, dass die biblischen Geschichten in einer agrarischen 
Ecqcjjqaf_dr qngcjcl* lgafr gl cglcp fmaf imknjcvcl Glbsqrpgcecqcjjqaf_dr kgr gfpcl
Marktmechanismen. Sie argumentieren also im Kontext einer von unserer westlichen 
in sozialer, kultureller und wirtschaftlicher Hinsicht deutlich verschiedenen Welt. 
Darauf muss wenigstens fragmentarisch eingegangen werden, wenn wir die Werte, 
bgc bgc `g`jgqafcl Rcvrc np¨ecl* _leckcqqcl cglmpblcl umjjcl, Slb b_ bgc Ucjr bcp
Bibel ziemlich überschaubar war, erscheinen uns ihre Lösungsansätze für gesell-
qaf_drjgafc Npm`jckc tgcjjcgafr _saf cgl uclge cgld_af, Bmaf ksqq bgcq icgl Dcfjcp*
sondern kann durchaus ein Vorteil sein; denn umso leichter ermöglichen uns die 
`g`jgqafcl Rcvrc bgc P½ai`cqgllsle _sd cjckclr_pc Ucprc* bgc gl _jjcl Ecqcjjqaf_drcl
gelten können.   

Lukas 12,15-21
15 Er sprach aber zu ihnen: Seht zu und hütet euch vor jeglicher Habgier; denn selbst 
im Überfluss besteht das Leben eines Menschen nicht in seinem Besitz. 16 Er sprach 
aber ein Gleichnis zu ihnen und sagte: Das Land eines reichen Menschen hatte gut 
getragen.  
17 Und er überlegte bei sich und sagte: Was soll ich tun, denn ich habe nichts, wo 
ich meine Früchte horten kann?  18 Und er sprach: Das werde ich tun: Ich werde 
meine Scheunen niederreißen und größere bauen und dort den ganzen Weizen und 
meine Güter sammeln. 19 Und ich werde zu meiner Seele sagen: Seele, du hast viele 
Güter liegen für viele Jahre; ruhe aus, iss, trink, freue dich!  20 Gott aber sprach zu 
ihm: Tor! In dieser Nacht wird man deine Seele von dir fordern; was du vorbereitet 
hast, für wen wird es sein? 21 So ergeht es dem, der Schätze sammelt für sich, aber 
nicht auf Gott hin reich ist. 

Das Gleichnis vom reichen Kornbauern wird gerahmt durch zwei kommentieren-
bc Q¨rxc &bgc Tcpqc /3 slb 0/'* bgc _jq Jcir½pc_lucgqslecl bgclcl, @ctmp cp b_q
Ejcgaflgq cpx¨fjr* eg`r Hcqsq qcglck Ns`jgisk cglc cpqrc Jcqc_lucgqsle8 ïF½rcr csaf
tmp hcejgafcp F_`egcp9 bcll qcj`qr gk ¤`cpdjsqq `cqrcfr b_q Jc`cl cglcq Kclqafcl
lgafr gl qcglck @cqgrxâ &/0*/3', Slb qafml kgr bck cpqrcl Q_rx bcq Ejcgaflgqqcq
bcsrcr qgaf _l* b_qq hcrxr cgl lce_rgtcq @cgqngcj dmjecl ugpb* b,f, bgc Ecqafgafrc cglcq
Kclqafcl* bcp qgaf lgafr _l bgcqc U_plsle ecf_jrcl f_r8 ïB_q J_lb cglcq pcgafcl
K_llcq f_rrc cglcl esrcl Cplrccprp_e ec`p_afrâ &/0*/4', Bcll ucp pcgaf gqr* qm bgc

Ugprqaf_dr pcbcr, Ugp f_`cl qgc lgafr ecjcfpr* b_qq cp bgcq rsr, ?`cp ugp k½qqcl
damit nun beginnen, unabhängig davon, wie wir uns dabei ökonomisch kom-
promittiert fühlen. Unsere Welt erfordert diese Nachrichten. Es hat nichts mit 
Republikanern oder Demokraten, Liberalen oder Konservativen, Sozialisten oder 
Kapitalisten zu tun. Es ist viel elementarer: Die Schöpfung ist mit der Großzügigkeit 
gfpcq Qaf¸ndcpq ecrp¨lir* slb cq eg`r Np_irgicl* Npmxcbspcl slb Glqrgrsrgmlcl* bgc
bgcqc EpmÅx½egeicgr slrcpqr½rxcl, Ugc bcp pcgafc K_ll gl K_pisq /. f_`cl ugp _jjc
tgcjc @cqgrxr½kcp, B_q Rcgjcl slqcpcp ¤`cpd½jjc k_e* ugc Hcqsq q_er* d½p Qrcp`jgafc
unmöglich sein, aber für Gott ist nichts unmöglich. Niemand von uns weiß, welchen 
Mut uns Gottes Geist noch schenken wird. Unser Glaube, unser Dienst und unsere 
Hoffnung am Beginn des neuen Jahrtausends sind, dass der Schöpfer uns befähigt, 
qcglcp EpmÅx½egeicgr xs tcprp_scl* qm b_qq b_q @pmr gk ¤`cpdjsqq tmpf_lbcl gqr,
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_lrgic Tmpqrcjjsle* f_r qafml eclse* h_ cp f_r kcfp _jq cp `p_safr, Slb lsl cpxgcjr
der reiche Bauer zusätzlich noch eine Rekordernte. Das ist an sich natürlich nicht 
lce_rgt* bmaf i_ll k_l qgaf bclicl* u_q hcrxr imkkr8 Bcp Pcgafc `cimkkr bcl
F_jq lgafr tmjj, Cp fmprcr b_q Ecrpcgbc slb `cf¨jr _jjcq d½p qgaf, ?sq slqcpcp kmbcp-
lcl Ncpqncirgtc ckndglbcl ugp bgcqcq Tcpf_jrcl tgcjjcgafr qme_p _jq ugprqaf_drjgaf
ijse, Fgcp rpcg`r hck_lb `cg cglcp esrcl Cprp_eqj_ec qglltmjjc Tmpqmpec d½p qafjcaf-
tere Zeiten. Sieht man dagegen das Verhalten des Bauern aus der Sicht der dama-
ligen Landbevölkerung, so verhält er sich auffallend sozialschädlich. Das Weltbild 
der mediterranen Gesellschaften setzt nämlich voraus, dass alle Güter nur in einer 
begrenzten, endlichen Menge zur Verfügung stehen. Es ist wie beim Kuchen. Wenn 
einer ein größeres Stück bekommt, dann bleibt für die übrigen zwangsläufig weniger. 
Die Logik ist mithin: Was der reiche Kornbauer zu viel hat, das fehlt den anderen. 
Und da er als Reicher sowieso schon ein viel größeres Stück vom Kuchen hat als die 
meisten anderen Menschen in seiner Region, wird die ungerechte Verteilung der 
E½rcp bspaf qcglc ?`qgafr* bgc Pcimpbcplrc d½p qgaf xs fmprcl* lmaf slecpcafrcp,

Slb bgcqcp Tmpqrcjjsle tml bcl ï`cepclxrcl E½rcplâ &jgkgrcb emmb' clrqnpcafcl
bspaf_sq _saf bgc _jjr¨ejgafcl Cpd_fpslecl bcp Kclqafcl, Gl bcp tml gflcl ½`cp-
qaf_s`_pcl Ucjr* cglcp Pcegml tml bcp ?sqbcflsle* bgc cgl Kclqaf _l cglck R_e
zu Fuß erreichen kann, kommen alle Güter nur in einer begrenzten Menge vor. Das 
egjr lgafr lsp d½p b_q xsk ?l`_s xsp Tcpd½esle qrcfclbc ?aicpj_lb* b_q &gk Npglxgn'
nicht weiter vermehrbar ist. Das gilt auch für alle Grundnahrungsmittel, die nur 
in der näheren Region erreichbar sind, wenn sie überhaupt in den Handel gelan-
ecl, Bcll bgc _lrgic Ugprqaf_dr u_p Qs`qgqrclxugprqaf_dr, ?sd pcegml_jcl K¨pircl
wurde allenfalls gehandelt, was die Familien nicht selbst verbrauchten und entbeh-
pcl imllrcl, B, Dgclqw qrcjjr cglgec dslb_kclr_jc @cbgleslecl _lrgicp _ep_pgqafcp
Gesellschaften zusammen:

ïCpqrclq slb tmp _jjck8 bgc @_scpl `c_p`cgrcl gfp J_lb xsk Xucai bcp Qs`qgqrclx,
Qgc qglb icglc j_lbugprqaf_drjgafcl Ecqaf¨drqjcsrc* bgc d½p Npmdgr J_lbugprqaf_dr rpcg-
`cl* slb J_lb gqr icgl I_ngr_j slb icglc U_pcÚ @_scpl tcpqrcfcl J_lb lgafr _jq cgl
Gltcqrkclr slb J_lbugprqaf_dr lgafr _jq @sqglcqq, J_lbugprqaf_dr gqr gfp Jc`clqqrgj
und ihr Mittel, um ihr Leben zu gestalten.

Xucgrclq8 Xs bcl @_scpl ecf¸pcl ,,, Epslbcgeclr½kcp slb N¨afrcp* bmaf c`clqm
R_ecj¸flcp slb Qij_tcl Ú,

Drittens: Bauern bearbeiten normalerweise ihr Land als Familieneinheiten 
&Icpld_kgjgc mbcp EpmÅd_kgjgc', Bgc ecq_krc D_kgjgc ksqq xsq_kkcl_p`cgrcl* sk
d½p gfpc Qs`qgqrclx xs qmpecl, Gk D_jjc bcp R_ecj¸flcp hcbmaf egjr* b_qq qgc d½p Jmfl
arbeiten, und zwar üblicherweise getrennt von ihren Familien. Landsklaven hatten 
wohl keine Familien. 

QafjgcÅjgaf8 ?jjc `¨scpjgafcl Ecqcjjqaf_drcl qglb bspaf cglc p_bgi_jc Xucgrcgjsle
ecicllxcgaflcr* gl bcp cglc ijcglc Epsnnc tml ?pgqrmip_rcl bcp K_qqc bcp @_scpl
ececl½`cp qr_lb, Bgc jcrxrcpcl ksqqrcl gfpcl Qspnjsq bcl cpqrcl ½`cpj_qqcl Úâ

¤`cp_jj gk P¸kgqafcl Pcgaf fcppqafrc cglc slecfcspc @cqgrximlxclrp_rgml,
Gl Lmpb_dpgi_ xsk @cgqngcj u_p bgc F¨jdrc bcq bmprgecl Epslb`cqgrxcq gl bcl

F¨lbcl tml lsp 4 EpmÅepslb`cqgrxcpl, B_ececl i_k cq tmp* b_qq qgaf ½`cp 4.
@_scpld_kgjgcl cgl Qr½ai J_lb tml 0,0.. ok rcgjcl ksqqrcl, Gl E_jgj¨_ qafcglcl
ep¸Åcpc i¸lgejgafc J¨lbcpcgcl lsp gl bcl ?sÅcl`cxgpicl cvgqrgcpr xs f_`cl* gl bcp
Hcqpccj C`clc* gl @crf ?l_rf l¸pbjgaf tml M`cpe_jgj¨_ slb clrj_le bcp I½qrc, Bgc
kleinen freien Bauern konnten zumeist kaum den nötigen Lebensunterhalt für ihre 
Familien erwirtschaften. Wenn meine Berechnungen zutreffen, so müsste ein frei-
cp @_scp gl E_jgj¨_ mbcp Hsb¨_ kglbcqrclq cglc Dj¨afc tml 6à/. f_ `cugprqaf_drcr
haben, um das Existenzminimum für eine siebenköpfige Familie zu gewährleisten.  
Bmaf qcj`qr ucll k_l lsp kgr cglck Dj¨afcl`cb_pd tml .*3 f_ npm Ncpqml pcaflcr*
ergäbe dies für eine antike Großfamilie (wie die Familie Jesu, die nach Markus 6,3 
kglbcqrclq 7 Ncpqmlcl skd_qqrc' cglcl j_lbugprqaf_drjgafcl Dj¨afcl`cb_pd tml a_,
2*3 f_, H, J, Pccb ecfr b_tml _sq* b_qq / f_ `c`_srcp ?aicp 0 Ncpqmlcl kgr bck d½p
die Existenz notwendigen Getreide versorgen kann:

ïBgc bspafqaflgrrjgafc ?sdl_fkc tml Ecrpcgbc npm Imnd* bgc Epslbimlqr_lrc bcp
kcbgrcpp_lcl Cpl¨fpsle gl bcp ?lrgic* ugpb _sd 03. ie npm Cglumflcp ecqaf¨rxr,
Cglc esrc Cplrc tml /3. ie Q__r ncp Fcir_p _sd E_jgj¨_q dpsafr`_pcl @mbcl imllrc
cglcl h¨fpjgafcl Cprp_e tml /,... à /,0.. ie cpxgcjcl* tml bck /3. ie ugcbcpsk d½p
bgc l¨afqrc ?sqq__r `cgqcgrc ecjcer uspbcl, Ucll k_l _jjc xucg H_fpc cglc @p_afc
voraussetzt und nicht mit irgendwelchen Steuern rechnet, die aus Galiläa herausge-
fcl* imllrc / Fcir_p d½p b_q lmruclbgec Ecrpcgbc tml xucg Ncpqmlcl qmpecl,ã

Die kleinen Leute hätten vom reichen Bauern erwarten dürfen, dass er, der 
qmugcqm qafml cgl epmÅcq Qr½ai tmk Isafcl f_r* tml qcglck ¤`cpdjsqq _`eg`r,
Bgcq f¨rrc hcbcld_jjq cgl esrcp N_rpml d½p qcglc Ijgclrcl ecr_l slb qm d½p bcpcl
Jmw_jgr¨r gfk ececl½`cp ecqmper slb xsk qmxg_jcl Dpgcbcl `cgecrp_ecl, Gl hcbck
Fall gilt: Der Bauer entzieht durch das Horten das Getreide dem sowieso dünnen 
Ugprqaf_drqipcgqj_sd, Slqcp pcgafcp @_scp bclir _jqm lsp _l qgaf, ïPsf bgaf _sq* gqq*
rpgli slb dpcs bgafâ à q_er cp xs qcglcp Qccjc &/0*/7', Cp ej_s`r* b_qq cp hcrxr _sqec-
qmper f_r* _sd H_fpc fgl_sq, Qcglc Egcp l_af gkkcp kcfp qafcglr hcrxr ecqrgjjr ucpbcl
xs i¸llcl, Bmaf ecl_s gl bgcqck Kmkclr cpd¨fpr cp* b_qq cp qrcp`cl ksqq8 ïB_
sprach Gott zu ihm: Du Narr! Noch in dieser Nacht wird man dein Leben von dir for-
bcpl, Uck ugpb b_ll _jj b_q ecf¸pcl* u_q bs _lecf¨sdr f_qr=â &/0*0.', Bck pcgafcl
Impl`_scpl hcbcld_jjq lgafr kcfp, Qcgl Rp_sk tmk psfgecl EclgcÅcl qcglcp F_`c gqr
ausgeträumt. 

U_q k_afr bcp pcgafc Impl`_scp d_jqaf= F¨sdge j_srcr bgc ?lrumpr8 Cp pcaflcr
lgafr b_kgr* b_qq cp cglcq R_ecq qrcp`cl slb Pcafclqaf_dr _`jcecl ksqq d½p qcgl
Jc`cl, Bgc N_p_`cj u¨pc _jqm cglc Tcpqgml bcq kckclrm kmpg à `cbclic* b_qq bs
sterben musst und lebe verantwortlich vor Gott? Ein anderes lukanisches Gleichnis, 
die Erzählung vom reichen Mann und armen Lazarus, die ebenfalls für den Reichen 
qafjcafr _sqecfr* i¸llrc bgcqc Bcsrsle slrcpqr½rxcl &Jsi_q /4*/7+1/', Qgafcp gqr
eine wichtige Kritik an dem reichen Kornbauern, dass er seine Lebensplanung macht, 
_jq m` bgc Xsisldr nj_l`_p u¨pc, Bgcqcl Rcgj bcp Jc`clqucgqfcgr* bgc b_q Ejcgaflgq
tcpkgrrcjl ugjj* `pgler cru_ _saf b_q @saf Hcqsq Qgp_af _sd bcl Nslir8

ïK_lafcp ugpb pcgaf* ucgj cp i_per slb qn_pr* bmaf tcpugpir cp qcglcl Cpucp ,̀ Cp q_er
xu_p xs ecec`clcp Xcgr8 Gaf f_`c Psfc ecdslbcl* lsl ugjj gaf kcglc E½rcp eclgcÅcl,
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B_q Umpr ïD½jjcâ imkkr gl bcp Ugprqaf_drqugqqclqaf_dr kcglcq Ugqqclq lgafr tmp,
Fglececl dglbc gaf _sd bcp cpqrcl Qcgrc hcbcq Jcfp`safq bcp £imlmkgc bcl @cepgdd
ïIl_nnfcgrâ, ïGl bcp Ucjr* gl bcp ugp jc`cl* egjr ,,, b_q Ecqcrx bcp Il_nnfcgr,â fcgÅr cq
xsk @cgqngcj gl bck ecj`cl @½afjcgl ïEpslbugqqcl Ugprqaf_drâ* b_q kgp tmp tgcjcl
H_fpcl cglcl cpqrcl Cgl`jgai gl bgc Ugprqaf_drqjcfpc tcpkgrrcjr f_r, Slb b_ll8 ïBcp
Cglxcjlc ksqq u¨fjcl* m` cp qcglc il_nncl Kgrrcj d½p cglcl Nfmlmimddcp mbcp cgl
Fahrrad, für mehr und feinere Nahrungsmittel oder für eine bessere Wohnung ver-
uclbcl ugjj,â

Natürlich ist dieser Satz nicht falsch. Selbstverständlich machen wir immer wieder 
die Erfahrung der Knappheit in dem Sinne, dass wir entscheiden müssen, wofür 
ugp slqcp Ecjb _sqec`cl umjjcl, Slb cq gqr _saf tmjjimkkcl gl Mpblsle* b_qq bgc
Wirtschaftswissenschaft sich als Lehre vom Umgang mit knappen Gütern versteht. 
B_q Npm`jck gqr lgafr bgcqc Bcdglgrgml, B_q Npm`jck gqr* b_qq ¸imlmkgqafcq Bclicl
gl slqcpcp ucqrjgafcl Ucjrqgafr xs tgcj P_sk cgllgkkr, E_jr dp½fcp bgc Rfcmjmegc
_jq ïCpqrc Ugqqclqaf_drâ à u_q qgaf fcsrc lmaf b_p_l _`jcqcl j¨qqr* b_qq qgc gk

Lcs tml bcp D½jjc qnpcafcl jcplcl
von Dr. Ina Praetorius

?`cp cp ucgÅ lgafr* u_ll bcp Xcgrnslir &bcq Rmbcq' imkkcl ugpb9 cp fglrcpj¨qqr qgc
_lbcpcl slb qrgp`r,â &//*/6+/7'

Glrcpcqq_lrcpucgqc `cqafp¨lir qgaf _saf hclc Tcpqgml bcq Ejcgaflgqqcq* bgc b_q
Rfmk_qct_lecjgsk cpx¨fjr &Jmegml 41'* _sd bgcqcl ïglbgtgbs_jcrfgqafclâ ?qncir8

ïHcqsq qnp_af8 Cq u_p cgl `ce½rcprcp K_ll* bcp tgcj Pcgafrsk f_rrc, Cp qnp_af8 Gaf
werde meine Reichtümer benutzen, um zu säen, zu ernten, zu pflanzen, meine 
Speicher mit Frucht zu füllen, auf dass mir nichts fehle. Das war es, was er in seinem 
Fcpxcl b_afrc, Slb gl hclcp L_afr qr_p` cp, Ucp Mfpcl f_r* k¸ec f¸pcl,â

So wäre es denn klüger gewesen, sich an den Ratschlag des römischen Dichters Horaz 
xs f_jrcl8 a_pnc bgck= ïQcg ucgqc* ij¨pc bcl Ucgl slb `cqafp¨lic dcplc Fmddlsle
auf kurze Dauer! Noch während wir reden, ist die missgünstige Zeit schon entflo-
fcl8 Lsrxc bcl R_e* slb tcprp_sc qm uclge ugc k¸ejgaf _sd bcl l¨afqrcl â &A_pkcl
/*//', Dpcgjgaf npcbger _saf Fmp_x lgafr bcl nj_rrcl Fcbmlgqksq* l_af bck Kmrrm8
Verprassen wir unseren Reichtum beizeiten, denn die nächste Finanzkrise kommt 
bestimmt. Horaz war Epikuräer, d. h. ihm lag vor allem daran, sein Leben unabhängig 
tml xsi½ldrgecl Cpu_prslecl `xu, &_qrpmjmegqafcl' Qncisj_rgmlcl ½`cp b_q cgec-
lc Qafgaiq_j xs d½fpcl, Dmjer k_l bck h½bgqafcl Fgqrmpgicp Hmqcnfsq* qm tcprp_rcl
in der Welt Jesu insbesondere die Sadduzäer diese epikureische Vorstellung vom 
Qafgaiq_j &H½bgqafc ?jrcpr½kcp /1*/51', Bmaf qcj`qr ucll k_l bgcqcl ïglbgtgbs_jc-
rfgqafclâ ?qncir &a_pnc bgck' bck Ejcgaflgq gl Jsi_q /0 lgafr _`qnpgafr* cp pcgafr
wohl nicht aus. Er ist nur die Voraussetzung für eine zweite Weisheitslehre, die 
bcp Qafjsqqimkkclr_p bcq Ejcgaflgqqcq `cpcgrf¨jr8 ïQm cpecfr cq bck* bcp Qaf¨rxc
q_kkcjr d½p qgaf* _`cp lgafr pcgaf gqr gl @cxse _sd Emrrâ &/0*0/', B_kgr ugpåq lgafr
kgqqtcpqrcfcl8 B_q Ejcgaflgq bpmfr bcl Pcgafcl lgafr kgr bcp ïRmbcqqrp_dcâ* _jq m` gl
bcp @cgqngcjcpx¨fjsle bcp Rmb bcq Pcgafcl bgc ïOsgrrsleâ d½p qcgl d_jqafcq Tcpf_jrcl
u¨pc, Bgc ïQrp_dcâ* ucll k_l bcll bgcqcq Umpr ½`cpf_snr ec`p_safcl ugjj &`cqqcp
u¨pc xs q_ecl8 b_q lce_rgtc Cpecfcl d½p qcgl Rsl'* `cqrcfr d½p bcl Pcgafcl tgcjkcfp
darin, dass er seine für sich gehorteten Güter selbst nicht mehr genießen kann, 
sondern sie anderen überlassen muss. Das hätte er aber auch vorher haben können, 
indem er nicht nur für sich, sondern auch im Blick auf Gott Reichtum aufgehäuft 
hätte. 

Was also macht der Reiche falsch? Der Schlusskommentar ist etwas kurz und 
ecfcgklgqtmjj ecp_rcl8 Bcll u_q fcgÅr ïpcgaf qcgl gl @cxse _sd Emrrâ= Dpcgjgaf i_ll
k_l qgaf gl bcp qwk`mjgqafcl Ucjr bcq Hsbclrskq bgcqcp Xcgr b_pslrcp bspaf_sq
cru_q tmpqrcjjcl, Gl bck qafml ispx cpu¨flrcl Ejcgaflgq tmk pcgafcl K_ll slb
armen Lazarus wird angedeutet, dass der Reiche sein negatives Schicksal im Hades 
f¨rrc tcpkcgbcl i¸llcl* ucll cp _sd Kmqc slb bgc Npmnfcrcl ecf¸pr f¨rrc, B_q
gilt auch für den reichen Kornbauern. Bei Mose hätte er nämlich lesen können, 
b_qq b_q J_lb cgl Ecqafcli Emrrcq gqr &1, Kmqc 03*01' slb bcp Cprp_e bcq J_lbcq
lgafr ecfmprcr* qmlbcpl ecrcgjr ucpbcl qmjj* qm b_qq _jjc gfp ?sqimkkcl f_`cl &1,
Kmqc 039 3, Kmqc /3', ?l _lbcpcp Qrcjjc ecfr b_q Jsi_qct_lecjgsk qme_p qm ucgr*
b_tml xs qnpcafcl* b_qq k_l qgaf ïDpcslbc k_afcl qmjj _sq bck K_kkml bcp
Slecpcafrgeicgrâ &Jsi_q /4*7', Slb b_q Jsi_qct_lecjgsk qafcglr _saf cgl K_Å d½p
b_q ecpcafrc ?sdrcgjcl bcq Pcgafrskq bcp Pcgafcl xs `cqgrxcl8 Qgc qmjjcl bgc F¨jdrc

bcl ?pkcl ec`cl &Jsi_q /7*6', Tcpksrjgaf qrcfr b_fglrcp bgc Gbcc* b_qq _sd bgcqc
Ucgqc cgl ecpcafrcp ?sqejcgaf xugqafcl ?pkcl slb Pcgafcl ecqaf_ddcl ugpb, Ispx8
Bgc N_p_`cj tmk pcgafcl Impl`_scpl gqr qm cru_q ugc cglc ?ljcgrsle xsk pgafrgecl
Jc`cl à d½p Pcgafc Bmaf qgc gqr lgafr lsp cglc glbgtgbs_jgqrgqafc Ej½aiqjcfpc* bgc
Reichen den rechten persönlichen Gebrauch mit ihren Gütern empfiehlt. Sie ist 
zugleich eine soziale und politische Weisheitslehre, die das persönliche Wohlergehen 
kgr bck Umfjcpecfcl bcp _lbcpcl tcp`glbcr* h_ _l b_q Umfjcpecfcl _saf bcp _lbc-
ren bindet. 
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D¨afcpi_lml bcp kcgqrcl Slgtcpqgr¨rcl bcl cpqrcl Nj_rx cgllgkkr +* qm f_`cl qgaf
heute andere Wissenschaften als Leitwissenschaften etabliert: die Biologie, die 
Gldmpk_rgi à slb c`cl bgc Ugprqaf_drqugqqclqaf_drcl,

Xu_p f_r bgc Rfcmjmegc qgaf gl gfpcp j_lecl Ecqafgafrc bcq ¸drcpcl ¸imlmkgqafcl
Denkweisen angenähert: So hat man die göttliche Großzügigkeit, aus der wir leben, 
k_lafk_j _sd cglc ïFcgjq¸imlmkgcâ xspcafr ecqrsrxr, ïFcgjq¸imlmkgcâ `cbcsrcr*
b_qq pcjgeg¸qc ?srmpgr¨rcl `cqrgkkrcl Kclqafcl hc l_af gfpcp Tmjiqxsecf¸pgeicgr*
gfpcl Tcpbgclqrcl mbcp gfpck Ecqafjcafr `cqrgkkrc ?lrcgjc bcq il_nncl Esrcq
ïFcgjâ xsqnpcafcl xs i¸llcl kcglcl, Gl bcl `g`jgqafcl Rcvrcl dglbcr bgcqc Bcli_pr
?lil½ndsleqnslirc tmp _jjck bmpr* um cq bcl Tcpd_qqcpgllcl mbcp Tcpd_qqcpl bcp
Rcvrc l¸rge xs qcgl qafcglr* qgaf ececl cgl dcglbjgafcq ?sÅcl _`xsepclxcl slb Emrr
d½p bcl hcucgjgecl Gllclp_sk gl ?lqnpsaf xs lcfkcl, Fcsrc* _lecqgafrq ucjrucgrcp
interreligiöser Gespräche, besinnen sich aber viele Kirchenleute wieder darauf, dass 
Frömmigkeit bedeutet, auf eine anfänglich allen geschenkte, täglich für alle erneuerte 
D½jjc xs tcprp_scl, ?l bcl Qaf¸ndsleq`cpgafrcl* bgc tml bgcqcp qgaf qrcrge cplcs-
cplbcl D½jjc `cpgafrcl* imkkr icgl Rfcmjmec tmp`cg* _saf lgafr _l Nq_jkrcvrcl ugc
diesem: 

Bs¸ddlcqrbcglcF_lb*q¨rrgeqr_jjcJc`cucqclkgrXsdpgcbclfcgr, &Nq/23*/4*@geQ'mbcp_k
XsqnpsafHcqs8 Gaf`glecimkkcl*b_kgr_jjc Jc`clslb¤`cpdjsqqf_`cl, &Hmf/.*/.*@geQ'

Gqr Il_nnfcgr _jqm e_p lgafr slqcpc cpqrc slb np¨eclbc Cpd_fpsle= Qmjjrcl ugp bcl
£imlmkgllcl slb K_l_ecpl* bgc gl slqcpcp Ecqcjjqaf_dr glxugqafcl _jjxs tgcj xs
sagen haben, wieder einmal mitteilen, dass wir alle geboren sind, uns also nicht uns 
selbst, sondern einem unergründlichen Geheimnis verdanken? Dass Erfahrungen des 
Mangels immer erst danach kommen? Dass Knappheit zudem häufig eingebildet und 
_jjxs mdr i½lqrjgaf fcpecqrcjjr gqr= &?sd b_qq `cqrgkkrc Jcsrc kgr slqcpcp ?leqr* xs
ispx xs imkkcl* gfpc Ecqaf¨drc k_afcl i¸llcl='

Cgl cglxgecp Qn_xgcpe_le pcgafr _sq* sk xs cpicllcl* b_qq gaf Rcgj cglcp epmÅcl D½jjc
bin, die ich nicht mir selber und auch nicht menschlichem Wirtschaften verdanke. 
Kann ich ein einziges Blütenblatt selber machen, oder einen Wassertropfen, einen 
F_qcl= Lcgl* slb b_p_l ¨lbcpr _saf bgc R_rq_afc lgafrq* b_qq Kclqafcl U_qqcpj¨sdc
begradigen, Häuser bauen, Kapital anhäufen und Güter künstlich verknappen kön-
lcl* bgc cgeclrjgaf e_p lgafr il_nn qglb8 Jgc`c* Jsdr* Xsecf¸pgeicgr* ?p`cgr* Ej½ai*
Umfj`cdglbcl* @ce_`slecl* @cxgcfslecl,,, ?saf gaf qcj`qr `gl h_ kgp slb _lbcpcl
geschenkt, bestehe aus denselben vorgegebenen Stoffen, aus denen alles besteht, 
u_q kgaf skeg`r8 U_qqcp* Kglcp_jgcl* ?kglmq¨spcl* Imfjclfwbp_rc,,, Bcp @cepgdd
ïL_rspâ jcgrcr qgaf tmk j_rcglgqafcl Tcp` ïl_qagâ _ *̀ b_q ïec`mpcl ucpbclâ `cbcsrcr,
Wie ich selbst geboren, also weder hergestellt noch bezahlt wurde, so kann ich auch 
nichts von dem, was mich umgibt und was ich zum Leben brauche, selbst machen. 
Die Fülle, aus der wir leben und wirtschaften, ist Geschenk. Nur innerhalb dieser 
Tmpe_`c gqr kclqafjgafcq Fcpqrcjjcl slb R_sqafcl k¸ejgaf,

Woher all das stammt, aus dem wir unsere vermeintlich stets knappen Güter her-
qrcjjcl* b_q i_ll gaf lgafr cpicllcl, ?`cp gaf f_`c tml kcglcl Tmpd_fpgllcl slb
Vorfahren gute Worte geschenkt bekommen, die ich benutzen kann, wenn ich meine 
B_li`_picgr xsk ?sqbpsai `pglecl ugjj8

Gaf jm`c kcglcl EMRR tml e_lxck Fcpxcl
Und ich will erzählen von all seinen Wundern und singen seinem Namen.
Gaf jm`c kcglcl EMRR tml e_lxck Fcpxcl
Gaf dpcsc kgaf slb `gl dp¸fjgaf EMRR gl bgp,
F_jjcjsh_, &IE 6* l_af Nq 7'

L_r½pjgaf icllr _saf bcp £imlmk qmjafc Jgcbcp, ?`cp cp qncppr qgc gl bgc Igpafc
ein. Und er hält die Kirche für überholt und weltfremd. Warum? Weil er nicht will, 
dass wir allzu viel von Fülle sprechen und dadurch dankbar werden? Weil wir, wenn 
B_li`_picgr slqcp Epslbecd½fj u¨pc* umk¸ejgaf cglc epmqqx½egecpc Nmjgrgi k_afcl
u½pbcl= Xsk @cgqngcj ececl½`cp ?qwj`cucp`cpgllcl slb ?qwj`cucp`cpl= à Mbcp
f_r bgc Ecqaf¨drqdp_s cru_ ?leqr* b_qq bgc ½`cpu¨jrgeclbc Kclec tml E½rcpl* bgc
Menschen in Wohlstandsgesellschaften umgibt, sich nicht verkaufen ließe, würde 
lgafr ejcgafxcgrge bgc ?leqr tmp Il_nnfcgr xsk Bmek_ cpfm`cl=

Cq ugpb Xcgr* b_qq dpmkkc Kclqafcl à b_q k½qqcl lgafr qrsbgcprc Rfcmjmegllcl slb
Rfcmjmecl qcgl à cq ugcbcp j_sr slb bcsrjgaf slb tmp _jjck ¸ddclrjgaf q_ecl8 ?k
?ld_le u_p bgc D½jjc* slb mflc qgc i¸llcl ugp lgafrq rsl, ?jq Jcgrugqqclqaf_dr r_ser
bgc £imlmkgc lgafr* bcll k_l i_ll lgafr cgld_af tcpqafucgecl* b_qq Il_nnfcgr
gkkcp cglec`slbcl gqr gl ecqafclircl ¤`cpdjsqq, Lsp skec`cl tml B_li`_picgr
ergibt das Nachdenken über den Umgang mit knappen Gütern Sinn. Nur wer sich 
nicht selbst für den Schöpfer des Lebens hält, kann respektvoll mit knappen Gütern 
und mit seinen oder ihren Mitmenschen umgehen. 

Bgc Rfcmjmegc qmjjrc _jqm ugcbcp _sqbp½aijgaf _jq cpqrc Ugqqclqaf_dr _lcpi_llr ucp-
bcl= H_, ?jjcpbgleq lgafr gpeclbcglc Rfcmjmegc, Bcll _sd Rfcmjmecl* bgc `cf_snrcl*
ïbcp Fcppâ f_`c slq slb _jjcq ecqaf_ddcl* i¸llcl ugp tcpxgafrcl, Lcgl* lgafr cgl Fcpp
irgendwo da oben im Himmel hat mich geschaffen, sondern meine Mutter hat mich 
ec`mpcl, Xu_p gqr _saf kcglc Ksrrcp cglc Rmafrcp slb i_ll b_q Ecfcgklgq gfpcp
Jcg`cqd½jjc lgafr cpep½lbcl, Rpmrxbck8 lsp cglc nmqrn_rpg_paf_jc Rfcmjmegc* bgc lgafr
mehr über die Mütter hinweg denkt und Schöpfung nicht mehr zum Machwerk eines 
einsamen Mannes im Himmel macht, hat Zukunft. 

Wir werden anders von der Fülle sprechen lernen. Denn die Wahrheit ist erst im 
Werden.

Dr. Ina Praetorius ist freie Autorin und Lehrbeauftragte für Theologische Ethik an 
der Universität Fribourg/Schweiz

Xgr_rc _sq8 E½lrcp ?qf_scp* Epslbugqqcl Ugprqaf_dr* Qrsrre_pr &Ijcrr Tcpj_e' /753* 4d,
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?sqk_Å slb Ep½lbc bcp ececlu¨prgecl L_fpsleqkgrrcjipgqc
Gk Qaf_rrcl bcp ejm`_jcl Dgl_lxipgqc tmjjxgcfr qgaf bcpxcgr* u_q Hc_l Xgcejcp* tml
0... `gq 0..6 SL+Qmlbcp`cpgafrcpqr_rrcp d½p b_q Kclqafclpcafr _sd Cpl¨fpsle*
gl cglck Glrcptgcu kgr bck ¸qrcppcgafgqafcl ïQmllr_eq+Ispgcpâ cglcl ïqrgjjcl
K_qqclkmpbâ1  genannt hat: eine globale Nahrungsmittelkrise von dramatischen 
?sqk_Åcl, B_q Kgjjcllgskqxgcj bcp Tcpcglrcl L_rgmlcl _sq bck H_fp 0...* bcl
?lrcgj bcp ?pkcl slb Fslecplbcl _l bcp Ucjr`ct¸jicpsle ucjrucgr `gq xsk H_fp
0./3 sk 3. # xs qclicl* gqr gl ucgrc Dcplc ecp½air2: Nach Schätzungen der UN 
Cpl¨fpsleq+ slb J_lbugprqaf_drqmpe_lgq_rgml &D?M' jgrrcl gk H_fp 0..5 ucjr-
ucgr 701 Kgjjgmlcl Kclqafcl _l Slrcpcpl¨fpsle* b_q `cbcsrcr cglcl ?lqrgce bcq
Qaf¨rxucprq sk 6. Kgjjgmlcl Kclqafcl qcgr /77.3, D_qr hcbcp qgc`rc Kclqaf gqr
demnach von chronischer Unterversorgung mit Nahrungsmitteln betroffen, während 
l_fcxs c`clqm tgcjc Kclqafcl gl bcl pcgafcl Glbsqrpgcl_rgmlcl _l ¤`cpecugafr
und seinen gesundheitlichen Folgen leiden. Das Welternährungsprogramm der 
Tcpcglrcl L_rgmlcl &Umpjb Dmmb Npmep_kkc8 UDN' ecfr b_tml _sq* b_qq npm H_fp
a_, 6*6 Kgjjgmlcl Kclqafcl _l Slrcpcpl¨fpsle mbcp _l bcpcl Dmjecl qrcp`cl* npm
R_e qglb b_q ½`cp 02,... Kclqafcl2, B_pslrcp `cdglbcl qgaf j_sr SLGACD ½`cp-
proportional viele Kinder unter 5 Jahren5.  Zugleich geht der World Food Report 
bcp D?M b_tml _sq* b_qq bgc ucjrucgrc J_lbugprqaf_dr eck¨Å gfpcq bcpxcgrgecl
Npmbsirgmlqtcpk¸eclq a_, /0 Kgjjg_pbcl Kclqafcl kgr 0,5.. I_jmpgcl npm R_e slb
Erwachsenem ernähren könnte6.  

Die meisten Zahlen rund um Hunger, Unternährung und Mangelernährung 
beruhen auf Schätzungen. Sie zeigen aber, dass es sich bei der weltweiten 
Nahrungsmittelkrise nicht bloß um ein Naturereignis, sondern um eine von 
Menschen verursachte Katastrophe handelt. Es ist also nicht zu Unrecht von einem 
ïK_qqclkmpbâ bgc Pcbc,

1 Tej, frrn8--uuu,ispgcp,_r-l_afpgafrcl-/27503,nfn, Tej, _saf Hc_l Xgcejcpq h½leqrc kmlmep_nfgqafc ?l_jwqc xsk Npm`jck
bcq Fslecpq8 B_q Gkncpgsk bcp Qaf_lbc, Bcp I_knd ececl ?pksr slb Slrcpbp½aisle* kgr cglck _irscjjcl Tmpumpr*
Bgcrcp Fmplge &¤ ,̀'* Emjbk_ll 0..6,
2 Tej, frrn8--uuu,sl,mpe-kgjjcllgskem_jq-glbcv,qfrkj, Bcp SL Kgjjcllgsk Bctcjmnkclr Em_jq Pcnmpr tml 0..6 i_ll
tml bgcqcp Qcgrc fcpslrcpecj_bcl ucpbcl, B_q Xgcj* bgc ?pksr slb Fslecp `gq xsk H_fp 0./3 xs f_j`gcpcl* gqr lgafr lcs,
Cq uspbc `cpcgrq gl bcp Qafjsqqcpij¨psle bcq Ucjrcpl¨fpsleqegndcjq gl Pmk _sq bck H_fp /774 `cqafjmqqcl8 frrn8--uuu,
d_m,mpe-bmapcn-..1-u14/1c-u14/1c..,frk* b_k_jq lmaf gl Tcp`glbsle kgr ucgr _k`grgmlgcprcpcl Xgcjcl _jq gk H_fp 0...,
3 Tej, Dmmb _lb ?epgasjrspc Mpe_lgx_rgml md rfc Slgrcb L_rgmlq &Fe,'8 Rfc Qr_rc md Dmmb Glqcaspgrw gl rfc Umpjb 0..6,
Fgef dmmb npgacq _lb dmmb qcaspgrw à rfpc_rq _lb mnnmprslgrgcq* Pmk 0..6* 0,
2  Vgl. www.wfp.org/hunger/stats.
5 Slgrcb L_rgmlq Afgjbpclåq Dslb &SLGACD'8 Rfc Qr_rc md rfc Umpjbåq Afgjbpcl 0..6* Lcu Wmpi 0..5,
6 Hc_l Xgcejcp8 Npmkmrgml _lb npmrcargml md _jj fsk_l pgefrq* agtgj* nmjgrga_j* camlmkga* qmag_j _lb asjrsp_j pgefrq* glajs-
ding the right to development, Report of the Special Rapporteur on the right to food, United Nations Human Rights 
Amslagj* qctclrf qcqqgml* _eclb_ grck 1* /., H_ls_p 0..6,

Bcp SL+?sqqafsqq d½p ugprqaf_drjgafc* qmxg_jc slb isjrspcjjc Pcafrc &UQI+Pcafrc'
cpij¨pr gl qcglcp ?sqjcesle bcq Pcafrq _sd _leckcqqclc Cpl¨fpsle8 ïGk Epslbc
jgcer bgc Uspxcj bcq Npm`jckq tml Fslecp slb K_lecjcpl¨fpsle lgafr gl cglck
K_lecj _l L_fpsleqkgrrcjl* qmlbcpl gk k_lecjlbcl Xse_le epmÅcp Rcgjc bcp
Ucjr`ct¸jicpsle xs bcl tcpd½e`_pcl L_fpsleqkgrrcjl* bcp slrcp _lbcpck _sd ?pksr
zurückzuführen ist.5â Dmjeclbc Spq_afcl bcp L_fpsleqkgrrcjil_nnfcgr ucpbcl
genannt und derzeit kontrovers diskutiert: 

Cglc h_fpxcflrcj_lec Nmjgrgi bcp ejm`_jcl Jg`cp_jgqgcpsle bcp I_ngr_j+ slb
E½rcpqrp¸kc slb bcp Npgt_rgqgcpsle ¸ddclrjgafcp E½rcp `cg ejcgafxcgrgecp Npmrcirgml
bcp Tmjiqugprqaf_drcl bcp E+5+J¨lbcp bspaf bgc Ucjrf_lbcjqmpe_lgq_rgml &URM'* bgc
Ucjr`_li slb bcl Glrcpl_rgml_jcl U¨fpsleqdmlb &GUD'*
globale Finanzspekulationen mit landwirtschaftlichen Rohstoffen, 
die Subventionierung der Nahrungsmittelproduktion in den westlichen Ländern, 
tmp _jjck bgc fmfcl ?ep_p+Qs`tclrgmlcl bcp Cspmn¨gqafcl Slgml* bgc bgc
Landwirtschaft in armen Regionen unrentabel macht und die Selbstversorgung mit 
Grundnahrungsmitteln zerstört, 
cglc sl_`j¨qqgec Pcbsirgml tml ?l`_sdj¨afcl d½p L_fpsleqkgrrcjndj_lxcl slb tml
Gltcqrgrgmlcl gl bgc J_lbugprqaf_dr*
ein starkes Bevölkerungswachstum in vielen Entwicklungsländern,
Ipgcec slb `½pecpipgceq¨fljgafc ?sqcgl_lbcpqcrxslecl*
Missernten durch Klimawandel, 
bcp Tcp`p_saf tml ?l`_sdj¨afcl slb L_fpsleqkgrrcjndj_lxcl &x, @, K_gq' xsp
Fcpqrcjjsle tml ?epm+Rpcg`qrmddcl &x, @, tml @gmcrf_lmj* bck qm ecl_llrcl
ï@gmqnpgrâ'*
wachsender Fleischkonsum vor allem durch veränderte Ernährungsgewohnheiten in 
Qafucjjclj¨lbcpl ugc Afgl_ mbcp Glbgcl* u_q xs cglcp qrcgeclbcl L_afdp_ec l_af
Rgcpdsrrcp d½fpr,

Bgcqcq @½lbcj tml D_irmpcl f_r b_xs ecd½fpr* b_qq bgc Npcgqc d½p L_fpsleqkgrrcj gk
J_sd bcq H_fpcq 0..5 qnpslef_dr _lecqrgcecl qglb, M`umfj bgc Npcgqc bcpxcgr ugcbcp
sinken, hat das zu keiner Entlastung der Situation in den Entwicklungsländern, vor 
_jjck gl ?dpgi_* ecd½fpr, ?saf 0..7 `jcg`cl bgc L_fpsleqkgrrcjnpcgqc _sqecpcaflcr gl
den ärmsten Ländern unverändert hoch. 

Unter dem Eindruck von Hungeraufständen in mehreren Ländern, vor allem in 
Ucqr_dpgi_ slb _sd F_grg* d_lb gk ?sesqr 0..6 bcp Cpl¨fpsleqegndcj bcp Tcpcglrcl
L_rgmlcl qr_rr, Gk skqrpgrrclclcl Qafjsqqbmiskclr tcpndjgafrcl qgaf bgc /71
Rcgjlcfkcpqr__rcl xsp X_fjsle tml 4*3 Kgjjg_pbcl Bmjj_p gk I_knd ececl bcl
Hunger. Davon sollen kurzfristige Notmaßnahmen wie Nahrungsmittellieferungen 
gl Fslecpec`gcrc* bgc Tcp`cqqcpsle bcp j_lbugprqaf_drjgafcl Npmbsirgml slb bgc
Verringerung von Einfuhrzöllen finanziert werden. Langfristig sieht das Dokument 

L_fpsle _jq Kclqafclpcafr
Die gegenwärtige Nahrungsmittelkrise im Licht der Diskussion über internationale 
Gerechtigkeit

von Dr. Stefan Heuser 

5 Tej, ?sqqafsqq d½p ugprqaf_drjgafc* qmxg_jc slb isjrspcjjc Pcafrc8 Q_afdp_ecl gk Xsq_kkclf_le kgr bcp Bspafd½fpsle
bcq glrcpl_rgml_jcl N_ircq ½`cp ugprqaf_drjgafc* qmxg_jc slb isjrspcjjc Pcafrc* ?jjeckcglc @ckcpisle /0 &Xu_lxgeqrc
R_esle* /777'* B_q Pcafr _sd _leckcqqclc L_fpsle &?pr, //'* Lp, 3,
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tmp* Ijcglnpmbsxclrcl tmp Mpr xs d¸pbcpl* Dmpqafsle xs slrcpqr½rxcl slb F_lbcjq+
abkommen zu schließen6.  

Bgc D?M ckndgcfjr Gltcqrgrgmlcl gl bgc J_lbugprqaf_dr tml J¨lbcpl kgr cglck fmfcl
?lrcgj tml Slrcpcpl¨fprcl* gl bgc Pcbsirgml bcq ?l`_sq tml ?epm+Rpcg`qrmddcl* bgc
Cgld½fpsle cglcq Xcprgdgxgcpsleqqwqrckq d½p bgc L_aff_jrgeicgr bcp Npmbsirgml tml
?epm+Rpcg`qrmddcl `xu, bgc Tcppglecpsle bcp ecnj_lrcl @cgkgqafsleqosmrcl qmugc
gl bcl ?``_s tml ?ep_pqs`tclrgmlcl gl bcl pcgafcl Glbsqrpgcl_rgmlcl, ?saf bgc
Kammer der EKD für nachhaltige Entwicklung hat unlängst in einer Stellungnahme 
ïCpl¨fpsleqqgafcpsle tmp Clcpegccpxcsesleâ ecqrcjjr slb ïIpgrcpgcl d½p bgc l_aff_j-
rgec Lsrxsle tml @gmk_qqcâ ecl_llr7.  

Wie die Liste der diskutierten Ursachen der Nahrungsmittelkrise zeigt, haben 
Fslecp slb ?pksr xskcgqr lgafr `jmÅ gllcpqr__rjgafc Spq_afcl* qmlbcpl pcqsj-
rgcpcl _sq bcp ?pr slb Ucgqc* ugc bgc glrcpl_rgml_jc Nmjgrgi* bcp ejm`_jc F_lbcj
slb bgc Npmbsirgml tml ?ep_pe½rcpl mpe_lgqgcpr* glqrgrsrgml_jgqgcpr slb kgrcgl-
_lbcp tcpum`cl qglb, Rfmk_q Nmeec tml bcp Slgtcpqgr¨r W_jc tcprpgrr bgc Rfcqc*
b_qq bgc tml bcl pcgafcl Glbsqrpgcl_rgmlcl bgirgcprcl Pcecjl bcp Ucjrugprqaf_dr
und des Welthandels, das Zusammenspiel von Subventionen, Zöllen, Krediten und 
Pmfqrmddqncisj_rgmlcl* bgc F_snrtcpspq_afcp tml Fslecp slb ?pksr qglb/., Gl bcl
Entwicklungsländern sowie bei Nichtregierungs- und anderen Hilfsorganisationen 
gqr bgcqcp Spq_afclxsq_kkclf_le qafml qcgr j_leck `ci_llr à c`clqm ugc
Modellrechnungen, denen zufolge es bloß verhältnismäßig geringer finanzieller und 
mpe_lgq_rmpgqafcp ?lqrpcleslecl `cb_pd* sk bgc ?pksr slb bcl Fslecp _sd bcp Ucjr
ugpisleqtmjj xs `ci¨kndcl, Bcl pslb 2. # bcp Kclqaffcgr* bgc kgr uclgecp _jq 0
Bmjj_p npm R_e _sqimkkcl k½qqrcl* i¸llrc k_l `cpcgrq kgr 1.. Kgjjg_pbcl Bmjj_p gk
H_fp ½`cp bgc ?pksrqqafucjjc fcjdcl,

Gk ececlu¨prgecl Ecpcafrgeicgrqbgqispq glqgqrgcpr Nmeec b_p_sd* b_qq cq `cgk I_knd
ececl bcl Fslecp lgafr lsp sk @_pkfcpxgeicgr* qmlbcpl gl cpqrcp Jglgc sk Ndjgafrcl
geht. Er hat dazu eine Wende im Verständnis sozialer Menschenrechte herbeigeführt. 
Bgcqc k½qqcl* qm Nmeec* _lecqgafrq ejm`_jcp qrpsirspcjjcp Slecpcafrgeicgrcl _jq c`cl-
so harte Normen wie politische Menschenrechte verstanden und umgesetzt werden. 
Nmeecq Kclqafclpcafrqtcpqr¨lblgq qrcfr b_kgr oscp xs bcp gk Ucqrcl `gqj_le tmp-
herrschenden Lesart, derzufolge soziale Menschenrechte wie das Recht auf Nahrung 
als kontingente, gegenüber den zwingenden, politischen Menschenrechten nach-
rangige Normen zu verstehen sind, die keine strukturellen Veränderungen, sondern 
spontane, aus Barmherzigkeit gespeiste Hilfe fordern. 

Bckececl½`cp tcpqsafr Nmeec* bcl qrpsirspcjjcl Spq_afcl bcq Fslecpq qmumfj _sd
bcp C`clc bcp Rfcmpgc bcq Kclqafclpcafrq _sd L_fpsle _jq _saf fglqgafrjgaf tml
Tmpqafj¨ecl xs qcglcp np_irgqafcl Gknjckclrgcpsle _sd kmp_jgqaf tmp_sqqcrxsleq-

_pkc slb b_bspaf pc_jgqrgqafc Ucgqc Pcaflsle xs rp_ecl, Gl bgc Bgqisqqgml ½`cp b_q
Menschenrecht auf Nahrung ist dadurch neue Bewegung gekommen. Die Frage, wel-
chen Rechtscharakter dieses Menschenrecht hat und welches Rechtsinstrumentarium 
sich mit ihm verbinden lässt, wird gegenwärtig wieder neu diskutiert. Bevor ich 
auf diese neue Debatte eingehe, möchte ich kurz über den bisherigen Stand der 
Kodifikation und Durchsetzung des Menschenrechts auf Nahrung informieren.

Imbgdgi_rgml slb Bspafqcrxsle bcq Kclqafclpcafrq _sd L_fpsle

Die völkerrechtliche Grundlage des Menschenrechts auf Nahrung findet sich in 
?prgicj 03 ?`q, / bcp ?jjeckcglcl Cpij¨psle bcp Kclqafclpcafrc tmk /., Bcxck`cp
/7268 ïHcbcp f_r b_q Pcafr _sd cglcl Jc`clqqr_lb_pb* bcp qcglc slb qcglcp D_kgjgc
Gesundheit und Wohl gewährleistet, einschließlich Nahrung, Kleidung, Wohnung, 
ärztliche Versorgung und notwendige soziale Leistungen, sowie das Recht auf 
Qgafcpfcgr gk D_jjc tml ?p`cgrqjmqgeicgr* Ip_lifcgr* Glt_jgbgr¨r mbcp Tcpugrusle* gk
?jrcp qmugc `cg _lbcpucgrgeck Tcpjsqr qcglcp Slrcpf_jrqkgrrcj bspaf sltcpqafsj-
bcrc Skqr¨lbc,â Bck Kclqafclpcafr _sd L_fpsle imkkc cglc fcp_sqecfm`clc
@cbcsrsle xs* bcll cq qcg* qm bcp SL+Qmxg_j_sqqafsqq* ïkgr bcp l_rspecec`clcl
U½pbc bcp kclqafjgafcl Ncpqml tcp`slbclâ slb ïd½p bgc Tcpugpijgafsle _lbcpcp gl
der internationalen Menschenrechtscharta verankerten Menschenrechte unerläss-
jgafâ11. 

Nach bislang herrschender Meinung erhält das Menschenrecht auf Nahrung 
Rechtsgeltung allerdings erst dadurch, dass die Bestimmungen des Menschenrechts-
n_irq ½`cp ugprqaf_drjgafc* qmxg_jc slb isjrspcjjc Pcafrc &UQI+N_ir' gl bcl @cpcgaf
qr__rjgafcl Pcafrq ½`cpd½fpr ucpbcl, Bcp UQI+N_ir uspbc /744 tcp_`qafgcbcr slb
rp_r /754 gl Ip_dr* l_afbck gfl ecl½eclb Qr__rcl p_rgdgxgcpr f_rrcl, B_q Pcafr _sd
L_fpsle gqr fgcp gl ?pr, // ?`q, / slb 0 tcp_licpr8

ï&/' Bgc Tcprp_eqqr__rcl cpicllcl b_q Pcafr cglcq hcbcl _sd cglcl _leckcq-
senen Lebensstandard für sich und seine Familie an, einschließlich ausreichender 
Ernährung, Bekleidung und Unterbringung, sowie auf eine stetige Verbesserung der 
Lebensbedingungen. Die Vertragsstaaten unternehmen geeignete Schritte, um die 
Verwirklichung dieses Rechts zu gewährleisten, und erkennen zu diesem Zweck die 
entscheidende Bedeutung einer internationalen, auf freier Zustimmung beruhenden 
Zusammenarbeit an. 

&0' Gl ?lcpicllsle bcq epslbjceclbcl Pcafrq cglcq hcbcl* tmp Fslecp ecqaf½rxr
zu sein, werden die Vertragsstaaten einzeln und im Wege internationa-
ler Zusammenarbeit die erforderlichen Maßnahmen, einschließlich besonderer 
Npmep_kkc* bspafd½fpcl

_' xsp Tcp`cqqcpsle bcp Kcrfmbcl bcp Cpxcsesle* F_jr`_pk_afsle slb Tcprcgjsle
von Nahrungsmitteln durch volle Nutzung der technischen und wissenschaftlichen 6 Bcaj_p_rgml md rfc Fgef+Jctcj Amldcpclac ml Umpjb Dmmb Qcaspgrw8 Rfc Af_jjclecq md Ajgk_rc Af_lec _lb @gmclcpew8

http://www.fao.org/fileadmin/user_upload/foodclimate/HLCdocs/declaration-E.pdf. 
7 I_kkcp bcp CIB d½p l_aff_jrgec Clrugaijsle &Fe,'8 Cpl¨fpsleqqgafcpsle tmp Clcpegccpxcsesle + Ipgrcpgcl d½p bgc
l_aff_jrgec Lsrxsle tml @gmk_qqc* CIB+Rcvrc 73* F_llmtcp 0..6,
/. Tej, Rfmk_q U, K, Nmeec8 Ucjr_pksr slb Kclqafclpcafrc, Imqkmnmjgrgqafc Tcp_lrumprslecl slb Pcdmpkcl* K_pisq
Nglq &¤ ,̀'* @cpjgl8 Bc Epswrcp 0..5,

11 Tej, ?sqqafsqq d½p ugprqaf_drjgafc* qmxg_jc slb isjrspcjjc Pcafrc8 Q_afdp_ecl gk Xsq_kkclf_le kgr bcp Bspafd½fpsle
bcq glrcpl_rgml_jcl N_ircq ½`cp ugprqaf_drjgafc* qmxg_jc slb isjrspcjjc Pcafrc* ?jjeckcglc @ckcpisle /0 &Xu_lxgeqrc
R_esle* /777'* B_q Pcafr _sd _leckcqqclc L_fpsle &?pr, //'* Lp, 2,



02 Neu von der Fülle sprechen lernen       Wir haben genug - Kampagne von Mission EineWelt      25

Erkenntnisse, durch Verbreitung der ernährungswissenschaftlichen Grundsätze sowie 
bspaf bgc Clrugaijsle mbcp Pcdmpk j_lbugprqaf_drjgafcp Qwqrckc kgr bck Xgcj cglcp
k¸ejgafqr ugpiq_kcl CpqafjgcÅsle slb Lsrxsle bcp l_r½pjgafcl Fgjdqoscjjcl9

`' xsp Qgafcpsle cglcp bck @cb_pd clrqnpcafclbcl ecpcafrcl Tcprcgjsle bcp
L_fpsleqkgrrcjtmpp¨rc bcp Ucjr slrcp @cp½aiqgafrgesle bcp Npm`jckc bcp
L_fpsleqkgrrcj cgld½fpclbcl slb _sqd½fpclbcl J¨lbcp,ã

Kgr bgcqcl @cqrgkkslecl dj_ligcpr bcp Qmxg_jn_ir b_q Pcafr _sd L_fpsle _jq ïb_q
Pcafr cglcq hcbcl _sd cglcl _leckcqqclcl Jc`clqqr_lb_pb d½p qgaf slb qcglc
D_kgjgc cglqafjgcÅjgaf _sqpcgafclbcp Cpl¨fpsleâ slb b_q ïPcafr cglcq hcbcl* tmp
Fslecp ecqaf½rxr xs qcglâ bspaf cglc e_lxc Pcgfc tml immncp_rgtcl glrcpl_rgml_jcl
Maßnahmen zur Erzeugung und Verteilung von Lebensmitteln. 

Bck SL+?sqqafsqq d½p UQI+Pcafrc xsdmjec gqr b_q Pcafr _sd L_fpsle ïslrpcll`_p
mit der sozialen Gerechtigkeit verbunden und erfordert wirtschafts-, umwelt- und 
sozialpolitische Maßnahmen auf einzelstaatlicher und internationaler Ebene, die 
_sd bgc @cqcgrgesle bcp ?pksr slb bgc Tcpugpijgafsle _jjcp Kclqafclpcafrc d½p _jjc
ecpgafrcr qglbâ12, J_sr SL+?sqqafsqq gqr b_q ïPcafr _sd _leckcqqclc L_fpsle &Ú'
b_ll tcpugpijgafr* ucll hcbcp K_ll* hcbc Dp_s slb hcbcq Iglb* cglxcjl mbcp eckcgl-
q_k kgr _lbcpcl* hcbcpxcgr nfwqgqaf slb ugprqaf_drjgaf Xse_le xs _leckcqqclcp
L_fpsle mbcp Kgrrcjl xs gfpcp @cqaf_ddsle f_râ13. Zur Verwirklichung des Rechts auf 
Nahrung bedarf es demnach eines Bündels von internationalen und innerstaatlichen 
sowie dringlichen und langfristigen Maßnahmen.

Die WSK-Rechte, zu denen das Recht auf Nahrung zählt, werden im Unterschied 
xs `½pecpjgafcl slb nmjgrgqafcl Kclqafclpcafrcl &@N+Pcafrc'* bgc ugc b_q Pcafr
auf Leben, auf Freizügigkeit und Meinungsfreiheit staatliche Eingriffe in die 
Freiheitssphäre der Bürger verbieten, bislang überwiegend als Gebotsnormen, nicht 
als Verbotsnormen verstanden. Zu ihrer Verwirklichung ist demnach nicht ein 
Slrcpj_qqcl qr__rjgafcp ?irgtgr¨r* qmlbcpl cgl _sqbp½aijgafcq qr__rjgafcq F_lbcjl
cpdmpbcpjgaf à slrcp bck Tmp`cf_jr* b_qq bgcq cglcp qr__rjgafcl ?bkglgqrp_rgml _saf
r_rq¨afjgaf k¸ejgaf gqr, Bgc UQI+Pcafrc ucpbcl b_fcp à xskglbcqr gl bcp jg`cp_jcl*
ucqrjgafcl Pcafrqrp_bgrgml à _jq uclgecp xugleclb* imlrpmjjgcp`_p slb hsqrgxg_`cj
_lecqcfcl _jq bgc @N+Pcafrc,

Dies zeigt sich neben der mittlerweile unüblichen, alten Bezeichnung 
ïKclqafclpcafrc bcp xucgrcl Eclcp_rgmlâ _saf gl gfpcl glqrgrsrgmlcjjcl
?pp_leckclrq8 Bcp 0..4 ecep½lbcrc Kclqafclpcafrqp_r bcp Tcpcglrcl L_rgmlcl
sieht wie seine Vorgängerin, die UN-Menschenrechtskommission, zur Kontrolle 
der Verwirklichung des Menschenrechts auf Nahrung wie aller anderen sozialen 
Kclqafclpcafrc _lbcpq _jq `cg bcl `½pecpjgafcl slb nmjgrgqafcl Pcafrcl icgl Glbgt
idualbeschwerdeverfahren, sondern bloß ein Berichtsverfahren der Mitgliedstaaten 

bcq UQI+N_irq tmp, Bgcqcq Tcpd_fpcl ugpb tmk SL+?sqqafsqq ½`cp ugprqaf_drjgafc*
soziale und kulturelle Rechte durchgeführt/2, Bcp ?sqqafsqq `cqrcfr _sq /6 Cvncprcl*
die vom Wirtschafts- und Sozialrat der UN ernannt werden, die in Genf tagen und 
die Berichte von Mitgliedsstaaten und von Nichtregierungsorganisationen über den 
Stand der Verwirklichung des Menschenrechts auf Nahrung auswerten und bewerten. 
Cp i_ll bgc Kclqafclpcafrqqgrs_rgml gl bcl hcucgjgecl J¨lbcpl _jjcpbgleq `jmÅ ipgrg-
sieren und Empfehlungen zur besseren Verwirklichung dieses Rechts aussprechen. 

?jjcpbgleq eg`r cq bcpxcgr gk nmjgrgqaf+crfgqafcl Bgqispq ?lxcgafcl d½p cglcl U_lbcj
im Verständnis sozialer Menschenrechte, der auch das Menschenrecht auf Nahrung 
betrifft.

1, B_q Kclqafclpcafr _sd L_fpsle gk Bgqispq ½`cp glrcpl_rgml_jc
Ecpcafrgeicgr

Es ist in der politischen Ethik keineswegs selbstverständlich, die Frage nach der 
Gerechtigkeit bei internationalen Beziehungen aufzuwerfen. Die momentan noch 
gkkcp cgldjsqqpcgafqrc Ecpcafrgeicgrqrfcmpgc* bgchclgec bcq SQ+?kcpgi_lcpq Hmfl
Rawls, legt ihren Schwerpunkt auf Fragen der innerstaatlichen Gerechtigkeit und 
`pgler b_q Rfck_ bcp glrcpl_rgml_jcl Ecpcafrgeicgr _jjcld_jjq b_ glq Qngcj* um cq
sk bgc Ndjgafr ecfr* Qr__rcl slb Kclqafcl* bgc gl Lmr qglb* xs fcjdcl, Gl bcp Crfgi
lcllr k_l bgcq cglc ïnmqgrgtcâ Ndjgafr15. 

Gl ipgrgqafcp ?sqcgl_lbcpqcrxsle kgr bgcqck ij_qqgqafcl ecpcafrgeicgrqrfcmpcrgqafcl
?lq_rx f_r qgaf gl h½lecpcp Xcgr cgl ïejm`_j+hsqrgacâ+Bgqispq ½`cp bgc ?squgpislecl
glrcpl_rgml_jcp Glqrgrsrgmlcl* Tcprp¨ec slb ?`imkkcl _sd bgc Tcpqmpesleqqgrs_rgml
in den Entwicklungsländern entwickelt16, Bcp ïejm`_j+hsqrgacâ+?lq_rx lgkkr glrcpl_-
rgml_jc Glqrgrsrgmlcl* Pcecjucpic slb @cxgcfslecl gl bcl @jgai slb slrcpqsafr* m`
slb ucll h_* ugc bgcqc b_xs `cgrp_ecl* b_qq Kclqafcl tcp_pkcl slb _l Fslecp jcg-
bcl, Cp qrcjjr bgc Ecpcafrgeicgrqdp_ec à _jqm bgc Dp_ec l_af bck* u_q xugleclb xs rsl
mbcp xs j_qqcl ec`mrcl gqr à gk Dcjb glrcpl_rgml_jcp @cxgcfslecl slb Glqrgrsrgmlcl*
gl bck rp_bgrgmlcjjcpucgqc tmp _jjck bgc Glrcpcqqcl qmstcp¨lcp Qr__rcl slb bcpcl
mehr oder weniger diplomatischer Umgang miteinander den Handlungsrahmen 
abstecken. 

Rfmk_q Nmeec* bcpxcgr cglcp bcp cgldjsqqpcgafqrcl Npmr_emlgqrcl bcp qm ecl_llrcl
ïejm`_j+hsqrgacâ+Bgqisqqgml* kcglr* b_qq cq `cg bcp @cqcgrgesle tml ?pksr slb Fslecp
lgafr gl cpqrcp Jglgc b_psk ecfr* ?pkcl xs fcjdcl* qmlbcpl sk bgc Ndjgafr* Qrpsirspcl
abzuschaffen und Handlungen zu unterlassen, die Menschen direkt oder indirekt,     
z. B. vermittelt über langfristige Folgen, Schaden zufügen/5. Das Gebot, anderen nicht 

12 ?sqqafsqq d½p ugprqaf_drjgafc* qmxg_jc slb isjrspcjjc Pcafrc8 Q_afdp_ecl gk Xsq_kkclf_le kgr bcp Bspafd½fpsle bcq
glrcpl_rgml_jcl N_ircq ½`cp ugprqaf_drjgafc* qmxg_jc slb isjrspcjjc Pcafrc* ?jjeckcglc @ckcpisle /0 &Xu_lxgeqrc R_esle*
/777'* B_q Pcafr _sd _leckcqqclc L_fpsle &?pr, //'* Lp, 2,
13 ?sqqafsqq d½p ugprqaf_drjgafc* qmxg_jc slb isjrspcjjc Pcafrc8 Q_afdp_ecl gk Xsq_kkclf_le kgr bcp Bspafd½fpsle bcq
glrcpl_rgml_jcl N_ircq ½`cp ugprqaf_drjgafc* qmxg_jc slb isjrspcjjc Pcafrc* ?jjeckcglc @ckcpisle /0 &Xu_lxgeqrc R_esle*
/777'* B_q Pcafr _sd _leckcqqclc L_fpsle &?pr, //'* Lp, 4,

/2  Vgl. http://www2.ohchr.org/english/bodies/cescr/index.htm. 
15 Tej, Hmfl P_ujq8 B_q Pcafr bcp T¸jicp* @cpjgl8 Bc Epswrcp 0..0,
16 Tej, Afpgqrg_l @_ppw slb Rfmk_q U, K, Nmeec &Fe,'8 Ejm`_j Glqrgrsrgmlq _lb Pcqnmlqg`gjgrgcq8 ?afgctgle Ejm`_j Hsqrgac*
Mvdmpb8 @j_aiucjj 0..4, Tej, _saf B_ppcj Kmcjjclbmpd slb Rfmk_q U, K, Nmeec &Fe,'8 Ejm`_j Hsqrgac8 Qckgl_j Cqq_wq*
Ejm`_j Pcqnmlqg`gjgrgcq Tmj, G* Qr, N_sj8 N_p_eml Fmsqc 0..6,
/5 Tej, Rfmk_q U, K, Nmeec8 Ucjr_pksr slb Kclqafclpcafrc, Imqkmnmjgrgqafc Tcp_lrumprslecl slb Pcdmpkcl* K_pisq
Nglq &¤ ,̀'* @cpjgl8 Bc Epswrcp 0..5,
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xs qaf_bcl* lcllr k_l gl bcp Crfgi cglc ïlce_rgtcâ Ndjgafr, Nmeec tcpqrcfr lgafr
lsp bgc `½pecpjgafcl slb nmjgrgqafcl Pcafrc _jq lce_rgtc Ndjgafrcl* qmlbcpl uclbcr
dieses Verständnis auch auf die sozialen Menschenrechte an. 

Bgcqcp ?lq_rx ugpdr cgl lcscq Jgafr _sd bgc UQI+Pcafrc slb _sd bgc kgr gflcl tcp-
`slbclcl Ndjgafrcl, Bgc UQI+Pcafrc dmpbcpl Nmeec xsdmjec lgafr npgk¨p* b_qq qgaf
Menschen für andere einsetzen, ihnen helfen oder sie beschützen, sondern sie zielen 
tmp _jjck b_p_sd* b_qq Kclqafcl cgl_lbcp lgafr qaf_bcl, Nmeec lgkkr cglcl kmp_-
jgqafcl Qr_lbnslir cgl* tml bck _sq cq xugleclbcp gqr* hck_lbcl gl Psfc xs j_qqcl
_jq hck_lbck cru_q xs ec`cl, Lce_rgtc Ndjgafrcl qglb qr¨picp _jq nmqgrgtc Ndjgafrcl*
d. h. sie verpflichten Menschen auf eine unmittelbare, von Voraussetzungen und 
Neigungen unabhängige Weise. Das Nicht-Schaden hat einen moralischen Vorrang 
vor dem Helfen, zumindest im westlichen, von Kant geprägten Verständnis von 
Moral. 

?lecqgafrq glrcpl_rgml_jcp &F_lbcjq+'Mpblslecl slb Qrpsirspcl* bspaf bgc bgc
Menschen in den westlichen Ländern den Menschen in den Entwicklungsländern 
bgpcir mbcp glbgpcir Qaf_bcl xsd½ecl* `cep½lbcr _`cp qafml bgc kglgk_jc Ndjgafr*
anderen nicht zu schaden, einen maximalen Reformbedarf. Machen ungerechte glo-
`_jc ?pp_leckclrq cq bmaf tgcjcl Kclqafcl slk¸ejgaf* gfpc epslbjceclbcl qmxg_jcl
und ökonomischen Bedürfnisse zu befriedigen. Der Lebensstil und die Marktregeln 
westlicher Länder führen nicht nur dazu, dass anderen nicht geholfen wird, sondern 
sie schaden ihnen. Sie verstoßen also gegen ein grundlegendes und zwingendes 
kmp_jgqafcq Npglxgn,

Nmeec slb _lbcpc umjjcl bgc qmxg_jcl Kclqafclpcafrc kgr bgcqcp Glrcpnpcr_rgml
aus dem Schatten der politischen Menschenrechte herausführen und der Forderung 
ihrer institutionellen Verwirklichung Nachdruck verleihen/6, Bgc ïejm`_j+hsqrgacâ+
Diskussion setzt auf einer Ebene oberhalb der Nationalstaaten, aber unterhalb der 
Gbcc cglcp imqkmnmjgrgqafcl Mpblsle _l, Qmj_lec cq icglcl ejm`_jcl Qr__r eg`r* bcp
allgemein verbindliche Normen durchsetzen kann, konzentriert sich die politische 
Nf_lr_qgc _sd bgc Pcdmpk `xu, bgc Clrugaijsle glrcpl_rgml_jcp Glqrgrsrgmlcl* bgc _sd
einer mittleren Ebene für eine gerechte ökonomische und politische Zusammenarbeit 
einstehen können. 

Glbck qgaf bgc Kclqafclpcafrqnmjgrgi `cg bcp Skqcrxsle bcq Kclqafclpcafrq
auf Nahrung von ihrer Fixierung auf die Nationalstaaten löst und internationale 
?`imkkcl slb Pcecjslecl gl bcl @jgai lgkkr* cpf¨jr qgc xsq¨rxjgafc Gknsjqc, ?sd
zwei davon möchte ich abschließend hinweisen: 

Bcp ?lq_rx `cg bcp ïejm`_j hsqrgacâ d½fpr xsp ipgrgqafcl ?sqcgl_lbcpqcrxsle kgr bcp
Kooperation westlicher Regierungen und Unternehmen mit korrupten und gewalt-
tätigen Regimen. So kommt beispielsweise die Frage in den Blick, wie man mit dem 
Epslbq_rx ïn_ar_ qslr qcpt_lb_â gl glrcpl_rgml_jcl F_lbcjq_`imkkcl tcpd_fpcl qmjj*
bei denen Vertragsparteien ihre Machtposition und die militärische Unterdrückung 

/6 Tej, fgcpxs bgc @cgrp¨ec gl Rfmk_q U, K, Nmeec &Fe,'8 Dpccbmk dpmk Nmtcprw _q _ Fsk_l Pgefr8 Ufm mucq uf_r rm rfc
tcpw nmmp=* &Mvdmpb8 Mvdmpb Slgtcpqgrw Npcqq 0..5,

bcp cglfcgkgqafcl @ct¸jicpsle bspaf Pmfqrmddcvnmprc slb bgc ?sq`csrsle tml
?l`_sdj¨afcl dgl_lxgcpcl, K½qqcl cglc kclqafclpcafrjgaf gldmpkgcprc* glrcpl_rgml_-
jc Nmjgrgi slb £imlmkgc lgafr _saf xugqafcl Pcegcpslecl slb @ct¸jicpslecl slrcp-
qafcgbcl i¸llcl* ucll cq sk d_gpc @cbgleslecl slb Np_irgicl bcq Ugprqaf_drclq
und des Machtgebrauchs geht?

Gl bcp kclqafclpcafrjgafcl Ncpqncirgtc _sd bgc L_fpsleqkgrrcjipgqc cp¸ddlcr qgaf
cgl clmpkcp Pcdmpk`cb_pd `cg glrcpl_rgml_jcl F_lbcjqmpblslecl* ?`imkkcl slb
Wirtschaftsor-ganisationen. Dies schlägt sich zunehmend auch in Dokumenten 
ugc bcl ïTmjslr_pw esgbcjglcq rm qsnnmpr rfc npmepcqqgtc pc_jgq_rgml md rfc pgefr
rm _bcos_rc dmmb gl rfc amlrcvr md l_rgml_j dmmb qcaspgrwâ bcp D?M lgcbcp/7, Gk
Zusammenhang der neueren Debatten wurden diese freiwilligen Leitlinien, die 
sich zunächst ganz auf innerstaatliche Maßnahmen zur Nahrungsmittelsicherung 
konzentrierten, um ein Kapitel über internationale Maßnahmen und 
Entwicklungsperspektiven erweitert0..  

Der Wandel im Verständnis der sozialen Menschenrechte geht zudem mit ins-
rgrsrgmlcjjcl Pcdmpkcl cglfcp* bgc bgcqc hspgqrgqaf _sducprcl8 Slj¨leqr f_r bcp
SL+?sqqafsqq ½`cp ugprqaf_drjgafc* qmxg_jc slb isjrspcjjc Pcafrc cgl dpcgugjjgecq
Zusatzprotokoll angenommen, das analog zum Verfahren bei den bürgerlichen 
und politischen Rechten ein individuelles Beschwerdeverfahren einzelner Bürger 
vor dem Menschenrechtsausschuss vorsieht21.  Das Menschenrecht auf Nahrung 
steht dann hinsichtlich seines Rechtscharakters in einer Reihe mit den politischen 
Menschenrechten wie beispielsweise dem Recht auf Leben und dem Recht auf 
Ecugqqclqdpcgfcgr* bgc icglcl _lbcpcl Glrcpcqqcl slrcpecmpblcr ucpbcl b½pdcl,

Die Diskrepanzen zwischen dem allgemeinen Menschenrecht auf Nahrung, der 
rechtlichen Situation vieler mangelernährter und hungernder Menschen in ihren 
hcucgjgecl Fcgk_rj¨lbcpl slb gfpcp d_irgqafcl L_fpsleqkgrrcjtcpqmpesle `jcg`cl
b_q ep¸Årc Npm`jck cglcq pcafrc`_qgcprcl Xse_leq xsp Tcppglecpsle tml ?pksr slb
Fslecp* ugc cp gk âejm`_j+hsqrgacã+Bgqispq d_tmpgqgcpr ugpb, Sk bcp Lmr fslecplbcp
Kclqafcl ugjjcl* bgc hcrxr Fgjdc `p_safcl* k½qqcl djcvg`jc L_fpsleqkgrrcjfgjdcl bgc
strukturellen Reformen zur Umsetzung des Menschenrechts auf Nahrung flankieren. 
Glqrgrsrgmlcjjc Tcp¨lbcpslecl slb bgpcirc Fgjdc i¸llcl lgafr ececlcgl_lbcp _sqec-
spielt werden, sondern ergänzen einander. 

Der neuere Diskurs über internationale Gerechtigkeit hat mit dem Verständnis sozi-
_jcp Kclqafclpcafrc _jq lce_rgtcl* xugleclbcl Ndjgafrcl pcgafcp L_rgmlcl b_xs
`cgecrp_ecl* bgc ¤`cpqaflcgbslecl tml cfcp pcafrc`_qgcprcl slb cfcp i_pgr_rgtcl
?lq¨rxcl gk I_knd ececl bcl Fslecp _sdxsxcgecl, B_q Pcafr _sd L_fpsle qrcfr

/7 Tej, Dmmb _lb ?epgasjrspc Mpe_lgq_rgml md rfc Slgrcb L_rgmlq &Fe,'8 Tmjslr_pw esgbcjglcq rm qsnnmpr rfc npmepcqqgtc
pc_jgq_rgml md rfc pgefr rm _bcos_rc dmmb gl rfc amlrcvr md l_rgml_j dmmb qcaspgrw, ?bmnrcb `w rfc /05rf Qcqqgml md rfc
D?M Amslagj* Lmtck`cp 0..2* Pmk8 D?M 0..3,
0. Tej, b_xs _saf bgc qrp_rcegqafcl ¤`cpjceslecl bcp D?M* s,_, bgc Cglpgafrsle cglcq ïEjm`_j Pgefr rm Dmmb Lcrumpiâ8
frrn8--uuu,d_m,mpe-pgefrrmdmmb-qrp_rcew]cl,frk,
21 Tej, frrn8--uuu0,mfafp,mpe-clejgqf-`mbgcq-acqap-bmaq-?+PCQ+41+//5,nbd,
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Lesung: Matthäus 25,31-46

?, Cgld½fpsle8
ïGl xcfl H_fpcl ugpb icgl K_ll* icglc Dp_s slb icgl Iglb kcfp fslepge xs @crr
ecfclâ
Abschlussdokument vom Welternährungsgipfel 1974

Das Menschenrecht auf Ernährung:
ï/' ,,,_leckcqqclcp Jc`clqqr_lb_pb ,,, cglqafjgcÅjgaf _sqpcgafclbcp Cpl¨fpsle ,,,
0' Gl ?lcpicllsle bcq epslbjceclbcl Pcafrq cglcq hcbcl* tmp Fslecp ecqaf½rxr xs
qcgl* ucpbcl bgc Tcprp_eqqr__rcl ,,, bgc cpdmpbcpjgafcl K_Ål_fkcl ,,, bspafd½fpcl ,,,â
Internationaler Pakt über wirtschaftliche, soziale, und kulturelle Rechte, Artikel 11, 
1966

UgcimkkrbcpFslecp glbgcUcjr=
Zeitzeichen-Gottesdienst, Ansbach, 23. November 2008

von Dr. Jürgen Bergmann

und fällt demnach damit, dass Menschen auch wirklich die Lebensmittel bekommen, 
bgc qgc sk cglcq cprp¨ejgafcl Jc`clq ugjjcl `p_safcl, Xsejcgaf jc`r hcbc Dmpk tml
Nahrungsmittelhilfe davon, dass Not leidende Menschen nicht bloß abgespeist wer-
den, sondern dass sie erhalten, was ihnen zusteht.

Um gegen den Hunger auf der Welt effektiv vorzugehen, legt sich daher gegenwärtig 
eine dreiteilige Strategie nahe, deren einzelne Dimensionen ineinander greifen: 

bgc Pcdmpk glrcpl_rgml_jcp ¸imlmkgqafcp slb nmjgrgqafcp Glqrgrsrgmlcl l_af bcp
Maßgabe unteilbarer politischer und sozialer Menschenrechte,
die Umsetzung des Menschenrechts auf Nahrung in nationalen und regionalen 
Kontexten im Sinne eines individuellen Rechtsanspruchs auf angemessene Ernährung, 
die schnelle und flexible Versorgung Not leidender Menschen mit Nahrungsmitteln 
und Medikamenten.

Dr. Stefan Heuser war theologischer Mitarbeiter am Lehrstuhl für Systematische 
Theologie in Erlangen und ist derzeit Vikar in Groß-Umstadt

Slqcp Rcvr ecfr cgeclrjgaf e_p lgafr _sd bgc Dp_ec cgl* ugc bgc Lmr* ugc bcp Fslecp
gl bgc Ucjr ecimkkcl gqr, Lmr slb Fslecp qglb b_ à slq ugpb glbgpcir bgc Dp_ec
ecqrcjjr* ugc ugp b_kgr skecfcl, ?saf b_qq Fslecp bgc Kclqaffcgr gkkcp qafml
os¨jrc* `p_safc gaf lgafr _sqd½fpcl, ?`cp kgaf rpcg`r sk* u_psk gl cglcp Ucjr* bgc
pcgafcp gqr _jq hc xstmp* bcp Fslecp xslgkkr,

B_`cg qmjjrc h_ _jjcq `cqqcp ucpbcl, Gk Hs`gj¨skqh_fp xsp H_fpr_sqclbuclbc f_`cl
sich die Vereinten Nationen auf große Ziele verständigt, die sog. Millennium 
Bctcjmnkclr Em_jq, Cglcq bcp Xgcjc8 ?lx_fj bcp Fslecplbcl ucjrucgr `gq xsk H_fp
0./3 f_j`gcpcl, Tml `gq b_rm 63. Kgm, _sd 203 Kgm, Qm pgafrge tmp_lecimkkcl
u_p k_l lgafr* bgc ?lqrpcleslecl u_pcl tgcjjcgafr xs f_j`fcpxge slb bgc uclgecl
Erfolgsmeldungen lagen außerhalb der Verantwortung der UN: So verbesserten die 
Dmprqafpgrrc gl Afgl_ bgc Qr_rgqrgi, Slb hcrxr b_q8 gllcpf_j` uclgecp Kml_rc qrgce bgc
?lx_fj bcp Fslecplbcl sk pslb /.. Kgjjgmlcl,

Die Lebenswirklichkeit ist dabei von Land zu Land verschieden. Dramatisch z. B. die 
Clrugaijsle gl F_grg, Bmpr f_rrc qgaf bcp Npcgq d½p Pcgq gl cglcp Umafc tcpbmnncjr, Gl
Glbmlcqgcl qrgce bcp Npcgq d½p Qncgqc¸j sk 1. #* gl _lbcpcl ugcq bcp Ecrpcgbcnpcgq
bgc f¸afqrcl Rcscpsleqp_rcl _sd,

Bcp Rpclb gqr ½`cp_jj bcp ejcgafc8 Bgc L_fpsleqkgrrcjnpcgqc qrcgecl slb hclc
Kclqafcl* bgc `gqj_le ecp_bc lmaf qm gfp Jc`cl dpgqrcl imllrcl* jcgbcl, Rcspcp fcgÅr
d½p qgc8 Fslecp, Ecqaf¨rxr c`cl /.. Kgjjgmlcl kcfp,

@, Ep½lbc d½p bcl ucjrucgr u_afqclbcl Fslecp8

U_q qglb bgc Ep½lbc b_d½p= Gk Qgllc slqcpcq @g`cjrcvrcq ucpbc gaf _sd ?qncirc cgl-
ecfcl* bgc xskglbcqr xsk Rcgj kgr slq xs rsl f_`cl,

Grund 1: 

Die Nachfrage nach Nahrungsmitteln ist gestiegen, weil in einigen Schwellenländern 
lgafr lsp kcfp imlqskgcpr ugpb* qmlbcpl Ecrpcgbc slb Qmh_ _saf xsp Djcgqafnpm+
bsirgml cglecqcrxr ugpb, &L@8 Rgcpdsrrcpcpxcsesle lsrxr 42 # bcp j_lbugprqaf_dr-
jgafcl Lsrxdj¨afc' Bgcqcq Tcpd_fpcl bcp L_fpsleqkgrrcjtcpcbcjsle gqr d½p slq
eine Selbstverständlichkeit. Wenn aber inzwischen Millionen von z. B. Chinesen 
ïDjcgqaffslecpâ clrugaicjl à slb bcl _saf `cx_fjcl i¸llcl à b_ll ugpb bgc
gestiegene Nachfrage auf den internationalen Märkten spürbar. Wollten wir dieses 
Verhalten den Chinesen vorwerfen, müssten wir uns selbstverständlich zuerst an der 
eigenen Nase packen.

Slb ucll bgc L_afdp_ec qrcger* qrcgecl bgc Npcgqc,

Grund 2 tcpqr¨pir bgc pcj_rgtc Il_nnfcgr tml L_fpsleqkgrrcjl8 Gl cglgecl Pcegmlcl
dieser Welt fielen die Ernten geringer aus als erwartet. Hier spielen Wetterkapriolen 
cglc Pmjjc* _lbcpc qnpcafcl `cpcgrq tml ?squgpislecl bcq Ijgk_u_lbcjq, Sl`c+
qrpcgr`_p gqr* b_qq bgc ?lx_fj bcp cvrpckcl Ucrrcpqgrs_rgmlcl gl bcl jcrxrcl H_fpcl
bcsrjgaf ecqrgcecl gqr slb qmkgr bgc tmk Kclqafcl tcpspq_afrcl AM0+Ckgqqgmlcl
à xskglbcqr j_ledpgqrge à bgc L_fpsleqqgrs_rgml tcpqaf¨pdcl ucpbcl, Slb bgcq glq+
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besondere bei den Menschen, die den Klimawandel am wenigsten zu verantworten 
haben. 

Grund 3 f¨ler kgr Nmjgrgi xsq_kkcl* gqr _jqm bgpcir kclqafcleck_afr8 l_rgml_jc
?ep_pnmjgrgicl d½fpcl xs Tcpxcppslecl bcp K¨pirc, Qm `cugpirc bgc CS+?ep_pnmjgrgi*
dass z. B. in Westafrika die lokale Geflügelproduktion fast vollständig zerstört 
uspbc, Gk ?npgj bgcqcq H_fpcq uspbcl _sÅcpbck ugcbcp Qafucglcdjcgqaf+Cvnmpr+
Subventionszahlungen in der EU eingeführt, u.a. auf Druck Deutschlands.

B_ ugpb cglcpqcgrq à imppcir à ecdmpbcpr* bgc j¨lbjgafc Clrugaijsle _jq l_aff_jrgecq
Glqrpskclr bcp Clrugaijsleqxsq_kkcl_p`cgr xs d¸pbcpl* slb ejcgafxcgrge ugpb b_q
Gegenteil finanziert. 

Grund 4: 

Bcp Tmjjqr¨lbgeicgr f_j`cp b½pdcl bgc ecqrgceclcl Npmbsirgmlqimqrcl gl bcp
Landwirtschaft nicht unerwähnt bleiben: höhere Energiekosten machen sich nicht 
lsp `cg K_qafglcl slb `cgk Rp_lqnmpr `ckcpi`_p* qmlbcpl x, @, _saf `cg bcl
Düngemittelkosten. 

Richtig spannend wird es aber noch einmal bei den nächsten Gründen:

Grund 5: 

Bcsrjgaf `ccgldjsqqr f_r bgc L_afdp_ec l_af ?epm+Rpcg`qrmddcl bcl Ucjrk_pir+
Npcgq d½p L_fpsleqkgrrcj &qr_rr tml ï?epm+Rpcg`qrmddclâ qnpcafcl _lbcpc jgc`cp tml
@gm+Qnpgr* _`cp kcgqr f_`cl bgcqc _jrcpl_rgtcl Rpcg`qrmddc lgafrq kgr ¸imjmegqafcp
ï@gm+Npmbsirgmlâ xs rsl', @cpcgrq 0. Npmxclr bcp SQ+K_gqcplrc djgcÅcl gl bgc
Crf_lmjecugllsle, Gk H_fp 0... u_pcl cq lmaf qcafq Npmxclr ecucqcl, Slb d½p cglc
3.+Jgrcp+R_lid½jjsle cglcq ?srmq kgr ?epmrpcg`qrmdd u½pbcl 0.. Igjmep_kk K_gq
benötigt, so Jean Ziegler, der ehem. UN-Sonderberichterstatter. Davon könne ein 
Kclqaf cgl e_lxcq H_fp jc`cl, ?saf _lbcpc L_fpsleqkgrrcj ecj_lecl gl bcl ïR_liâ8
K_lgmi* N_jk¸j* Ecrpcgbc* sk lsp cglgec xs lcllcl,

Bgcqcq Pgcqclecqaf¨dr d½fpr gl J_rcgl_kcpgi_ xs cglcp &rcgjucgqc ecu_jrq_kcl'
Tcprpcg`sle tml Glbgeclcl qmugc tml Ijcgl`_scpl x, @, gl @p_qgjgcl, Gfp J_lb ugpb
von Großgrundbesitzern u.a. mit Zuckerrohr bepflanzt.

Unser Mobilitätswahn lässt Menschen leiden, lässt sie hungern? Ein schauriger 
Gedanke.

Grund 6: 

F_`cl bgc m`cl ecl_llrcl Ep½lbc cglcl ij_qqgqafcl Npcgq_lqrgce `cg
L_fpsleqkgrrcjl `cugpir* qm f_`cl Qncisj_rgmlcl kgr Pmfqrmddcl bgcqcl Rpclb
k_qqgt tcpqr¨pir, Bgc ?squgpislecl bcp Qncisj_rgml gl X_fjcl xs d_qqcl gqr qafugc-
pge, Ij_p `cjce`_p gqr hcbmaf b_q cvnjmqgtc U_afqrsk bcq qncisj_rgtcl F_lbcjq kgr
Jc`clqkgrrcj+ slb Pmfqrmddbcpgt_rcl gl bcl jcrxrcl H_fpcl, B_q _irscjjc Glrcpcqqc
_k Pmfqrmddf_lbcj gqr l_aftmjjxgcf`_p8 l_af bcl Ipgqcl gl ?irgcl+* Gkkm`gjgcl+
und Kreditmärkten erscheint für Spekulanten die Ertragslage beim Rohstoffhandel 
vergleichsweise attraktiv. Die gefühlte Knappheitssituation (von einem absolu-

rcl L_fpsleqkgrrcjbcdgxgr qnpgafr ececlu¨prge lmaf lgck_lb' cpk¸ejgafr bgc
Tcpqr¨pisle bcq Npcgq_lqrgceq bspaf Qncisj_rgmlcl, Slb bgcq glq`cqmlbcpc* ucll qgaf
Spekulationsverhalten und Selbstverteidigungsmaßnahmen staatlicher und priva-
rcp ?ircspc ececlqcgrge fmafqaf_sicjl, Qgc dp_ecl qgaf tgcjjcgafr8 ïGqr b_q cpj_s`r=â
Bgc ?lrumpr8 Slqcp Ugprqaf_drqqwqrck* b_q Epslbj_ec slqcpcq Umfjqr_lbcq gqr* pcer
geradezu zu Spekulationen auch mit Nahrungsmittel an. Dass deshalb Millionen von 
Menschen verzweifeln, weil sie ihre Familien nicht mehr ernähren können, spielt 
keine Rolle.

Grund 7: 

Und schließlich die Weltfinanzkrise: auch wenn die meisten Entwicklungsländer nicht 
bgpcir gl bgc Dgl_lxqncisj_rgmlcl cgl`cxmecl u_pcl* qm `jcg`cl ?squgpislecl _sd
bgc Jc`clqqgrs_rgml lgafr _sq, Mddcl gqr ececlu¨prge _jjcpbgleq lmaf b_q ?sqk_Å bcp
Ipgqc, Gl Afgl_ eg`r cq `cpcgrq cglc k_qqgtc Clrj_qqsle tml ?p`cgrcpGllcl gl cglxcjlcl
Branchen. 

Man spricht von einer Halbierung der Spielzeugproduktion und einer Entlassung der 
F¨jdrc bcp ?p`cgrcpGllcl gl bgcqck Ugprqaf_drqqcirmp, B_q ugpb _lbcpcl @p_lafcl
à bcl @cpcgafcl bcp kglcp_jgqafcl slb _ep_pgqafcl Pmfqrmddc à ¨fljgaf ecfcl,

Wir wissen freilich noch nicht, in welchem Maße aus der Weltfinanzkrise eine 
Weltwirtschaftskrise werden wird. Nur eines ist heute schon klar: Menschen 
werden ihre Jobs verlieren, die in keiner Weise beteiligt waren an aberwit-
zigen Spekulationen. Die waren übrigens auch nicht beteiligt an realisierten 
Spekulationsgewinnen in Mrd.-Höhe.

&L@8 Tmp_sqqgafrjgaf pcbsxgcprcp I_ngr_jdjsqq gl CJ, &tml 7.. _sd 34. Kg_, "'
£ddclrjgafc Fgjdqecjbcp rclbclxgcjj uclgecp* ctrj, _`qmjsr* qgafcp8 pcj_rgt,
?`f¨lege tml Qafsjbclqgrs_rgml bcp CJ,'

Xugqafcld_xgr8 icgl skd_qqclbcp Cpij¨psleq_lq_rx* u_psk bgc ?pksr slb bcp Fslecp
gl Clrugaijsleqj¨lbcpl xslcfkcl, ?`cp8 Bgc Qgrs_rgml tcpqaf¨pdr qgaf bp_k_rgqaf
slb à bgc ucjrucgrc Fslecpqgrs_rgml f_r _saf kgr slq xs rsl,

A, U_q ugp `p_safcl8

/, K_qqgtc Qafsjbcpicllrlgq slb Qafsjb`cicllrlgq8 bgc ?lrumpr bcp Ct_le,+Jsrf,
Igpafc gl @_wcpl qmugc bcp _lbc+pcl ucqrjgafcl Igpafcl qglb lgafr bcsrjgaf

 genug. Wir tragen Mitverantwortung an tausendfachen Hungertoten weltweit.
Bgc pcdmpkgcprc Igpafc gl ?dpgi_ f_r `cpcgrq /773 dcqrecqrcjjr8 ïCq gqr slqcpc
qafkcpxf_drc Qafjsqqdmjecpsle* b_qq bgc _dpgi_lgqafc Pc_jgr¨r bcp ?pksr* bgc

 durch eine ungerechte öko-nomische Weltordnung verursacht wird, nicht ein- 
d_af cgl crfgqafcq Npm`jck gqr, ,,,

 Mit den Mechanismen der globalen Wirtschaft steht heute das Evangelium   
qcj`qr* bgc esrc L_afpgafr d½p bgc ?pkcl _sd bck Qngcj,â

0, Ugp `p_safcl cglc ?`icfp tml bcp lcmjg`cp_jcl Ugprqaf_drqbmirpgl8 f¸pr k_l
bcl Nmjgrgicpl fcsrc xs* i¸llrc k_l kcglcl* qgc u¨pcl qafml gkkcp b_ececl

 gewesen.
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?`cp ?afrsle8 cgl Nmjgrgiucafqcj qrcfr lmaf _sq, @gqfcp f¸pcl ugp pcglc Jgnncl+
 bekenntnisse. Gefragt ist eine öko-soziale Marktwirtschaft mit klaren Richtlinien  
 für alle.

3. Und ganz konkrete politische Forderungen:
Ã Dgl_lxrp_lq_irgmlqqrcscp
Ã Clbc bcp Qrcscpm_qcl
Ã @cqgrxtcp_lrumprsle - k_qqgtc @cqrcscpsle tml @cqgrx8 lcsc ?lqnp½afc _l
bgc Tcpk¸eclq`cqgrxcp &Epslbecqcrx ?pr, /2* ?`q,0'

Ã E_qrpcafr d½p _jjc XB0

2, Slb d½p slq _jq Igpafc slb npgt_r8
Ã D_gpcp F_lbcj
Ã Ecpcafrc&pc' @cqaf_ddsle
Ã Crfgqaf+d_gpc Ecjb_lj_ecl à ?sdl_fkc tml Mgimapcbgr+?lrcgjcl gk GLGI

  Fonds

Schließlich: 
Ã Ugp `p_safcl bcl Ksr Hcqs Afpgqrg* b_qq ugp slq lgafr clrksrgecl j_qqcl*

  wenn andere resignieren. 
Ã Ugp ugbcpqcrxcl slq kgr gfk cglcp Bmirpgl* cq e¨`c icglc ?jrcpl_rgtc xs
cglck _jjcq `cfcppqafclbcl Ugprqaf_drqqwqrck,

Ã Ugp ej_s`cl kgr gfk _l cgl Pcgaf* b_q tml Jgc`c* Pcqncir slb Xsisldrq+
  hoffnung geprägt ist. 

Dr. Jürgen Bergmann ist Leiter des Referats Entwicklung und Politik bei Mission 
EineWelt

 

Cqqeckcglqaf_drcl
Anziehende Vermischungen und Transformationen

von Dr. Sidney W. Mintz

Eines der interessantesten Geheimnisse, das durch bestimmte Nahrungsmittel her-
tmpecpsdcl ugpb* jgcer umfj b_pgl* b_qq qgc kgr bcp Xcgr Jmw_jgr¨r slb qme_p Jgc`c
bei ihren Konsumenten erzeugen. Dies ist umso geheimnisvoller, als die gleichen 
Nahrungsmittel bei anderen Menschen Misstrauen, Furcht und zuweilen sogar Ekel 
hervorrufen können. Der Geruch von gereiftem Käse beispielsweise kann Entzücken 
fcptmppsdcl + _`cp _saf ¤`cjicgr9 bcp `jmÅc Ecb_lic _l cgl epmÅcq Qr½ai pmfcl
Hering lässt dem einen das Wasser im Munde zusammenlaufen, bei einem anderen 
cpxcser cp @pcafpcgx, Bgc R_rq_afc* b_qq L_fpsleqkgrrcj gl fmfck K_Å kgr ?ddcircl
verbunden sind und die besondere und spezifische Macht besitzen, anziehende oder 
abzustoßende Wirkungen hervorzurufen, beweist überzeugend, dass der Mensch 
à slb lsp bgcqcp à bgc D¨fgeicgr xsp ?qqmxg_rgml `cqgrxr* b_qq b_q Ecb¨afrlgq cglc
ugafrgec Pmjjc gl bcp Clrugaijsle bcp kclqafjgafcl Glrcjjgeclx qngcjr slb b_qq bgc
Kultur für die Selbstunterscheidung der Menschen in Gruppen und Gesellschaften 
von besonderer Bedeutung ist. 

Das, was wir essen, hat über die meiste Zeit, seit es Menschen gibt, einen entschei-
denden Einfluss darauf gehabt, wie wir uns definieren und von anderen definiert 
ucpbcl, @gq tmp ispxck f_r qgaf bcp Kclqaf tml bcp Iglbfcgr `gq xsk Rmb tml
Lebensmitteln ernährt, die im Umkreis von einigen wenigen bis maximal einigen 
hundert Quadratkilometern erzeugt wurden. Noch in den letzten Jahrhunderten aßen 
die meisten Menschen überwiegend Lebensmittel, die sie kannten und die in ihrer 
Gegend üblich waren. Seit dem Entstehen von hierarchischen Gesellschaften mit dem 
Clbc bcq Lcmjgrfgiskq f_`cl bgc ecqcjjqaf_drjgaf Npgtgjcegcprcl slb K¨afrgecl gfpc
K_afr xu_p f¨sdgecp bspaf bcl Eclsqq tml Cpqrjgleqdp½afrcl &npgkcspq'* Fmlge slb
`cqmlbcpcl Jc`clqkgrrcj bckmlqrpgcpr* bgc qgc _jq qrcscpjgafc ?`e_`cl cpfgcjrcl mbcp
bspaf F_lbcj cpu_p`cl, Bgc kcgqrcl Kclqafcl jc`rcl hcbmaf tml bck* u_q jmi_j
xsp Tcpd½esle qr_lb à ucll qgc ½`cpf_snr b_q Ej½ai f_rrcl* qgaf pcecjk¨Åge kgr
Nahrung versorgen zu können. 

Die enge Verbindung von Regionalität und Nahrung lässt sich darauf zurück-
führen, dass die Verfahren der Nahrungsmittelgewinnung und die lokalen 
Nahrungsmittelressourcen unmittelbar aufeinander abgestimmt waren. Der Mensch 
`cq_Å bgc D¨fgeicgr* qcgl r¨ejgaf @pmr bck ?aicp`mbcl slb bck Kccp _`xspglecl,
Kgr bck ?sdimkkcl tml Jc`clqkgrrcjf_lbcj slb kgr bcl T¸jicpu_lbcpslecl
gqr bgcqc _jrc Tcp`glbsle xugqafcl bcp L_rsp slb slqcpcl Rcaflgicl bcp
Lebensmittelproduktion mehr und mehr verloren gegangen. Darüber hinaus verän-
bcprc bgc tmp /. ... `gq /0 ... H_fpcl cglqcrxclbc J_lb+ slb Tgcfugprqaf_dr bgc
pcegml_jcl L_fpsleqqwqrckc,
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?sd bcp Qsafc l_af L_fpsle f_r bcp Kclqaf ucgrc Pcgqcl _sd qgaf eclmkkcl,
C`clqm pcgqrcl L_fpsleqkgrrcj _l clrjceclc Mprc à mbcp uspbcl bmprfgl rp_lqnmp-
rgcpr, Cgl @jgai gl bgc ?lrgic xcger* b_qq Kclqafcl qafml dp½f `cpcgr u_pcl* epmÅc
Bgqr_lxcl xs ½`cpuglbcl* sk Q_jx xs cpucp`cl, ?saf bgc rp_lqn_xgdgqafc Tcp`pcgrsle
bcp Q½Åi_prmddcj tml bcp Lcscl Ucjr gl bgc ?jrc tmjjxme qgaf u_fpqafcgljgaf qn¨-
rcqrclq gk /1, H_fpfslbcpr, ?`cp bcp_prgec Nf¨lmkclc bcq Rp_lqdcpq tml Ndj_lxcl
über große Distanzen und weite Wege, die Menschen unternahmen, um begehrte 
Substanzen zu finden und konsumieren zu können, erreichten damals noch keine 
ejm`_jcl ?sqk_Åc, Cpqr gl bcl jcrxrcl d½ld H_fpfslbcprcl i_ll* `cegllclb kgr bcl
Pcgqcl Afpgqrmnfcp Amjsk`sqå* tml ucjrskqn_llclbcl Gkncpgcl bgc Pcbc qcgl, Bspaf
bgcqc Cpcgelgqqc uspbc bcp Rp_lqdcp tml L_fpsleqkgrrcjl gl ejm`_jck ?sqk_Å clr-
fesselt. 

Bgc Cppsleclqaf_drcl bcq Amjsk`sqä k½qqcl fgcp lgafr ucgrcp _sqecd½fpr ucpbcl*
bcll gfpc @cbcsrsle gqr fglj¨lejgaf `ci_llr, Gl bgcqc Xcgr xsp½ai pcgafcl hcbmaf
b_scpf_drc slb cgldjsqqpcgafc ?qncirc bcp Ejm`_jgqgcpsle tml L_fpsleqkgrrcjl ugc
cru_ bgc n_p_jjcj tml Q½b l_af Lmpb slb tml Ucqr l_af Mqr cpdmjeclbc Tcp`pcgrsle
tml K_gq gl bcl q½bjgafcl Ececlbcl bcp ?jrcl Ucjr slb tml I_prmddcjl gl bcl
l¸pbjgafcl9 bgc ?sdl_fkc tml N_npgi_qafmrcl &A_nqgask qnn,' mbcp bcp qm ecl_ll-
rcl qaf_pdck mbcp ngi_lrcl Ncncpmlg slb Afgjg gl bgc I½afcl Afgl_q* Glbgclq
qmugc Ucqr+ slb Lmpb_dpgi_q9 bcp Cgle_le tml q½Åcl slb ngi_lrcl N_npgi_qafmrcl
slb gfpcl Lc`clnpmbsircl &x, @, N_npgi_+Ecu½px' qmugc tml Rmk_rcl gl b_q
Jc`clqkgrrcjpcncprmgpc Q½b+ slb Mqrcspmn_q9 bgc Cgld½fpsle tml T_lgjjc* Qafmimj_bc
slb Ngkclr &Ngkclr_ mddgagl_jgq' gl bcp e_lxcl Ucjr9 bgc pcxgnpmic Tcp`pcgrsle tml
Ilmjjcleck½qc slb Dp½afrcl gl bcp ?jrcl slb Lcscl Ucjr9 mbcp qafjgcÅjgaf bgc
Tcpqcrxsle tml Rgcpcl slb Isjrspndj_lxcl _sq bcp ?jrcl gl bgc Lcsc Ucjr, Cq gqr xs
betonen, dass all diese Veränderungen vor fünf Jahrhunderten initiiert wurden. Sie 
wurden weder durch gentechnische Modifikationen, noch durch das Verfahren des 
Ecdpgcprpmailclq lmaf Rp_lqnmprk¸ejgaficgrcl ncp Djsexcse slrcpqr½rxr, Kmlq_lrm*
Ama_ Amj_ slb KaBml_jbåq f_rrcl b_kgr lgafrq xs rsl, Bgc Tcp¨lbcpslecl `ce_llcl
kgr bcl Clrbcaislecl bcq Afpgqrmnfcp Amjsk`sqå slb qcrxcl qgaf qcgrfcp dmpr,

Diese enormen Veränderungen im Verlauf der Nahrungsgeschichte haben immer 
ugcbcp cgl Nf¨lmkcl fcptmpecpsdcl* b_q gaf ïGlbgeclgqgcpsleâ lcllc, Gaf bclic
b_`cg x, @, b_p_l* ugc bgc Glbcp N_npgi_qafmrcl gl gfpcl Asppwq tcpuclbcrcl* qm`_jb
qgc gflcl xse¨lejgaf u_pcl* mbcp ugc bgc Gpcl* bgc Dp_lxmqcl* bgc Bcsrqafcl slb
bgc Psqqcl I_prmddcjl tcp_p`cgrcrcl* mbcp bgc Gr_jgclcp Rmk_rcl* bgc Qn_lgcp slb
Sle_pl N_npgi_ecu½px &cglck Tcpcbcjsleqnpmbsir _sq N_npgi_qafmrcl'* bgc Psk¨lcl
Maismehl und so weiter und so fort. Jedes Beispiel zeigt, wie neue Zutaten oder 
lcsc Ndj_lxcl cgl lcscq Xsf_sqc cpf_jrcl slb ugc ecu¸fljgafc Jcsrc à lgafr
Ugqqclqaf_drjcp gl ucgÅcl J_`mpigrrcjl à bgcqc lcscl Cppsleclqaf_drcl gl @cqgrx
nehmen, indem sie sie innovativ und schmackhaft in den lokalen Gartenbau, ihren 
Qncgqcnj_l slb gfp Pgrs_j _sdlcfkcl, Kclqafcl ïclr+cvmrgqgcpclâ lcsc slb slec-
umflrc Qs`qr_lxcl* M`hcirc mbcp Npmxcqqc* glbck qgc qgc gl gfp Jc`cl cgln_qqcl slb
gl @cqgrx lcfkcl, B_q gqr cglc _lrfpmnmjmegqafc Nj_rrgr½bc, R_`_i* Rcc* Qafmimj_bc*
I_ddcc slb Pmfpxsaicp à bgc qm ecl_llrcl ucgafcl Bpmecl bcq _sdqrcgeclbcl

I_ngr_jgqksqå slb qcglc cpqrcl F_lbcjqe½rcp à uspbcl _jjcq_kr gk Xsec gfpcp
?sdl_fkc bspaf bcl Ucqrcl rp_lqdmpkgcpr,

Neu eingeführte Nahrungsmittel können also im Leben der Einwohner fremder 
Länder und Kulturen neu verankert werden. Gelegentlich werden sie sogar zum nati-
ml_jcl Pcnp¨qclr_rgmlqqwk`mj bcqhclgecl Tmjicq* b_q qgc _sdl_fk* _jq umfjqafkc-
ckend empfand und dann schließlich mit ihnen assoziiert wurde. Die angeblich alten 
slb kwqrgqafcl Tcp`glbslecl xugqafcl Kclqafcl* Ececlbcl slb L_fpsleqkgrrcjl
i¸llcl qm lcs ecqr_jrcr mbcp _saf lcs cpdslbcl ucpbcl, Qmjafc Npmxcqqc qngcjcl
_saf gk @jgai _sd bgc Gbclrgr¨r cglc ugafrgec Pmjjc* _saf slb ecp_bc ucll Kclqafcl
versuchen, ein neues Bild von sich zu entwerfen, oder wenn andere ihnen ein sol-
afcq _sdcpjcecl umjjcl, Bgc ?qqmxg_rgml bcp Rmk_rc kgr bck gr_jgclgqafcl Tmji* bcp
I_prmddcj kgr bck gpgqafcl* bcq J_safq kgr U_jcq* bcq Rccq kgr EpmÅ`pgr_llgcl slb
bcp Rmprgjj_ kgr Kcvgim qglb nmjwqckgqaf* b, f, qgc rp_ecl kcfp _jq cglc @cbcsrsle gl
qgaf, Gl cglck D_jj i_ll bgc ?qqmxg_rgml cgl ?sqf¨lecqafgjb bcq L_rgml_jqrmjxcq qcgl*
gl cglck _lbcpcl cgl Glqrpskclr bcp Cplgcbpgesle mbcp bcq Qnmrrq,

Bgc kgr bck tmp 3.. H_fpcl _lec`pmafclcl Xcgr_jrcp bcp Clrbcaislecl cglfcpec-
fclbcl clmpkcl Tcp¨lbcpslecl pcegml_jcp L_fpsleqqwqrckc ucpbcl fcsrc mdr
übersehen, wenn von Globalisierung die Rede ist. Es heißt, dass die derzeit von-
qr_rrclecfclbcl Tcp¨lbcpslecl cglc _lbcpc Os_jgr¨r _sducgqcl, ?lec`jgaf xsk
ersten Mal bewegen neue Kräfte große Massen von Menschen mit unglaublicher 
Ecqafuglbgeicgr xs dpckbcl Mprcl slb xcpqr¸pcl qm jmi_jc @glbslecl, Xsbck ucp-
bcl ep¸Åcpc Rp_lqnmprkclecl tml L_fpsleqkgrrcjl kgr f¸fcpcp Ecqafuglbgeicgr _jq
hc xstmp `cucer* qm b_qq bgc h_fpfslbcprc_jrc Tcp`glbsle tml Pcegml* L_fpsle slb
Epsnnc tcpqafuglbcr, ïBcrcppgrmpg_jgqgcpsleâ* ïBcpc_jgqgcpsleâ* ïBgqjmxgcpsleâ slb
_lbcpc lcsc Rcpkglg tcpucgqcl _sd b_q* u_q ugp _lec`jgaf tcpjmpcl f_`cl, U¸prcp
ugc ïPcegmlâ slb ïIsjrspâ qglb _jrkmbgqaf* qm fcgÅr cq* mbcp cgld_af d_jqaf8 Qgc
haben ihre Bedeutung verloren. Sogar unsere Klassifikationskategorien haben also 
ihre Eindeutigkeit verloren.

Derlei Behauptungen sind nicht durchweg falsch, aber sie sind auch nicht nur wahr. 
EpmÅc Kclqafclk_qqcl u_pcl `cpcgrq gk /5, slb /6, H_fpfslbcpr _sd Pcgqcl, Gk
/7, H_fpfslbcpr rpgc` bgc Qsafc l_af ?p`cgr /.. Kgjjgmlcl Kclqafcl ½`cp bcl
Mxc_l, B_q k_afr bspafqaflgrrjgaf cglc Kgjjgml Kclqafcl npm H_fp, Cq gqr _jqm cglc
¤`cprpcg`sle* xs `cf_snrcl* bgc ececlu¨prgec Qgrs_rgml qcg ï`cgqngcjjmqâ, ?lbcpq u¨pc
es, wenn die Menschen, die sich in der modernen Welt bewegen, daran gehindert 
würden, ihre Ernährungsgewohnheiten aufrecht zu erhalten. Historische Berichte 
`cjcecl hcbmaf* b_qq bcp_prgec cpxusleclc Tcp¨lbcpslecl bcp Ecumflfcgrcl gl bcl
vergangenen Jahrhunderten häufiger auftraten als heute. Darüber hinaus gibt es 
lgafr lsp bgchclgecl* bgc gl lcsc Pcegmlcl xgcfcl* qmlbcpl _saf bgchclgecl* bgc _l
cglck Mpr `jcg`cl, Cglc Kgjjgml Afglcqcl mbcp cglc Kgjjgml Glbcp gqr xsecec`clcp-
k_Åcl cglc epmÅc X_fj, Qgc ugpb hcbmaf pcj_rgtgcpr* ucll bgc Fcpisldrqj¨lbcp gl bcl
Blick genommen werden, deren Bevölkerung eine Milliarde oder mehr zählt.

?saf ucll bgc pcegml_jc Tcp`slbclfcgr tml Cpl¨fpsleqecumflfcgrcl `cg tgcjcl
Menschen seit den letzten Jahrzehnten weniger erkennbar ist, so trifft sie doch 



36 Neu von der Fülle sprechen lernen       Wir haben genug - Kampagne von Mission EineWelt 15

für die meisten Menschen von uns noch immer zu. Viele unserer Mitmenschen 
reisen zwar von einem Kontinent zum anderen, gehen dienstags in ein türkisches 
Pcqr_sp_lr slb kgrrumafq gl cgl gr_jgclgqafcq, Rpmrxbck q_er b_q* u_q ugp cqqcl*
bei den meisten Menschen noch immer etwas darüber aus, wer wir sind. Wie ein 
Wirbelwind präsentieren sich die Nouveau Cuisine, tropische Früchten und Wurzeln, 
fcpmgqafc xcgrecl¸qqgqafc I¸afc slb Tcpd_qqcp tml Imaf`½afcpl, Rpmrxbck u_p lmaf
kein Gesellschaftsstratege so töricht, vorzuschlagen, das Volk von Russland vom 
Verzehr von Schwarzbrot abzubringen und zu Reis zu bekehren, oder das Volk von 
Afgl_ b_xs xs `pglecl* Pcgq bspaf Qafu_px`pmr xs cpqcrxcl, Gl bcl jcrxrcl H_fpcl
uspbc bcsrjgaf* b_qq cq gl bcp R_r cgld_afcp xs qcgl qafcglr* b_q nmjgrgqafc Qwqrck
dieser Länder zu verändern als die Grundnahrungsmittel ihrer Bevölkerung. Vieles ist 
dort in Veränderung begriffen und die Veränderungen erfolgen heute mit höherer 
Ecqafuglbgeicgr, ?`cp epslbq¨rxjgaf `jcg`r bgc Ucjr bcllmaf qs`qr_lxgcjj _saf
unverändert.

Die meisten Menschen wachsen noch immer in einem Umfeld auf, in dem Nahrung, 
Kleidung und Schutz durch Bezugspersonen gewährleistet sind. Sie lernen die 
Sprache, die sie sprechen, über einen Zeitraum von einigen Jahren im Kontext einer 
Epsnnc* bcpcl Kgrejgcbcp bgc ejcgafc Qnp_afc qnpcafcl slb bgc qgafcpjgaf x, R, ¨fl-
liche Weltanschauungen pflegen. Dies wird sich für die meisten Menschen nicht 
ändern, unabhängig davon, wie viele portugiesische und türkische Einwanderer 
in den Zentren westeuropäischer Städte Restaurants eröffnen oder wie viele 
Universitätsprofessoren die Möglichkeit haben, ihren ersten Besuch in Bellagio, 
@cpicjcw mbcp Lcs Bcjfg xs dcgcpl,

Die Speisen, die Menschen in den Gemeinschaften zu sich nehmen, in denen sie 
aufwachsen und zu sprechen lernen, sind gewöhnlich relativ homogen und ähneln 
einander. Natürlich trifft dies auf Flüchtlingslager oder auf von Hungersnöten 
betroffene Regionen nicht in gleicher Weise zu. Einige behaupten, dass dies auch 
auf die wohlhabenderen Regionen des Westens nicht zutrifft, denn mit wachsendem 
Einkommen sinkt die kulinarische Kompetenz und es wird zur Gewohnheit, auswär-
rge Cqqcl xs ecfcl, ?`cp _`ecqcfcl tml I_r_qrpmnfclpcegmlcl cglcpqcgrq slb bck
Jsvsqjc`cl bcp Kgrrcjij_qqc _lbcpcpqcgrq gqr bgc Qr_`gjgr¨r tml L_fpsleqqwqrckcl
lmaf gkkcp cgl _jjeckcglcq Af_p_ircpgqrgisk kclqafjgafcp Eckcglqaf_drcl, Gl
Ecqcjjqaf_drcl ugc Afgl_* Glbgcl* Glbmlcqgcl slb epmÅcl Rcgjcl tml J_rcgl_kcpgi_
slb ?dpgi_ gbclrgdgxgcpcl qgaf Kclqafcl ½`cp gfpc L_fpsle c`clqm ugc ½`cp gfpc
Sprache, ihre Kleidung und Religion - und sie werden über diese Merkmale iden-
tifiziert. Die Lebensmittel, die ein Volk repräsentieren, verändern ihren Charakter: 
Glbck qgc _jq Pcnp¨qclr_lrcl cglcq Tmjicq u_fpeclmkkcl ucpbcl* cpf_jrcl qgc cglcl
besonderen Wert. Dadurch sind sie natürlich auch der Gefahr des Missbrauchs aus-
ecqcrxr slb i¸llcl b_xs `clsrxr ucpbcl* bgchclgecl xs `cjcgbgecl* bgc kgr gflcl
_qqmxggcpr ucpbcl, Qm clrqr_lbcl bgc ïDpmeqâ slb ïIp_srqâ Ucqrcspmn_q* bgc Q_kmwcb
&fcsrc Lgclrqg'* bcpcl _jrcp L_kc _sd Psqqgqaf ïI_llg`_jclâ `cbcsrcr* mbcp bgc
Glsgr* bcpcl dp½fcpcp L_kc ïCqigkmqâ &_sq bcp ?jemligl+Qnp_afc* ejcgaf`cbcsrclb
ugc gl bcp ?`cl_ig+Qnp_afc' ïb_q Tmji* b_q pmfcq Djcgqaf gqqrâ `cxcgaflcr, ?jj bgcqc
@cxcgaflslecl uspbcl hcucgjq tml _sÅcl _sd bgc clrqnpcafclbc Epsnnc _nnjgxgcpr,

Es gibt hingegen keine schlagkräftigen Beweise dafür, dass Gruppen sich selbst derlei 
nchmp_rgtc L_kcl e_`cl,

Bcp tmpjgceclbc @cgrp_e ugjj _`cp lgafr lsp cglcl ¤`cp`jgai ½`cp bgc h_fpfslbcprc-
_jrcl Xsq_kkclf¨lec xugqafcl ïCqqcplâ slb bcl d½p qgc rwngqafcl mbcp _lec`jgaf
rwngqafcl Qncgqcl ec`cl, @cbcsrq_k gqr tgcjkcfp* b_qq bgc `cl_llrc Pcegml_jgr¨r*
die einer Gruppe, die ein traditionelles Gericht in traditioneller Umgebung verzehrt, 
glf¨pclr gqr* cglcl ucqclrjgafcl @cqr_lbrcgj bcp Gbcc tml Isjrsp b_pqrcjjr, Ucjaf
k_afrtmjjcpcq @_lb xugqafcl Ncpqml* Mpr slb @p_saf eg`r cq* _jq bgc Qncgqcl* bgc
Menschen regelmäßig gemeinsam konsumieren? Die Nahrung wurde ursprüng-
lich dem vertrauten Land und Meer abgewonnen. Die Verarbeitungsmethoden 
slb Np¨qclr_rgmlqucgqcl bcp pcegml_jcl Qncgqcl* bgc `cqmlbcpcl `cl¸rgercl
Kochutensilien, die Zubereitungsmethoden, die speziellen Kreationen aus Kräutern 
slb Ecu½pxcl* bgc ?pr slb Ucgqc* ugc bgc K_fjxcgrcl cgleclmkkcl ucpbcl à gl _jj
bck gqr cglc glf¨pclrc Mpblsleqqrpsirsp cpicll`_p, Bgc J_nncl slb gfpc Pclrgcpc
oder die Nuer und ihre Rinder galten nahezu als moderne Entsprechung zu den vieh-
rpcg`clbcl Qaf_dfgprcl bcq ?jrcl Rcqr_kclrq,

Wie aber steht es mit den nationalen Gerichten, der nationalen Küche, den kol-
jcirgtcl Qncgqcl cglcq Tmjicq8 gr_jgclgqafcq Cqqcl* dp_lx¸qgqafcq Cqqcl mbcp à sk
Fgkkcjq ugjjcl à _kcpgi_lgqafcq Cqqcl= Eg`r cq bcp_prgec l_rgml_jc I½afcl= Qngcecjr
qgaf gl gflcl cgl L_rgml_jgqksq ugbcp mbcp ugbcpjcecl qgc gfl= Gaf f_`c _l _lbcpcp
Stelle die Meinung vertreten, dass es primär eigentlich nur eine regionale Küche gibt, 
icglc l_rgml_jc, Bgc qm ecl_llrc ïl_rgml_jc I½afcâ `cqrcfr kcgqr lsp _sq i½lqrjgaf
zusammengestellten Gerichten regionaler Küchen, und nur so wird es dann möglich, 
tml cglcp l_rgml_jcl I½afc* cglck l_rgml_jcl Ecqafk_ai* tml ïdp_lx¸qgqafclâ mbcp
ïgr_jgclgqafclâ Pcqr_sp_lrq xs qnpcafcl,

Bcp ?sqbpsai ïL_rgml_jc I½afcâ i_ll l_r½pjgaf _sd slrcpqafgcbjgafc Ucgqc ecjcqcl
slb glrcpnpcrgcpr ucpbcl, Cglc K¸ejgaficgr `cqrcfr b_pgl* qgc gl pgqi_lrcp ?l_jmegc xsp
Sprache zu verstehen. Bevor es die Nation gab, gab es lediglich lokale oder regionale 
I½afcl, Bgc jmi_jc I½afc ecfr bck nmjgrgqafcl ?sd`_s bcq Qr__rcq tmp_sq* qm ugc
die lokalen Dialekte der Standardisierung der nationalen Sprache vorausgehen. Für 
das Heraustreten eines Dialektes gegenüber anderen als die Nationalsprache lassen 
qgaf hcbmaf gk @cpcgaf bcp L_fpsle slb bcp ïI½afclâ lsp k_lecjf_drc N_p_jjcjcl
aufweisen. Denn die Küche bei Hof mag sich u. U. an der regionalen Herkunft 
bcq Fcppqafcpq mpgclrgcpr f_`cl, Rpmrxbck f_`cl tcpksrjgaf gk J_sd bcp Xcgr _jjc
Herrschaftsgebiete Einfluss auf die höfische Küche genommen und sie geprägt. Hier 
j_qqcl qgaf b_fcp cglbcsrge icglc N_p_jjcjcl xsp Qnp_afc _sdxcgecl, Bgc Fcppqafcp
Dp_lipcgafq qnp_afcl lgafr _`ucafqcjlb J_lesc bäMa slb `pcrmlgqaf* e_qamelgqaf
und burgundisch, sondern die Sprache, die sie immer gesprochen hatten. Es war 
cglc Dp_ec bcp K_afr* bgc jcrxrjgaf b_p½`cp clrqafgcb* b_qq bcp Bg_jcir bcp Gjc+bc+
France zur Grundlage der Nationalsprache wurde. Die Entwicklung einer Küche, die 
sich aus Regionalküchen zusammensetzt und sich zur repräsentativen Küche aller 
Herrschaftsgebiete innerhalb eines Staates entwickelt, ist von dem, was im Bereich 
der Sprache geschieht, somit deutlich unterschieden. 
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Bgc l_rgml_jc I½afc i_ll b_fcp cglc L_rgml _sd cglc ?pr pcnp¨qclrgcpcl* ugc cq
der Nationalsprache nicht möglich ist. Jeder, der die regionale Küche des Elsass 
gk Ececlq_rx x, @, xs bcp bcq N¬pgempb mbcp bcp @pcr_elc icllr* ucgÅ bgcq, Bgc
@cu_fpsle bcp pcegml_jcl I½afcl gqr mddclqgafrjgaf cgl ugafrgecq ?ljgcecl, Qm npcg-
qcl Pcqr_sp_lrq gl N_pgq mdr qrmjx bgc I½afc cglcp Pcegml _l à lgafr bgc xucgcp mbcp
bpcgcp, Bgc F_src &mbcp Ep_lbc' Asgqglc bgqr_lxgcpr qgaf gl Dp_lipcgaf ecu¸fljgaf
etwas von den regionalen Küchen. Dennoch behaupten viele Menschen, Franzosen 
und Nicht-Franzosen, vehement, dass es eine französische, d. h. eine nationale, 
I½afc eg`r, B_p_sd `cqrcfcl t, _, esrc dp_lx¸qgqafc Pcqr_sp_lrq gk ?sqj_lb, Bgcq
slrcpqrpcgafr kcglc tmpj¨sdgec @cf_snrsle* b_qq bgc l_rgml_jc I½afc à ugc cglc
L_rgml_jqnp_afc à gl ecugqqcp Ucgqc cgl nmjgrgqafcq Imlqrpsir gqr* b_q b_`cg gqr* xs
cglck rmspgqrgqafcl ?prcd_ir xs ucpbcl,

Tgcjjcgafr `cqrcfr fgcp à xskglbcqr m`cpdj¨afjgaf à cglc }fljgaficgr xs bcl
Tmpimkklgqqcl* bgc qgaf tmp cglgecl H_fpcl gl Dp_lipcgaf sk KaBml_jbåq cpcgelcr
f_`cl, Cglgec Dp_lxmqcl `crp_afrcl KaBml_jbåq _jq @cbpmfsle bcp glbgeclcl Isjrsp
gl Dmpk cglcp ?rr_aic _sd bgc pcegml_jc I½afc, Bgc Tmpqrcjjsle cglcq ?lepcgdcpq mbcp
Cglbpglejgleq qafucgÅr bgc Ecqcjjqaf_dr qwk`mjgqaf xs cglck Imjjcirgt xsq_kkcl,
Diese Vorstellung schafft sozusagen durch die verallgemeinernde Zuschreibung einer 
`cqmlbcpcl Gbclrgr¨r _sd bcl Dcglb cglc l_rgml_jc I½afc, L_r½pjgaf gqr lgafr gkkcp
klar, wer der Feind ist, aber es gibt keinen Zweifel daran, dass es einen Feind gibt und 
dass dieser zu fürchten ist.

Q_lekcc @_iq icllrlgqpcgafc @crp_afrsle bcp impc_lgqafcl Pc_irgml _sd KaBml_jbåq
in Seoul enthält eine ähnliche Denkrichtung, auch wenn die koreanische Küche 
tgcjjcgafr bcl ¬aj_r tcpkgqqcl j¨qqr* bcp kgr bcp dp_lx¸qgqafcl Pc_irgml _qqmxggcpr
ugpb, @_i xcger* ugc bgc Tcp`pcgrsle tml KaBml_jbåq qmugc qcglc @cjgc`rfcgr `cg
den Konsumenten die koreanische Bevölkerung vor ein wirkliches Dilemma stellt: 
Einerseits wollen sie authentisch Koreaner, andererseits wollen sie zugleich global 
kultiviert sein. Der Hamburger wird dem Reis gegenübergestellt; der Snack-Charakter 
bcp K_fjxcgrcl `cg KaBml_jbåq ugpb _jq slcpdpcsjgafcp Imlrp_qr xs cglcp cafrcl impc-
_lgqafcl K_fjxcgr tcpqr_lbcl9 bgc ?`pcaflslecl npm Ncpqml ucpbcl _jq Ececlq_rx
zu der Freizügigkeit eines koreanischen Gastgebers wahrgenommen usw.

@cgbc @cgqngcjc à bgc dp_lx¸qgqafc ugc bgc impc_lgqafc Pc_irgml à f_`cl kgr bcp
Glqrgrsrgml mbcp Cpl¨fpslequcgqc cglcq dpckbcl J_lbcq xs rsl slb ucpbcl _jq _kc-
pgi_lgqaf gbclrgdgxgcpr, Bgc @ct¸jicpsle gqr hcucgjq bcp ?lqgafr* b_qq eckcglq_kc
Ernährungsgewohnheiten Gemeinschaft schaffen - und dass ein davon abweichendes 
Essverhalten sie einander fremd werden lässt und die Menschen verändert.

Icglcq bcp cpu¨flrcl @cgqngcjc slrcpqr½rxr hcbmaf bgc Gbcc* b_qq bgc Cqqeckcglqaf_dr
&ïdmmb amkkslgrwâ' cglc Gbcmjmegc `cpcgrqrcjjr* bgc bgc e_lxc kmbcplc L_rgml
`cep½lbcr, Gaf `gl gkkcp lmaf bcp ?lqgafr* b_qq b_q Imlxcnr cglcp l_rgml_jcl
Essgemeinschaft eher negativ zu bewerten ist. Einige Beispiele können dies veran-
qaf_sjgafcl8 Gl cglcp ijcglcl ncps_lgqafcl K_pireckcglbc l_kclq Qgas_lg rpglir bgc
@ct¸jicpsle rp_bgrgmlcjj cgl Nmlafc ecl_llrcq* slecimafrcq Ecrp¨li* bcqqcl @_qgq
Psk gqr slb b_q cq gl xucg D_p`cl eg`r8 ucgÅ slb pmr, Bcp _srfclrgqafc pmrc Nmlafc
cpf¨jr qcglc D_p`c bspaf bgc ?lbcligpqafc esglb_, Cq gqr ½`jgaf* p_qaf fglrcpcgl_lbcp

xscpqr cglcl pmrcl* b_ll cglcl ucgÅcl slb xsjcrxr lmafk_jq cglcl pmrcl Nmlafc xs
rpglicl, Bgcqcp @p_saf ugpb tml bcl Cglfcgkgqafcl _jq ïbgc Dj_eec Rpgliclâ &rmk_p
j_ `_lbcp_' `cxcgaflcr* bcll bgc ncps_lgqafc Dj_eec f_r xucg pmrc slb cglcl ucg-
Åcl Qrpcgdcl, Gaf i_ll fgcp lgafr bgc skd_qqclbc B_pjcesle bcq ?lrfpmnmjmecl @cl
Mpjmtc xsp Cpij¨psle bcq glrcpcqq_lrcl @p_safq ugcbcpec`cl, Gl I½pxc gqr lsp dcqr-
zuhalten: Der Brauch preist einerseits die charakteristischen Eigenschaften der Stadt 
Qgas_lg slb bgc ?k`grgmlcl gfpcp Cglumflcp slb cp gbclrgdgxgcpr qgc qwk`mjgqaf bspaf
bgc d_p`jgafc Gltmi_rgml bcp L_rgml_jdj_eec kgr bcp L_rgml slb bck Tmji tml Ncps
à ïcgl imknjcvcq Glcgl_lbcp tml ucqrjgafcl slb lgafr+ucqrjgafcl Qwk`mjclâ* qm
Mpjmtc, Xsbck epcgdcl bgc tcpqafgcbclcl Bglec* d½p bgc b_q rmk_p j_ `_lbcp_ qrcfr*
glcgl_lbcp8 Gl Qgas_lg qafcglr b_q Ecrp¨li xsejcgaf bgc jmi_jc slb bgc l_rgml_jc
Gbclrgr¨r xs `cqr¨rgecl, Cq f_pkmlgqgcpr bgc jmi_jc slb bgc l_rgml_jc Gbclrgr¨r kgrcgl-
ander, anstatt sie gegeneinander zu stellen und verdichtet ihre Darstellung in einem 
einzigen Getränk.

Cgl _lbcpcq @cgqngcj gqr b_q l_rgml_jc Qsnnclecpgafr Tgcrl_kq* b_q Rf_af Eg_m Rpsmle
gl Dcjbdmpqafslecl gl Tgcrl_k slrcpqsafr f_r, Rpsmle imlxclrpgcpr gfpc Dmpqafslecl
_sd bgc `ci_llrc Lsbcjqsnnc Nfm* bgc tml Tgcrl_kcqcl ugc Lgafr+Tgcrl_kcqcl _jj-
eckcgl _jq b_q rwngqaf tgcrl_kcqgqafc Ecpgafr `crp_afrcr ugpb, Qgc `cpgafrcr* b_qq
Vietnamesen aller Gesellschaftsklassen, beiderlei Geschlechts und aus allen Regionen 
Nfm tcpxcfpcl slb qaf¨rxcl, M`umfj bgc Qsnnc kcgqr _jq Dp½fqr½ai cgleclmk-
kcl ugpb* egjr qgc _jq eccgelcrc dj½qqgec L_fpsle d½p hcbc R_ecq+ slb L_afrxcgr,
Kcgqrclq ugpb Nfm gl Pcqr_sp_lrq ececqqcl* b_ bgc imppcirc Xs`cpcgrsle bcp @p½fc
cglgec Qrslbcl gl ?lqnpsaf lgkkr, B_fcp gqr bcp Tcpxcfp bcp Qsnnc ecu¸fljgaf
kgr bck Xsq_kkclimkkcl cglcp Epsnnc _sÅcp F_sq tcp`slbcl, Rpsmle qafpcg`r8
ïQr_rr tcpqafgcbclcp Qaf½qqcjl* ugc qgc d½p K_fjxcgrcl gl Pcqr_sp_lrq slb xs F_sqc
½`jgaf qglb* ugpb `cg Nfm hcbcp Ncpqml cglc cgeclc Qaf_jc xsecugcqcl, B_bspaf qglb
tgcjc bcp qmlqr d½p K_fjxcgrcl cpdmpbcpjgafcl @cbgleslecl à cru_ bcp Cpucgq tml
fgcp_pafgqafck Pcqncir slb-mbcp Eslqr YÚ[ à tml tmplfcpcgl sll¸rge, Glbck hcbcp
mflc P½aiqgafr _sd bgc ?ldmpbcpslecl bcq Pgrs_jq cqqcl b_pd* clrqrcfr cglc ep¸Åc-
pc Glrgkgr¨r xugqafcl bcl Rcgjlcfkclbcl bcq eckcglq_kcl K_fjq* b_ bgc qmxg_jcl
Slrcpqafgcbc uclgecp mddclqgafrjgaf qglb,â Bgcqc Gldmpk_jgr¨r cpgllcpr _l b_q Rpglicl
bcq Nmlafc gl Qgas_lg* b_q c`cld_jjq cglc qcfp gldmpkcjjc F_lbjsle gqr* `cg bcp bgc
Rcgjlcfkclbcl ejcgaf qglb mbcp qgaf _jq Ejcgafc `cf_lbcjl,

Nfm `cqrcfr rp_bgrgmlcjj _sq imlxclrpgcprcp Pglbcp`p½fc kgr b½llcl Qrpcgdcl tml
Pglbdjcgqaf slb bcl af_p_ircpgqrgqafcl b½llcl Pcgqlsbcjl, Cq eg`r hcbmaf _saf
T_pg_lrcl tml Nfm slb ecp_bc bgcqc R_rq_afc gqr tml `cqmlbcpck Glrcpcqqc* bcll j_sr
Rpsmle u_p Nfm spqnp½lejgaf bgc Qsnnc Lmpb+Tgcrl_kq, Bgc Qsnnc Q½b+Tgcrl_kq*
Fs+rfgcs* fglececl u_p ïcglc Lsbcjqsnnc kgr bgaicl pslbcl Pcgqlsbcjl* epmÅcl
@pmaicl Qafucglcdjcgqaf slb cglcp ¸jgecl @p½fc kgr cgl uclge Rmk_rclecqafk_aiâ
&Rpsmle', L_af bck Xucgrcl Ucjripgce hcbmaf* tmp _jjck sk /732* _jq bgc Cglumflcp
Nord-Vietnams aufgrund politischer und militärischer Siege Ho Chi Minhs nach Sai 
Eml djmfcl* cpqcrxrc Nfm* bgc Qsnnc Lmpb+Tgcrl_kq* bgc `ctmpxserc Qsnnc Q½b+
Tgcrl_kq* Fs+rfgcs, Qcgrbck f_r qgaf Nfm xs bck L_rgml_jecpgafr e_lx Tgcrl_kq
clrugaicjr, Bcllmaf cvgqrgcpcl lmaf gkkcp T_pg_rgmlcl tml Nfm* bgc cglbcsrge bck
Norden oder dem Süden zuzuordnen sind. Die Variante des Südens zeichnet sich 



2. Neu von der Fülle sprechen lernen       Wir haben genug - Kampagne von Mission EineWelt 2/

durch größere Stücke Rindfleisch, einen etwas abweichenden Geschmack und den 
Gebrauch des Geschmacksverstärkers Mononatriumglutamat aus. Hieran wird die 
@cbcsrsle bcp Ecqafgafrc tml Nfm d½p Cqqeckcglqaf_drcl cpicll`_p8 Kclqafcl
gebrauchen die Unterschiede zwischen den Suppen als Metaphern, um vom Norden 
slb Q½bcl bcq J_lbcq xs qnpcafcl, Nfm bgclr qmkgr ejcgafxcgrge _jq Qwk`mj bcp
Nation und des Volkes von Vietnam und als regionale Markierung, um den Norden 
vom Süden zu unterscheiden.

Cq gqr `ci_llr* b_qq Qwk`mjc cgl_lbcp ugbcpqnpcafclbc @cbcsrslecl f_`cl i¸llcl
und oft interne Spannungen enthalten, die von unterschiedlichen Wertvorstellungen 
slb Jmw_jgr¨rcl fcpp½fpcl, Gk D_jj tml Nfm _`cp f_lbcjr cq qgaf à ugc gk D_jjc bcq
Nmlafc gl Qgas_lg à sk cgl pcbsxgcprcq mbcp tcpcgld_afrcq mbcp tcpbgafrcrcq Ck`jck*
cgl Qwk`mj bcp l_rgml_jcl I½afc* b_q _sqecucgrcr uspbc* sk bgc sl_sdecj¸qrc mbcp
sl_sdj¸qjgafc Qn_llsle xugqafcl pcegml_jcl slb l_rgml_jcl Jmw_jgr¨rcl gl qgaf xs
`cpecl, Rpsmle ucgqr b_p_sd fgl* b_qq Nfm tml Tgcrl_kcqcl* bgc gfp J_lb tcpj_qqcl*
_sqqafjgcÅjgaf _jq l_rgml_jcq Qwk`mj `crp_afrcr ugpb9 lsp gl Tgcrl_k psdr bgc ¨jrcpc*
verbleibende und unterschwellige Bedeutung weiterhin den Kontrast zur nationalen 
Bedeutung hervor.

Gaf fmddc* bgc @cgqngcjc k_afcl bcsrjgaf* ucjafc Npm`jckc qgaf qrcjjcl* ucll
ugp tcpqsafcl* bcl Xsq_kkclf_le xugqafcl L_fpsle slb l_rgml_jcp Gbclrgr¨r
xs tcpqrcfcl, L_fpsleqqwqrckc slb l_rgml_jc I½afcl clrugaicjl qgaf gl cglck
bestimmten Mikroumfeld und mit Hilfe von Verfahren, die die Einwohner für die 
L_fpsleqecugllsle clrugaicjl, Gk J_sdc bcp Xcgr f_`cl Rcaflmjmegc slb F_lbcj
bgcqcl Xsq_kkclf_le gkkcp kcfp slrcpkglgcpr, Gk Ececlq_rx b_xs qglb l_rgm-
l_jc I½afcl* ugc _saf L_rgml_jqnp_afcl* gl tgcjcpjcg Fglqgafr nmjgrgqafc ?prcd_irc,
Kcglcp Kcglsle l_af cvgqrgcpr cglc l_rgml_jc I½afc tmp _jjck _sd bck N_ngcp,
Sie wird entworfen, um bestimmte touristische und politische Ziele zu erreichen. 
@cqrgkkrc L_fpsleqkgrrcj mbcp Cpl¨fpslequcgqcl ucpbcl hcbmaf xucgdcjjmq lgafr
lsp _sqecu¨fjr* sk bgc cgeclc l_rgml_jc Gbclrgr¨r xs bcdglgcpcl mbcp sk _lbcpc kgr
Qrcpcmrwncl xs tcpqcfcl, Qgc i¸llcl tgcjkcfp _jq `cqmlbcpq eccgelcrc tcpbgafrcrc
Qwk`mjc cglcq Gbclrgr¨rqimldjgircq mbcp cglcp Qn_jrsle fcptmprpcrcl, Qafugcpgecp xs
erklären ist, warum es nur wenige Fälle gibt, in denen die Regierenden moderner 
L_rgmlcl cgl cglxcjlcq mbcp qncxgdgqafcq L_fpsleqkgrrcj xsp Gimlc cpij¨pcl, Xu_p
ist Reis hier ein hervorragendes Beispiel, aber meines Wissens hat z. B. der europä-
gqafc D_qafgqksq icgl ij_pcq slb slkgqqtcpqr¨lbjgafcq Qwk`mj _sq bck @cpcgaf bcp
Nahrung erwählt. Dies erscheint eigentümlich, da Nahrung und Essen derart funda-
kclr_j slb b_kgr d½p cglc qwk`mjgqafc Dslirgml_jgqgcpsle `cqmlbcpq eccgelcr u¨pcl,

Cgl qgaf qr¨lbge tcpimknjgxgcpclbcq ejm`_jcq Cpl¨fpsleqqwqrck i_ll b_xs d½fpcl*
b_qq cq gkkcp uclgecp k¸ejgaf* pcegml_jc Gbclrgr¨r ½`cp bgc L_fpsle xs bcdglgcpcl,
Cq k_afr hcbmaf icglcl Qgll* bgc pcnp¨qclr_rgtc K_afr tml L_fpsle xs `cqrpcgrcl,
Cglcpqcgrq gqr cq icglcquceq qgafcp* b_qq b_q ejm`_jc Qwqrck ucgrcp qm cvn_lbgc-
ren wird wie in den letzten beiden Jahrzehnten des Wachstum. Die Mehrheit der 
Cpb`ct¸jicpsle ugpb ucgrcpfgl bmpr jc`cl* um qgc gk Kmkclr jc`r, ?lbcpcpqcgrq ugpb
slq bgc cglxge_prgec kclqafjgafc D¨fgeicgr* lcsc Qwk`mjc xs eclcpgcpcl* cpf_jrcl

ï,,, cgl qngpgrscjjcq Npm`jckâ
Gedanken zu einem Stück Brot

von Waldemar Pisarski

ï@pmr gl kcglcp F_lbâ
Gaf lcfkc cgl Qr½ai @pmr gl kcglc F_lb, Kcglc Dglecp qrpcgafcl ½`cp bcl @mbcl*
bgc Ipsqrc* bcl Rcge* bgc Nmpsle, Gaf lcfkc bgc D_p`cl u_fp* bgc Dmpk* bcl Ecpsaf*
b_q ?pmk_, Cgl Qr½ai Kclqaffcgrqecqafgafrc qngcecjr qgaf gl bgcqck @pmr, Cglk_j*
sehr lange ist das her, zogen sie ruhelos über Land. Jäger und Sammler auf der 
Suche nach Nahrung. Und dann entdeckten sie das Wunder. Lange Gräser, mit einer 
}fpc _l bcp Qngrxc* ecd½jjr kgr I¸plcpl, Slb qgc d_lbcl fcp_sq* b_qq k_l bgc I¸plcp
cqqcl imllrc, Gk 5, H_fpr_sqclb tmp Afpgqrsq i_kcl qgc gl Kcqmnmr_kgcl _sd bgc
Gbcc* bgcqc Ep¨qcp qcj`qr xs q¨cl slb xs cplrcl, ?sq bcl skfcpxgcfclbcl Lmk_bcl
uspbcl qcqqf_drc @_scpl, ï?aicp`_s slb Tgcfxsafrâ fcgÅr cq j_ngb_p gl slqcpcl
Geschichtsbüchern. 

K_l cplrcrc bgc }fpcl* xcppgc` bgc I¸plcp slb kgqafrc b_q E_lxc kgr U_qqcp,
Ucll k_l cq _sd fcgÅc ?qafc mbcp _sd cglcl fcgÅcl Qrcgl jcerc* uspbc cq f_pr,

bleiben, ebenso wie unser universales animalisches Bedürfnis nach Nahrung. So wie 
bgc Kclqafcl _sd k_rcpgcjjcp Ugpijgaficgr qwk`mjgqafc Imlqrpsirgmlcl _sd`_scl*
werden in Zukunft unvermeidbar neue Essgemeinschaften aufkommen, die durch 
lcsc Qwk`mjc ecqr½rxr ucpbcl,

Dr. Sidney W. Mintz ist Ethnologe, Doyen auf dem Feld der Kulturanthropologie der 
I_pg`gi slb gl Bcsrqafj_lb `ci_llr bspaf qcgl @saf ïQ½Åc K_afr, Isjrspecqafgafrc
bcq Xsaicpqâ

Qmspac8 C_rgle Asjrspc8 Rfc Nmcrgaq _lb Nmjgrgaq md Dmmb* cbgrcb `w Rm`g_q B¸pgle* K_pisq Fcgbc* Qsq_llc K½fjcgqcl*
Slgtcpqgr¨rqtcpj_e Uglrcp* Fcgbcj`cpe 0..1* /7+12 &eci½pxr'
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Ein Fladenbrot war entstanden. Bald wurde auch der Sauerteig entdeckt. Jetzt erst 
imllrcl bgc epmÅcl Qr¨brc bcp ?lrgic clrqrcfcl, Bgc Xclrpcl bcp K_afr slb bcp
Ugprqaf_dr slb bcp Isjrsp, Cq u_p b_q @pmr* b_q bgc Kclqafcl cpl¨fprc, Mflc @pmr
konnte man nicht mehr leben. 

Die römischen Herrscher wussten, wie sie die Menschen still halten konnten. Brot 
`p_safrcl qgc slb Qngcjc, N_lck cr agpaclqcq, Bgc Ecpk_lcl qrcjjrcl b_q @pmr slrcp
einen besonderen Schutz. Wehe dem, der einen Bäcker tötete. Er hatte eine dreimal 
so schwere Sühne zu leisten wie der Mörder eines gewöhnlichen Menschen. Brot. 
Kostbares Brot. Jahr für Jahr musste man sich darum bemühen. Musste dafür kämp-
dcl, B_q @_aicl* bcp ?lqaflgrr* bgc ?pr bcq Fgljceclq* bgc ?sd`cu_fpsle à lgafrq
wurde dem Zufall überlassen. Wer Brot entweihte, wer achtlos damit umging, wurde 
streng bestraft. Unsere Märchen erzählen heute noch davon.

ï,,, cgl qngpgrscjjcq Npm`jckâ

Heute. Eine Zeit, in der vieles auseinander fällt, in der vieles so einseitig verteilt 
gqr, Umfjqr_lb _sd bcp cglcl* ?pksr _sd bcp _lbcpcl Qcgrc* K_afr _sd bcp cglcl*
K_afrjmqgeicgr _sd bcp _lbcpcl, Cglc ncpk_lclrc Npmtmi_rgml d½p slqcpcl Ej_s`cl*
bcp bmaf qm jcgbclqaf_drjgaf _sd Ecpcafrgeicgr bp¨ler, ïB_q @pmr* b_q gaf cqqc*â q_er
bcp psqqgqafc Pcjgegmlqnfgjmqmnf Uj_bgkgp Qmjmuhmu* ïgqr cgl k_rcpgcjjcq Npm`jck* b_q
@pmr* b_q kcglck L_af`_pl dcfjr* gqr cgl qngpgrscjjcq Npm`jck,â Tml b_fcp f¸pc gaf
neu auf die Erzählungen der Bibel vom Hunger und von der Stillung des Hungers. Da 
gqr xsk @cgqngcj bgc ïQncgqsle bcp D½ldr_sqclbâ slb b_pgl _jj bgc Kmkclrc* bgc _saf
fcsrc lmaf ucgrcp fcjdcl, Cq qglb tgcp Qrgafumprc8 Gllcf_jrcl* Kgrd½fjcl* Rcgjcl* bgc
Fülle wahrnehmen..

Gllcf_jrcl, ?jjc Ct_lecjgcl `cegllcl kgr cglcp Xcgr bcp ?`ecqafgcbclfcgr, Cglk_j
xgcfr qgaf Hcqsq xsp½ai &K_rrf¨sq /2 slb Jsi_q 7'* cgl _lbcpk_j qafgair cp bgc
H½lecp dmpr* b_kgr qgc cgl uclge psfcl &K_pisq 4', @cg Hmf_llcq ecfr cp kgr qcglcl
H½lecpl _sd cglcl @cpe slb j¨qqr qgaf bmpr lgcbcp &4*1', Hcbcq K_j gqr cq cglc Xcgr bcq
P½aixseq slb bcq ?`qr_lbq, Fcsrc clrbcaicl ugp bgcqcq Kmkclr e_lx lcs,

ïB_q Jc`cl `cegllr gk N_qqgtâ fcgÅr cglc Kcbgr_rgmlqucgqfcgr, ï?jjcq gk ?sqâ j_srcr
cgl Epslbq_rx bcp rfcp_ncsrgqafcl ?p`cgr, Eckcglr gqr gkkcp b_qqcj`c8 ?sq bck
Schweigen heraus gestaltet sich Leben, aus der Stille heraus entfaltet sich Bewegung, 
_sq bcp ?rckn_sqc fcp_sq imkkr bgc lcsc Cgl_rksle, Fgcp jgcer cgl Ececlecugafr
ececl hcbcl ?irgmlgqksq* ececl _jjc M`cpdj¨afjgaficgr slb Fcirgi, Cgl Ececlecugafr
auch gegen den erhobenen Zeigefinger, der so schnell nach oben schnellt, gegen all 
b_q ?nncjj_rgtc* b_q qm jcgafr tml bcl Jgnncl ecfr, Cpqr cglk_j qrgjjc ucpbcl* _sq bcp
Geschäftigkeit heraustreten, sich aus der Betriebsamkeit lösen, schweigen und hören 
und lauschen und wahrnehmen. Das ist die Grundbewegung aller Spiritualität. Nur 
bgcq `cu_fpr slq tmp Ispx_rkgeicgr, Lsp qm clrqrcfr Rgcdc* ?lb_afr* Qr_slcl slb
vielleicht auch Erschrecken. 

Kgrd½fjcl, Cq `jcg`r lgafr `cgk P½aixse, ?sq bck ?`qr_lb* _sq bck ?jjcglqcgl fcp-
_sq u¨afqr cglc lcsc £ddlsle, Ckn_rfgc clrqrcfr* ?lrcgjl_fkc slb Kgrecd½fj,
Haltungen, die heute so kostbar geworden sind. Leszek Kolakowski, polnischer 
Nfgjmqmnf* /755 Rp¨ecp bcq Dpgcbclqnpcgqcq bcq bcsrqafcl @saff_lbcjq* qnpgafr tml

cglcp ïIsjrsp bcp ?l_jecrgi_â* bcp Jcgb`cr¨s`sle, B_xs ecf¸pr cglc ïL_pimrgqgcpsle
bcq Jc`clqâ* bgc cgeclcq Jcgb tcpbp¨ler slb tcpjcselcr slb dpckbck Jcgb ececl½`cp
slecp½fpr `jcg`r, }fljgaf Bmpmrfcc Q¸jjc, D½p qgc gqr cq bgc @cxgcfsleqjmqgeicgr* bgc qm
rwngqaf d½p slqcpc Xcgr qcg, Qgc lcllr cq bcl ïRmb _k @pmr _jjcglâ, Bgcqcp Rmb rpgrr cgl*
ucll _lbcpc Kclqafcl d½p slq lsp lmaf cglc Oscjjc bcp ?leqr* bcp @cbpmfsle mbcp
bcp Imlisppclx qglb, U_q ugp `p_safcl gqr Qwkn_rfgc slb lgafr ?n_rfgc, Kgrd½fjcl
statt Gleichgültigkeit.

ïCq h_kkcprc gflâ fcgÅr cq gkkcp ugcbcp tml Hcqsq, Cq eg`r umfj i_sk cgl _lbcpcq
Wort, das so sehr für ihn steht wie dieses. Das Volk, verschmachtet und zerstreut, 
h_kkcpr gfl &K_rrf¨sq 7*14', Bgc Fslecplbcl h_kkcpl gfl &K_rrf¨sq /3*10'* bgc
Ip_licl h_kkcpl gfl &K_rrf¨sq /2*/2', Gl bcl qaf¸lqrcl Ecqafgafrcl* bgc cp cpx¨fjr*
r_safcl Kclqafcl _sd* bgc cq h_kkcpr* ucll qgc Lmr slb Iskkcp qcfcl* bcp
Barmherzige Samariter oder der Vater des Verlorenen Sohnes. Seine Jünger nehmen 
bgcq _sd, Cq gqr Kgrecd½fj* b_q qgc `grrcl j¨qqr8 ïJ_qq bgc Kclqafcl bmaf xgcfcl* b_qq
qgc gl bgc F¸dc slb B¸pdcp ecfcl slb qgaf @pmr i_sdcl,â &K_rrf¨sq /2*14'

Rcgjcl, Cq eg`r cglc ?sdd_qqsle tml Qngpgrs_jgr¨r* bgc _jjxs qcfp _sd Gllgeicgr qcrxr slb
bmpr tcpucgjr, ?jq eglec qgc gl Fcpxclqdp¸kkgeicgr _sd, ?`cp bgc Fcpxclqdp¸kkgeicgr*
dieses schöne alte Wort, weist über sich selbst hinaus. Weist auf Ganzheit hin, 
_sd Tcp`slbclqcgl* _sd Rcgjf_`c, ïGaf `gl Jc`cl* b_q jc`cl ugjj* gl bcp Kgrrc tml
Jc`cl* b_q jc`cl ugjj*â q_er ?j`cpr Qafucgrxcp _lecqgafrq bcp Qafpcaicl bcq Cpqrcl
Weltkrieges. Es ist so ein schönes Bild in den Speisungsgeschichten, dass sich die 
Kclqafcl gl Epsnncl j_ecpl qmjjcl, ïRgqafucgqcâ fcgÅr cq e_p `cg K_rrf¨sq, Ucjafc
Qwk`mjgi, H_* bcp Rgqaf bcq Jc`clq gqr ecbcair slb b_p_l gqr Nj_rx d½p _jjc, B_qq _jjc
satt werden, das gehört zur Leidenschaft christlicher Spiritualität. 

Cglc Cngqmbc _sq bck Hmf_llcqct_lecjgsk pcer kcglc Nf_lr_qgc `cqmlbcpq _l, Cq
gqr cgl Hslec* bcp bgc xucg Dgqafc slb bgc d½ld @pmrc b_`cg f_r &4*7', Gaf i_ll cq kgp
jc`f_dr tmpqrcjjcl8 ?jq bgc Kclec _sd`pgafr* ucgÅ cp* u_q cp xs rsl f_r slb qrmndr
qaflcjj qcglc R_qafcl tmjj, Lsp d½p bcl D_jj bcq D_jjcq, Qm j¨sdr cp kgr bcl Kclqafcl
kgr, Qrslbc sk Qrslbc, Gaf k¸afrc kgp lgafr _sqxsk_jcl* ugc qcglc Jc`clqkgrrcj
ausgesehen haben, als ihn die Jünger ansprechen. Und was wohl dann in seinem 
@s`clfcpxcl tmp qgaf egle= ?jq cp _jjcq fcpec`cl qmjj= Gqr b_q lgafr kcglq= @gl gaf
schuld daran, wenn die anderen hungrig sind? Soll ich dafür büßen, dass ich vorge-
sorgt habe? Faszinierend dieses kleine Wunder am Rande der großen Geschichte. Dass 
hier einer gegen alles Gefühl loslässt und teilt. Er hat begriffen, wer Jesus ist. 

D½jjc u_fplcfkcl, ïSlb qgc _Åcl _jjc slb uspbcl q_rr, Slb qgc fm`cl _sd* u_q ½`pge
ec`jgc`cl u_p* slb cq u_pcl xu¸jd I¸p`c tmjj,â Qm clbcr bgcqc Cpx¨fjsle, D½jjc slb
¤`cpdjsqq, ?saf bgcq cgl qm ugafrgecq Kmkclr, Bcll à cq f¨rrc h_ _saf bgc rpmaic-
lc Dcqrqrcjjsle ecl½er* b_qq cq d½p _jjc ecpcgafr f_`c, ?saf bgcq u¨pc cgl qaf¸lcp
?`qafjsqq ecucqcl, ?`cp cq gqr ucgr kcfp ecqafcfcl, Xu¸jd I¸p`c qglb ½`pge ec`jgc-
`cl, Xu¸jd I¸p`c Gkkcp ugcbcp eg`r cq _saf bgcqc Qcgrc gl slqcpck Ej_s`cl, D½jjc
slb ¤`cpdjsqq, K_lafk_j qme_p tcpqafuclbcpgqaf,

Gaf bclic _l Bgcrpgaf @mlfmcddcp, Cp i_ll `cgbcq dcqrf_jrcl* b_q Kgrecd½fj slb bgc
Freude an der Fülle. Da ist einmal die Bereitschaft, die Welt von unten her zu sehen, 
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ïU¨p gaf lgafr _pk* u¨pqr bs lgafr pcgaf,â Qm fcgÅr cq gl cglck Iglbcpjgcb, B_q ijgler
esr* qafcglr nj_sqg`cj à gqr _`cp d_jqaf, Pcgafrsk qcrxr lgck_lbcq ?pksr tmp_sq,
Wohlstand ist kein Nullsummenspiel. Hunderte Millionen Menschen genießen heute 
einen weit höheren Lebensstandard als noch vor wenigen Jahrzehnten, ohne dass 
andere deshalb ärmer geworden sind. Die globale Wirtschaftskrise, die in den letz-
ten Monaten die Medien beherrscht, macht Menschen ärmer, ohne dass irgendwer 
dadurch reicher würde. Wie ist das möglich?

Ucll ugp gl bcp ïCglcl Ucjrâ jc`cl* gl bcp cq eclse d½p _jjc eg`r à slb tgcjc bmaf
leer ausgehen, so liegt auf der Hand, was wir tun müssen: teilen. Das scheint sich 
tatsächlich so sehr von selbst zu verstehen, dass eine ganz wesentliche Frage dabei 
leicht übersehen wird: Was genau sollen wir denn teilen?

Xucg ?prcl bcq Rcgjclq

Lcfkcl ugp bclhclgecl* bgc tgcj f_`cl* cglcl Rcgj gfpcq Pcgafrskq uce slb ec`cl
ihn denen, die zu wenig haben? Das wäre klassische Umverteilung von materiel-
len Dingen. Nur: Welches Recht haben wir eigentlich, Reichtum wegzunehmen? 
Slb ucjafc kmp_jgqafc ¤`cpjceclfcgr* kgr bcp ugp bgc Pcgafcl b_tml ½`cpxcsecl
i¸llrcl* b_qq ugp cglcl Rcgj gfpcq @cqgrxcq sktcprcgjcl qmjjrcl= Ucp ecl_s gqr _sÅcp-
bck pcgaf &slb qmjj _`ec`cl'* ucp _pk &slb qmjj cru_q ipgcecl'= Tmp _jjck _`cp
qnpgafr ececl bgcqc ?pr bcq Rcgjclq* b_qq qgc bgc Spq_afcl bcq ?pk+Pcgaf+Ececlq_rxcq
unangetastet lässt. Würden wir teilen, indem wir materielle Dinge umverteilen, so 
bliebe es doch auf Dauer dabei, dass die einen viel produzieren und die anderen 
wenig, dass vor der Umverteilung die einen es gut hätten und die anderen schlecht. 
Nur das materielle Ergebnis dieses Zustands würde korrigiert.

Cglc _lbcpc ?pr bcq Rcgjclq gqr ïp_bgi_jâ* ucgj qgc _l bcp Uspxcj* bcp Spq_afc tml
?pksr _lqcrxr, Ecl_s b_psk j¨qqr qgc qgaf _`cp _saf qafucpcp glq Ucpi qcrxcl _jq
bgc l_afrp¨ejgafc Sktcprcgjsle, @cg bgcqcp _lbcpcl ?pr bcq Rcgjclq ucpbcl lgafr gl
erster Linie materielle Reichtümer geteilt, sondern Chancen. Zugang zu Bildung und 
£ddlsle tml nmjgrgqafcl Glqrgrsrgmlcl qglb bgc ugafrgeqrcl Tmp_sqqcrxslecl b_d½p*
dass Menschen in armen Ländern in die Lage versetzt werden, ihr Leben stärker selbst 
zu gestalten und ihre produktiven und kreativen Kräfte zu entfalten. Dasselbe gilt 
übrigens für arme Menschen in reichen Ländern. Damit dies gelingen kann, brauchen 
Kclqafcl lgafr kcfp ?jkmqcl* qmlbcpl kcfp Dpcgfcgr,

D_jqafcq Rcgjcl gqr _sd bgc Sktcprcgjsle tml k_rcpgcjjcl Bglecl dgvgcpr* ½`cpqgcfr bgc
Spq_afcl tml ?pksr slb xckclrgcpr bgc qafjcafrcl Tcpf¨jrlgqqc, Pgafrgecq Rcgjcl
_p`cgrcr _l bcl Spq_afcl* qcrxr _sd b_q Nmrclrg_j* b_q gl hcbck cglxcjlcl Kclqafcl
steckt, und zielt auf Freiheit ab.

Xucg ?prcl bcq Rcgjclq
von Oliver Engelen

ï_sq bcp Ncpqncirgtc bcp ?sqecqaf_jrcrcl* @c_peu¸flrcl* Qafjcafr`cf_lbcjrcl*
K_afrjmqcl* Slrcpbp½aircl slb Tcpf¸flrcl* ispx bcp Jcgbclbclâ, ?`cp b_lc`cl rpgrr
bgc _lbcpc Ncpqncirgtc8 ïGaf k¸afrc tml Emrr lgafr _l bcl Epclxcl* qmlbcpl gl bcp
Kgrrc* lgafr gl bcl Qafu¨afcl* qmlbcpl gl bcp Ip_dr* lgafr _jqm `cg Rmb slb Qafsjb*
qmlbcpl gk Jc`cl slb gk Esrcl bcq Kclqafcl qnpcafcl,â

Tml bcl Qncgqsleqecqafgafrcl bcq Lcscl Rcqr_kclrcq fcp f_`cl ugp icglcpjcg
?lj_qq d½p cglc tcpf¨pkrc Qngpgrs_jgr¨r* d½p cglc Dgvgcpsle _sd K_lecj slb Bcdgxgr
und Kargheit. Es ist genug für alle da. Ja, mehr als genug. Und so enthalten diese 
Geschichten Stationen eines Lernweges: Stille werden und wahrnehmen, mitfühlen 
und mitleiden, teilen, so phantasievoll und erfinderisch wie möglich teilen, und dabei 
clrbcaicl* b_qq gl D½jjc tmpf_lbcl gqr* u_q ugp xsk Jc`cl `p_safcl, ïQngpgrs_jgr¨r
gqr lgafr lsp ?sdkcpiq_kicgr d½p b_q Slej½ai*â q_er Dsj`cpr Qrcddclqiw* ïqgc gqr _saf
Wahrnehmung Gottes und seines Spiels im Glück des Menschen, in der Schönheit der 
L_rsp slb gk Ecjglecl bcq Jc`clq,â

@pmr gl kcglcp F_lb
Cgl Qr½ai @pmr, U_q gqr b_q qafml= Gaf i_ll cq _afrjmq `cgqcgrc jcecl, Gaf i_ll kgaf
aber auch anreden und anstecken lassen. Kann achtsam werden für all das, was in 
mir und um mich herum ist. Gewiss, das tut manchmal weh, weil man empfindsam 
ugpb d½p Bslicjfcgr slb Lmr, ?`cp bgcqc Ckndglbq_kicgr ugjj qgaf gl Tcprp_scl u_l-
bcjl, Cgl `cuceclbcq Xcselgq b_d½p qglb bgc Jgcbcp tml N_sj Ecpf_pbr, Cp f_r bgc
Qafpcaicl bcq BpcgÅgeh¨fpgecl Ipgcecq cpjc`r slb bmaf à gl qcglcl Tcpqcl b_pd cq
hs`gjgcpcl8 ïGaf qglec bgp kgr Fcpx slb Kslb*- Fcpp* kcglcq Fcpxclq Jsqr9- gaf qgle
slb k_af _sd Cpbcl islb*- u_q kgp tml Bgp `cusqqr,â &CE 102'

Dp_ec8 Ecfr cq _lecqgafrq bcp tgcjcl Npm`jckc* bgc slq qm bp¨leclb `cp½fpcl* lgafr
ecl_s b_psk* b_psk hcbcld_jjq tmp _jjck8 islb xs k_afcl* u_q ugp tml Hcqsq ugq-
sen?

K_prgl Jsrfcp k_afr gl qcglcp ?sqjcesle xsk ïT_rcp slqcpâ cglcl _sÅcpecu¸fl-
lichen Vorschlag. Die Fürsten sollten in ihre Wappenschilder, diese großen Embleme 
bcp K_afr slb bcp Qr¨pic* cgl @pmr _sdlcfkcl, Xs _jj bcl J¸ucl _jqm* bcl ?bjcpl*
bcl D_jicl mbcp u_q cq qmlqr _l Fcppqaf_drqqwk`mjcl eg`r, Cgl cgld_afcq* pslbcq*
warmes, häusliches, mütterliches Brot.

Gaf j_qqc kcglc Ecb_licl cgl `gqqafcl ucgrcp qngllcl, Tmp kgp qrcfcl bgc @gjbcp
all der großen internationalen Konferenzen, und ich stelle mir vor: Keine Fahnen, 
icglc Fwklcl* icglc Cfpcldmpk_rgmlcl* icgl Q_jsrqafgcÅcl* icglc pmrcl Rcnngafc,
Qr_rrbcqqcl @pmr, ?jjc `ci¨kcl cgl Qr½ai @pmr gl bgc F_lb, Qgc u½pbcl b_tml cqqcl
slb à Emrr ec`c cq à _flcl* h_ kcfp lmaf* qafkcaicl* u_q b_q gqr* @pmr bcq Jc`clq,
Eine spirituelle Erfahrung, eine Erinnerung daran, dass alle satt werden. 

Waldemar Pisarski war Leiter der Evangelischen Erwachsenenbildung in Bayern 
slb `c_lrumprcr bgc Dp_ecl gl bcp ïQnpcafqrslbcâ bcq ïCt_le, Qmllr_eq`j_rrq d½p
@_wcplâ
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ïPcdmpk slb £ddlsleâ gl Afgl_

B_q pgafrgec Rcgjcl j¨qqr qgaf _lf_lb cglcp epmÅcl Clrugaijsle gl Afgl_ qcgr Clbc bcp
/75.cp H_fpc l_aftmjjxgcfcl, Bgc nmjgrgqafc D½fpsle bcq J_lbcq dcgcpr xsp Xcgr ï1.
H_fpc Pcdmpk slb £ddlsleâ, Lgafr xsjcrxr d½p bcl Dmprqafpgrr gk ïI_knd ececl bgc
?pksrâ jm`r Afgl_q Imkkslgqrgqafc N_prcg qgaf qcj`qr* lgafr xsjcrxr b_p_sd ep½lbcr
qgc gfpcl ?lqnpsaf* ucgrcpfgl slb _sd B_scp bgc Fcppqaf_dr ½`cp b_q J_lb _sqxs½`cl*
in dem ein Fünftel der Weltbevölkerung lebt.

U_q ecl_s gqr tmp 1. H_fpcl cgeclrjgaf n_qqgcpr= L_af bcp rmr_jcl E¨lecjsle slb
dem Hineinregieren in alle Lebensbereiche, das die Mao-Jahre geprägt hatte, fan-
bcl /756 cglgec Pcegcpsleqi_bcp gl bcp Npmtglx ?lfsg bcl Ksr* bgc @_scpl gl
ihrem Landkreis auf eigene Rechnung und Verantwortung wirtschaften zu lassen. 
Glbck qgc bgcq xsjgcÅcl* pgqigcprcl qgc gfp Jc`cl8 Xcgrejcgaf `cqr¨rgerc bgc D½fpsle
bcp Imkkslgqrgqafcl N_prcg slrcp Bcle Vg_mngle* b_qq _jjcgl bgc slrcp K_m cgl-
geführte kollektive Wirtschaftsweise zulässig bleiben werde. Eigenverantwortung 
uspbc cplcsr _jq i_ngr_jgqrgqafc ?`gppsle ec`p_lbk_pir9 ucp tml bcl k_mgqrgqafcl
Epslbq¨rxcl _`ugaf* ksqqrc kgr bck Xmpl bcp N_prcg pcaflcl, Pcdmpk slb £ddlsle*
heute offiziell gefeiert, kamen damals tatsächlich von unten und wurden von der 
Imkkslgqrgqafcl N_prcg kgr _jjcp K_afr `ci¨kndr,

Von dieser Macht war allerdings nicht mehr viel übrig geblieben. Der Staats- und 
N_prcg_nn_p_r u_p l_af bcp Isjrsppctmjsrgml slb h_fpcj_lecl Dp_irgmlqi¨kndcl bcp-
_pr _sqecf¸fjr slb ecqafu¨afr* b_qq bcp PcecjtcpqrmÅ gl ?lfsg h_fpcj_le sl`ckcpir
`jcg`cl imllrc, ?jq bgc N_prcgm`cpcl qafjgcÅjgaf bmaf b_p_sd _sdkcpiq_k uspbcl*
hatte das Experiment schon so weit Schule gemacht und war auf so spektakuläre 
Ucgqc cpdmjepcgaf* b_qq Bcle Vg_mngle cq gk L_affglcgl jce_jgqgcpcl jgcÅ slb xsk
Vorbild für das ganze Land erklärte.

Bgc tmp½`cpecfclbc Mflk_afr bcq Pcnpcqqgmlqqr__rcq f_rrc bcl Kclqafcl _sd bck
J_lb Dpcgp¨skc cp¸ddlcr* bgc qgc `cegcpge lsrxrcl, Qgc imllrcl qgaf kgr gfpcl Gbccl
slb D¨fgeicgrcl _sd cglc Ucgqc clrd_jrcl* bgc bcp k_mgqrgqafc Qr__r h_fpxcflrcj_le
unmöglich gemacht hatte. Dies ist die eigentlich Ursache für den größten Rückgang 
tml ?pksr gl bcp Ecqafgafrc bcp Kclqaffcgr8 Gllcpf_j` tml uclgecl H_fpcl _p`cg-
rcrcl qgaf fslbcprc Kgjjgmlcl Kclqafcl _sq cgeclcp Ip_dr _sq `grrcpcp ?pksr fcp_sq
und erreichten einen gewissen Wohlstand. Mehr Freiheit führte unmittelbar auch 
xs kcfp Pcgafrsk, Gpmlgqafcpucgqc `gjbcrc bcp ugprqaf_drjgafc Cpdmje bcp H_fpc l_af
/756 hcbmaf _saf bgc Epslbj_ec b_d½p* b_qq bcp Cgln_prcgclqr__r qgaf ugcbcp imlqm-
lidieren konnte. Gestiegener Wohlstand und größere Zufriedenheit der Bevölkerung 
tcpqaf_ddrcl bck Pcegkc cglc ?rckn_sqc, Cq ecu_ll qcglc F_lbjsleqd¨fgeicgr ugc-
bcp + slb b_kgr _saf epmÅc Rcgjc qcglcp pcnpcqqgtcl K_afr,

Cgl J_lb* xucg Ij_qqcl
Bgc /76.cp H_fpc u_pcl tml cglck `pcgrcl Ugprqaf_drqu_afqrsk slb qrcgeclbcl
Jc`clqqr_lb_pbq ecnp¨er, Qafml l_af uclgecl H_fpcl f_rrc qgaf bgcqc Bwl_kgi
_jjcpbgleq cpfc`jgaf _`ecqafu¨afr, Gl bcp xucgrcl F¨jdrc bcp /76.cp H_fpc qrgce bgc
?lx_fj bcp Afglcqcl* bgc slrcp bcp mddgxgcjjcl ?pksrqepclxc jc`cl* qafml ugcbcp _l,

Bgc bp_k_rgqafcl Cpdmjec gl bcp ?pksrq`ci¨kndsle imllrcl gl bcl /77.cp H_fpcl
lgafr dmprecqcrxr ucpbcl, U_pcl bgc /76.cp H_fpc cglc Xcgr bcq gkkcp `cqqcpcl
Jc`clq d½p cglcl epmÅcl Rcgj bcp afglcqgqafcl @ct¸jicpsle ecucqcl* qm ¸ddlcrc qgaf
qcgrbck bgc Qafcpc xugqafcl ?pk slb Pcgaf gkkcp ucgrcp, Cglc ijcglc Epsnnc tml
Menschen vor allem in den großen Städten machte weiterhin Fortschritte und wurde 
immer reicher, doch die Landbevölkerung wurde abgehängt und fiel immer weiter 
zurück.

Qcgr @cegll bcp /77.cp H_fpc cpjc`r Afgl_ gl ecugqqcp Fglqgafr cglc Xcgr bcq d_jqafcl
Rcgjclq8 U_q bgc Tgcjcl bspaf f_prc ?p`cgr cpugprqaf_drcl* ugpb bspaf bgc Qrcscp+ slb
Gltcqrgrgmlqnmjgrgi bcq Qr__rcq xs bcl Uclgecl sktcprcgjr, Pgcqgec I_ngr_jkclecl
fließen Jahr für Jahr aus dem ländlichen Raum in die Städte. Gewinner sind die 
Qr_br`cumflcp* bgc xs cglck epmÅcl Rcgj gl qr__rqcgeclcl Slrcplcfkcl _p`cgrcl
slb tml cglcp slejcgaf `cqqcpcl Gldp_qrpsirsp npmdgrgcpcl, Umflsleq`_s* Qafsjcl
slb Slgtcpqgr¨rcl* Qafgclcl+ slb Qrp_Åcllcrx* Ip_liclf¨sqcp* b_q Pclrclqwqrck*
Rcjcimkkslgi_rgml8 Gl _jjcl @cpcgafcl djgcÅcl bgc Pcqqmspacl xsk ep¸Årcl Rcgj gl bgc
Städte. Die Masse der Bevölkerung, nach wie vor auf dem Land ansässig, zahlt dafür, 
`jcg`r tml bcl Qmxg_jqwqrckcl _sqecqafjmqqcl slb f_r xs bcl tmk Qr__r _lec`mrc-
nen Dienstleistungen keinen Zugang.

Wohnungen in den Städten sind moderner und besser. Stadtkinder gehen in bes-
qcpc Qafsjcl kgr f¸fcp os_jgdgxgcprcl Jcfpip¨drcl slb ijcglcpcl Jcplepsnncl, Cq
ist nicht überraschend, daß sie es viel häufiger auf die Universität schaffen als 
Iglbcp* bgc _sd bck J_lb _sdu_afqcl, Lsp ep¸Åcpc Qr¨brc qglb kgr bck ?srm mbcp
kgr bcp @_fl `cosck xs cppcgafcl, Bgc Ecqslbfcgrqtcpqmpesle cru_ gl Ncigle
mbcp Qf_lef_g gqr gl k_lafcp Fglqgafr qm esr ugc gl Bcsrqafj_lb mbcp bcl SQ?9
d½p bgc K_qqc bcp J_lb`ct¸jicpsle eg`r cq qm esr ugc icglc _sqec`gjbcrcl }pxrc,
Der Weg ins Krankenhaus ist weit; medizinische Untersuchungen, Behandlungen 
und Medikamente sind für die meisten Landbewohner einfach nicht erschwing-
jgaf, Cgl _jjeckcglcq Pclrclqwqrck eg`r cq _sd bck J_lb lgafr, D_qr bpcg Tgcprcj
bcp Glrcplcr_lqafj½qqc imkkcl Qr_br`cumflcpl xsesrc* u¨fpclb pslb 4. # bcp
@ct¸jicpsle _sd bck J_lb jc`cl, D_qr 7. # bcp J_lb`ct¸jicpsle f_`cl icglcl
Glrcplcrxse_le,

Der Wohlstand wird an der einen Stelle erzeugt, an der anderen verbraucht: 
Bgcq gqr cglc ege_lrgqafc Sktcprcgjsle tml ?pk l_af Pcgaf* tml bcl @_scpl
slb U_lbcp_p`cgrcpl xs bcl @½pmip_rcl* bcl qr__rjgafcl ?lecqrcjjrcl* bcl
@cqaf¨drgercl gl bcl slpcdmpkgcprcl qr__rqcgeclcl @crpgc`cl, Bgc Npmbsirgtgr¨r
gl bcl Qr__rq`crpgc`cl gqr ecpgle* Ecugllc ucpbcl i_sk hc cpugprqaf_drcr* d½p
Verluste kommen die staatseigenen Banken auf - und damit letztlich wieder die 
?jjeckcglfcgr* bgc K_qqc bcp @ct¸jicpsle* bgc k_l `cqrcscpl i_ll, Ucp hcbmaf cglcl
Job in einem staatseigenen Betrieb gefunden hat, genießt außer einem sicheren 
Einkommen zusätzliche Leistungen wie subventionierte Wohnungen, kostenlose 
Rcjcdml_lqafj½qqc mbcp Lsrxsle tml Dgpkclu_ecl slb i_ll kgr 33 &Dp_scl' `xu,
4. H_fpcl &K¨llcp' gl Pclrc ecfcl, Bgcqcq Qwqrck bcp Sktcprcgjsle gqr lgafr lsp
ungerecht, sondern wirkt als die größte Bremse in der wirtschaftlichen und sozialen 
Entwicklung des Landes.
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Cq gqr Bmllcpqr_ekgrr_e* ugp imkkcl tcpqafugrxr slb tcppsÅr tml slqcpck SRR+
Feld nach Hause. Vor einem Jahr haben wir dieses Feld gerodet, es war überwuchert 
von Buschgewächsen, wir haben die Stecken und das Gras verbrannt (wohlwis-
qclb* b_qq cq `cqqcpc Kcrfmbcl _jq @p_lbpmbsle eg`r* _`cp kgr cglcp ?sqp½qrsle
tml @sqafkcqqcp slb F_aic np_irgqaf slk¸ejgaf ucpbcl' slb @_l_lclqrcaijglec
gepflanzt.

Langsam sehen wir unseren Erfolg, die erste Bananenstaude trägt Früchte!

SRR+ Slbcp Rfc Rpcc &Slrcp bck @_sk' gqr cglc Mpe_lgq_rgml* bgc 0..0 kgrrcl gk
grausamen Bürgerkrieg Liberias in den Flüchtlingslagern von der luth. Kirche in 
Liberia gegründet wurde. Mitarbeiter wurden angelernt, die sich um die verwahr-
losten Kinder in den Lagern kümmerten. Sie organisierten die Kinder in Gruppen für 
Spiele und grundlegender Bildung. Zusammen mit Hilfswerken wurde der größten 
Not von Hunger, Kleidung und seelischer Verwahrlosung getrotzt. 

Gl bcl H_fpcl 0..1 à 0..3 l_af bcp @cclbgesle bcq Ipgcecq slb bcp j_leq_kcl
?sdj¸qsle bcp Dj½afrjgleqj_ecp u_p bgc Dp_ec d½p SRR8 Ugc qmjj cq ucgrcpecfcl* gqr

Slrcp bck @_sk
von Thomas und Maria Kidzumbe

U_q i¸llcl ugp rsl=

Glrcpcqq_lr gqr b_`cg* b_qq `cgbc Npmxcqqc + b_q ïpgafrgec Rcgjclâ gl bcl /76.cpl ugc
b_q ïd_jqafc Rcgjclâ qcgr bcl /77.cpl + ucgrecfclb mflc bgc Kgrugpisle _lbcpcp
Länder abgelaufen sind. Wenn man sie gelassen hat, haben Chinesen sich selbst 
ecfmjdcl9 xs Pcafr qglb qgc qrmjx _sd bcl `cgqngcjjmqcl P½aie_le bcp ?pksr gl
gfpck J_lb, ?l bcp fcsrgecl ?sq`csrsle bcp @ct¸jicpsleqkcfpfcgr qglb ?sqj¨lbcp
ebenfalls nur am Rande beteiligt - auch wenn wir alle in den wirtschaftlich starken 
Ländern selbstverständlich von den Verhältnissen in China profitieren. Die Ursachen 
tml ?pksr gk glrcpl_rgml_jcl Tcpejcgaf qglb d_qr gkkcp gl bcl `crpmddclcl J¨lbcpl
zu finden: Nur dort werden sie sich auch beheben lassen.

B_q fcgÅr lsl _jjcpbgleq ecp_bc lgafr* b_qq bgc ?pksr gl Afgl_ slb gl _lbcpcl
Ländern uns egal sein darf oder dass wir nichts dagegen machen können - im 
Ececlrcgj, Bgc Dp_ec qrcjjr qgaf _`cp* ucjafc ?pr tml @cgrp_e ugp jcgqrcl i¸llcl* bgc
wir aus reichen Ländern kommen. Gewiss dient es nicht nur der Beruhigung unseres 
eigenen Gewissens, wenn wir für Hilfsorganisationen spenden. Gerade in der Folge 
tml I_r_qrpmnfcl ugc bck R_gdsl L_pegq gl @spk_ &Kw_lk_p' mbcp bck Cpb`c`cl gl
Qgafs_l gk K_g 0..6 ugpb dgl_lxgcjjc Fgjdc gkkcp lmruclbge qcgl,

Diese beiden Katastrophen haben aber auch gezeigt, wie wenig Geld und guter 
Ugjjc _sqpgafrcl* ucll bgc Nmjgrgi gl bcl `crpmddclcl J¨lbcpl _lbcpc Npgmpgr¨rcl
setzt. Während das burmesische Militärregime seine Energien dafür aufwendete, 
bgc ?p`cgr glrcpl_rgml_jcp Fgjdqmpe_lgq_rgmlcl xs `cfglbcpl* l_fk Afgl_ Fgjdc &tmp
_jjck gl Dmpk tml Ecjb' _sq bck ?sqj_lb ecpl _l, Bgc Pcegcpsle `cfgcjr qgaf _jjcp-
bgleq tmp* gl hcbck D_jj qcj`qr xs clrqafcgbcl* ucp um ucjafc ?pr tml Fgjdc `ci_k,
Während in den betroffenen großen Städten schon mit dem Wiederaufbau begon-
nen wurde, war in manchen ländlichen Gebieten noch Wochen nach dem Erdbeben 
kein einziger Helfer aufgetaucht. Gleichwohl war die Reaktion der chinesischen 
Regierung im Vergleich zu Burma wie auch im Vergleich mit dem eigenen Verhalten 
gl bcp Tcpe_leclfcgr tml jm`clqucprcp Mddclfcgr ecnp¨er, I_r_qrpmnfclfgjdc
aus den reichen Ländern lässt sich politisch behindern und manipulieren; sie ist 
rpmrxbck sl`cbgler lmruclbge, ?`cp _saf bcp j_ledpgqrgec I_knd ececl ?pksr
und Ungerechtigkeit, der bei den Ursachen ansetzt, ist ohne unsere finanzielle 
Unterstützung nicht zu führen.

?pksr gqr icglc ïgllcpc ?lecjceclfcgrâ
Bcl ?pkcl _sd bgcqcp Ucjr gqr hcbmaf lgafr b_kgr ecfmjdcl* b_qq ugp Pcgafcl
slq uclgecp jcgqrcl* slb _saf slqcpc ?jkmqcl fcjdcl gflcl lgafr _sd bgc D½Åc,
Entwicklung zu mehr Wohlstand und Gerechtigkeit kann nur in den armen Ländern 
selbst stattfinden. Dass es dazu häufig nicht kommt, hat vor allem politische 
Ursachen. Es sind die Wenigen in den betroffenen Ländern, die den Vielen ihre 
Freiheit vorenthalten, sie in ihren Entfaltungsmöglichkeiten hemmen und sie von 
Lebenschancen ausschließen. Darauf immer wieder in aller Deutlichkeit aufmerksam 
zu machen kann unser wichtigster Beitrag sein.

Ucll _jjc ïeclse f_`clâ qmjjcl gl slqcpcp ïcglcl Ucjrâ* ecfr cq lgafr sk slqcp
Ecjb* slqcpc ?srmq* slqcpc L_fpsle, Cq ecfr sk slqcpc Qmjgb_pgr¨r, Cq ecfr b_psk*

dass wir Stellung nehmen und nicht länger schweigen, während wir eine Spende 
½`cpucgqcl, Ugp qglb _sdecpsdcl* bgc N_prcg bcp ?pkcl xs cpepcgdcl* _saf ececl bgc
Pcegcpslecl gl gfpcl J¨lbcpl, Bcll ?pksr* Slrcpbp½aisle* Slecpcafrgeicgr qglb
lgck_jq ïgllcpc ?lecjceclfcgrclâ* gl bgc ?sqj¨lbcp qgaf lgafr cglxskgqafcl f_`cl,
Um bgc ?pkcl gfpc Qrgkkc lgafr qcj`qr cpfc`cl i¸llcl* qglb qgc b_p_sd _lecugcqcl*
dass wir für sie zu sprechen versuchen. Sie haben ein Recht auf unsere Einmischung.

Oliver Engelen arbeitet in der auch von Mission EineWelt unterstützten Amity 
Stiftung in Hongkong.
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slqcpc ?sde_`c `cclbcr= Bgc K½rrcp bcp tml SRR `crpcsrcl Iglbcp gl bcl J_ecpl
e_`cl bgc ?lrumpr8 Ugp `p_safcl SRR gl slqcpcl B¸pdcpl* ucll ugp xsp½aiecfcl
Wir wollen nie wieder Krieg haben, die Kinder sollen weiterhin lernen miteinander 
zu arbeiten, zu spielen und Gottes gute Botschaft zu hören, ungeachtet der Herkunft 
und ihrer Religion.

Qm uspbcl a_, /0 SRR+Xclrpcl gl tcpqafgcbclcl jsrf, Eckcglbcl Jg`cpg_q ecep½lbcr,
Die Kinder trafen sich mit ihren Leitern, um zu spielen, zu tanzen, zu singen und 
xs rpmkkcjl, Ijcglc j_lbugprqaf_drjgafc Npmhcirc uspbcl _lecb_afr slb rcgjucgqc
durchgeführt, um an das normale Leben wieder hinzuführen.

Fgcp gl Rmrmr_* bck SRR+F_snros_prgcp* b_q _sq cglck _jrcl Eclcp_rmpf_sq
besteht, haben wir sechs gering bezahlte hauptamtliche Mitarbeiter. Montags 
slb Kgrrumafq qrcfr Qngcjc+L_afkgrr_e _sd bck Npmep_kk8 Slqcp Qngcjnj_rx
wird geöffnet, Kartenspiele werden angeboten. Der Nachmittag endet mit einer 
biblischen Geschichte und einer kleinen Süßigkeit. Dienstags treffen sich offiziell 
bgc DsÅ`_jjhsleq* mdr rp_glgcpcl qgc _`cp _saf _l _lbcpcl Umafclr_ecl slb i½pxjgaf
rodeten auch sie ein Feld zusammen, denn es ist oft müßig auf Spendengelder zu 
warten, wenn der Ball mal wieder zerplatzt ist. 

?k Bmllcpqr_etmpkgrr_e fcjdcl _jjc Kgr_p`cgrcp bck E¨prlcp _sd bck Dcjb* _sd bck
unsere Koch- und Süßbananen gepflanzt sind. 

?k L_afkgrr_e qngcjcl bgc K¨bafcl Igai`_jj, Qgc `ce_llcl hcrxr cgl @_ainpmhcir*
um ihren Ball zu finanzieren.

?k Dpcgr_e rpgddr qgaf bgc Rpmkkcj+* Bp_k_+ slb R_lxepsnnc, Gfpc F¸fcnslirc u_pcl
lc`cl E¨qrc`cep½Åslecl gl Rmrmr_ Cglq¨rxc gl Q_j_j_ xsp FGT-?gbq+?sdij¨psle slb
cgl ?sdpsd slb Bp_k_* sk Iglbcp xsk Qafsj`cqsaf xs kmrgtgcpcl,

?jq ugp 0..5 l_af Jg`cpg_ i_kcl* sk s,_, kgr gl bgc SRR+?p`cgr cglxsqrcgecl* d_lbcl
wir ein Nachkriegsland vor, das uns nachdenklich machte.

Jg`cpg_ gqr pcgaf _l Pcecl slb dpsafr`_pck J_lb, Rpmrxbck q_fcl ugp i_sk Dcjbcp*
lsp ijcglc E¨prcl, ¤`cp /1 H_fpc u_pcl bgc Kclqafcl bspaf bcl Ipgce fgl-
durch von Hilfsorganisationen und UN versorgt worden, ein geregelter Feldanbau 
war kaum möglich. Versuche der Bevölkerung scheiterten, da die Ernte von den 
Rebellengruppen beschlagnahmt wurde. Das Vertrauen in den Frieden musste erst 
wieder wachsen. Die Geschäfte aber sind voll von teuren importierten Waren, die 
sich ein Normalbürger nicht leisten kann. Mit der Finanzkrise und dem Steigen 
des Reispreises wachten die Liberianer letztes Jahr auf. Viele neue Reis- und 
K_lgmidcjbcp clrqr_lbcl, B_q ?lec`mr tml Dp½afrcl slb Eck½qc _sd bcl K¨pircl
wird vielfältiger.

Der Hunger und der Kampf um Nahrungsmittel in den Kriegszeiten haben noch 
L_afugpislecl, Cglc Pcgqk_fjxcgr d½p ecr_lc ?p`cgr gqr d½p bgc Kclqafcl mdr ugaf-
rgecp _jq bcp Jmfl, L_fpsle bp½air ?lcpicllsle slb B_liq_esle _sq, Ugc mdr f_`cl
ugp qafml Imaf`_l_lcl* ?l_l_q mbcp F½flcp ecqafclir `cimkkcl

Bgc cgecltcp_lrumprjgafc ?p`cgr sk b_q r¨ejgafc @pmr f_r gk J_lb `cgk EpmÅrcgj bcp
Bevölkerung wieder begonnen, wenn auch unter großen Schwierigkeiten, da das 

J_lb i_sk Gldp_qrpsirsp f_r, Bgc Cgecltcp_lrumprsle d½p Igpafc slb Ecqcjjqaf_dr
muss noch wachsen. Das Misstrauen zum Nächsten hat noch tiefe Wurzeln, was 
eckcglqaf_drjgafc Npmhcirc mdr ugcbcp cglqafj_dcl j¨qqr,

Fgcp qcrxr slqcpc ?sde_`c gl bcp SRR+?p`cgr _l, ?jq ugp 0..5 bgc ?p`cgr icllcl lern-
ten, war sie durch Umstrukturierung in der Kirche inaktiv geworden. Die Notwen-
digkeit zum Friedensdienst für die Kinder sahen die Menschen in den Gemeinden 
aber weiterhin als sehr dringend an.

Qm qr_prcrcl ugp kgr cglck rcgjucgqc lcscl Rc_k d½p bgc SRR+Xclrpcl kgr bck Xgcj*
zusammen zu arbeiten, um zu lernen in der Gesellschaft Verantwortung zu tragen 
und von Spendengeldern unabhängiger zu werden und zusammen zu spielen, um zu 
lernen, miteinander freundschaftlich umzugehen und sich an Regeln zu halten.

Cq gqr cglc epmÅc ?sde_`c, Mdr gqr cq qafucp* eccgelcrc Tmjmlr¨p+Kgr_p`cgrcp b_d½p
zu finden, da viele Menschen nur unzureichend eine Schule besucht haben und die 
Ucprc bcp Ecqcjjqaf_dr bspaf bgc Ipgceqh_fpc qcfp ecjgrrcl f_`cl,

Slqcpc Umafclclbqckgl_pc* gl bclcl ½`cp J_lbugprqaf_drqnpmhcirc* Clrugaijsle gl
bcp Ecqcjjqaf_dr* Qcj`qrpcdjcvgml slqcpcp ?p`cgr* @cbcsrsle tml Qngcj `cg Iglbcpl slb
bcpcl ?luclbsle pcdcpgcpr slb np_irgxgcpr uspbc* qglb lsp ijcglc ?lq¨rxc* bck clr-
gegenzuwirken. Der Hunger nach Bildung ist aber sehr groß.

Gl bcl SRR+Xclrpcl uspbcl jcrxrcq H_fp j_lbugprqaf_drjgafc Ijcglnpmhcirc bspafec-
d½fpr8 ?l`_s tml K_lgmi* Cpbl½qqc* Imaf`_l_lcl* Q½Åi_prmddcj`j¨rrcp* Xgcecl* Cbmc*
K_gq* hc l_af Ec`gcr slb K¸ejgaficgrcl,

?saf ucll SRR tml cglcp dgl_lxgcjjcl Sl_`f¨legeicgr lmaf ucgr clrdcplr gqr* b_ bgc
Npmhcirc kcgqr kgr tgcjcl Qafugcpgeicgrcl i¨kndcl &x, @, uspbc cgl epmÅcp Rcgj tml
K_lgmi+Ilmjjcl gl Rmrmr_ ecqrmfjcl* bgc Cpbl½qqc gl Jmd_+Amslrw f_rrcl xs uclge
Pcecl* bcp K_gq gl @mlekglc f_rrc xs tgcj Pcecl* bgc Xgcecl uspbcl tcpegdrcr ,,,'
und die Gewinnspanne sehr gering ist, hat das Zusammenarbeiten und Ringen um 
eine bessere Zukunft doch seinen Eigenwert.

Gl cglck Bmpd* b_q a_, / Qrb, DsÅnd_b tml bcp Qrp_Åc clrdcplr gqr* imllrcl ugp
tcpkgrrcjl* b_qq cglc ?@A+Qafsjc clrqr_lb, Ugp fmddcl slb `crcl* b_qq bgc
Bmpd`ct¸jicpsle bgcqc Tcp_lrumprsle l_aff_jrge cpepcgdr, ?saf fgcp qmjj cgl
Xsaicppmfpnpmhcir fcjdcl* bgcqc xs dgl_lxgcpcl,

Liberia braucht weitgehend keine Hungerhilfe mehr, aber vor allem Hilfe zur 
Selbsthilfe.

Bcp eckcglq_kc QafucgÅ slqcpcp SRR+D_kgjgc _sd bck Dcjb i¸llrc qgaf jmflcl*
wenn er dazu beiträgt, dass Menschen in einer Kirche und einer Nation nicht gegen-
einander arbeiten, sondern füreinander und miteinander für eine bessere Zukunft 
Liberias.

Thomas Kidzumbe ist Evangelist, Maria arbeitet als Lehrerin für die Evangelisch-
Lutherische Kirche in Monrovia, Liberia.
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Bcp k½fq_kc I_knd
um das tägliche Brot, um ein würdiges Leben für viele Menschen in Zentralamerika

von Ángel María Ibarra Turcios

Bgc K_w_* cglcq bcp Spt¸jicp Kcqm+?kcpgi_q* clrugaicjrcl ½`cp H_fpfslbcprc fgl-
uce cgl pcgafcq isjrspcjjcq Jc`cl, Gfp Jc`clqp_sk u_p tml cglcp ucgrcl `gmjmegqafcl
Vielfalt geprägt. Sie pflegten, erhielten und verehrten ihn mit großem Respekt und 
gl rgcdcp F_pkmlgc _jq Ksrrcp Cpbc, ?jq E¸rrgllcl bcp Cpbc tcpcfprcl bgc Isl_+T¸jicp
bgc ï?`w_ W_j_â slb bgc ?wk_p_+T¸jicp ïN_af_k_k_â,

Jc`clqepslbj_ec bcp K_w_ u_p bcp K_gq, B_q ecq_krc Jc`cl slb bgc Isjrsp ipcgq-
rcl sk bcl ?l`_s slb bgc Tcpucprsle tml K_gq, ¤`cp kcfp _jq /. H_fpfslbcprc
hindurch bildete Mais die Grundlage des Lebens unserer Vorfahren. Dabei kulti-
tgcprcl slb ndjcercl qgc bgc ugjbu½afqgec K_gqqmprc Rcmqglrc, Bgc Tcpcbcjsle slb
Ucgrcpclrugaijsle bcq Q__resrcq u_p cglc jc`clqugafrgec ?sde_`c* bcp qgaf glq`c-
qmlbcpc bgc Dp_scl ugbkcrcl* u¨fpclb bgc K¨llcp bcp H_eb l_afeglecl, Bgc K_w_
pflegten eine sehr harmonische, in vieler Hinsicht auch religiöse Beziehung zu den 
Cjckclrcl* bgc bgc E¸rrgl N_af_k_k_ b_p`mr8 U_qqcp* Qmllc* Rgcpc* Ndj_lxcl* s, _,
Bgc Npglxgngcl Cgeclrsk mbcp Ecugllqrpc`cl u_pcl bgcqcl T¸jicpl sl`ci_llr,

Rpmrx bcp ep_sq_kcl slb `jsrgecl Cnmafc bcp qn_lgqafcl Cpm`cpsle tmp ½`cp 3..
H_fpcl* rpmrx tgcjcp Rmrcp* rpmrx ?sq`csrsle slb P_s``_s* rpmrx cglcp rmr_jgr¨pcl
spanischen Vorherrschaft hat sich die Kultur den Vereinnahmungen entgegengesetzt 
slb gqr gl gfpcl Epslbx½ecl cpf_jrcl ec`jgc`cl, ?saf slb tmp _jjck bgc Tcpcfpsle
bcp N_af_k_k_ f_r ½`cpjc`r à ucllejcgaf qgc gl qwlipcrgqrgqafcl Pgrs_jcl tcpqrcair
ucpbcl ksqqrc* sk bcl ?sdj_ecl bcp Cpm`cpcp xs clrqnpcafcl,

Seit etwas mehr als einem Jahrhundert zerstören die Kolonialherrscher und ihre 
Nachfahren, die Kreolen, die ursprünglichen Formen gemeinschaftlichen Lebens, 
in denen die Menschen in diesen Regionen so lange gelebt hatten. Sie nehmen 
bgc E½rcp bcp L_rsp gl @cqgrx* bgc spqnp½lejgaf d½p _jjc b_ u_pcl* qaf_ddcl Npgt_r+
und Landbesitz; sie treiben Raubbau an nicht regenerierbaren Rohstoffen, z. B. 
Cbcjkcr_jjcl* slb `crpgc`cl cglc glrclqgtc ?`fmjxsle bcp U¨jbcp, Gl slcpq¨rrjgafcp
Npmdgregcp uspbcl bcp Ecqcjjqaf_dr lcsc Ugprqaf_drqkmbcjjc _sdcpjcer* bgc f_snrq¨af-
jgaf _sd ?ep_pcvnmpr `_qgcpcl à _sd Imqrcl bcp slcglecqafp¨lircl ?sq`csrsle bcp
@ct¸jicpsle ugc _saf bcp £imqwqrckc,

?sd bgcqc Ucgqc qglb gl d_qr _jjcl J¨lbcpl Xclrp_j_kcpgi_q bgc qm ecl_llrcl
ï@_l_lclpcns`jgiclâ kgr gfpcp ïL_afrgqaf+Ugprqaf_drâ &F_snrnpmbsirc qglb I_ddcc*
@_l_lcl* Cbcjf¸jxcp* I_i_m9 b_l_af @_skumjjc* E_plcjcl* Xsaicppmfp* ?l_l_q' clr-
qr_lbcl, Bcp ?l`_s bgcqcp E½rcp `csrcr bgc _pkcl J_lb_p`cgrcp gl cvrpckcp Ucgqc
aus und sorgt in keinster Weise für einen funktionierenden Binnenmarkt, also für 
cglc esrc slb _sqpcgafclbc Tcpqmpesle bcp @ct¸jicpsle, Npmbsxgcpr ugpb cglxge slb
_jjcgl d½p bcl Cvnmpr l_af SQ? mbcp Cspmn_,

Bgcqcq Ugprqaf_drq+ slb ?p`cgrqk_pirqwqrck f¨jr bgc epmÅc Kcfpfcgr bcp kgrrcj_kcpg-
kanischen Bevölkerung klein. Die herrschende Minderheit sieht keine Notwendigkeit, 
der breiten Bevölkerung einen angemessenen Verdienst zuzugestehen, geschweige 
bcll @gjbsleqnmjgrgi xs `crpcg`cl* mbcp cgl tcpl½ldrgecq Ecqslbfcgrqqwqrck _sdxs-
`_scl, Cq eg`r icgl Pcafr _sd ?p`cgr* icgl Pcafr _sd L_fpsleqqgafcpfcgr* icgl Pcafr
_sd kclqafclu½pbgecq Umflcl, Dmjeclbc ?sqq_ec cglcq dp½fcpcl Np¨qgbclrcl gqr
icgl Xsd_jj8 ïÚ sk I_ddcc xs cplrcl* sk Xsaicppmfp xs qafj_ecl mbcp @_skumjjc
_sqxsq¨cl* ksqq k_l ucbcp jcqcl lmaf qafpcg`cl i¸llcl,â

Um dieses Lebensmodell aufrechtzuerhalten, wurden im zentralamerikanischen 
P_sk pcnpcqqgtc slb _lrgbckmip_rgqafc Pcegcpsleqqwqrckc cppgafrcr, B_q Jc`cl
bcp _pkcl @ct¸jicpsle gqr `gq fcsrc lgafr lsp tml Fslecp* ?sq`csrsle* k_lecjl-
der Gesundheitsversorgung und fehlender Bildung geprägt. Mehr als dies wird das 
Leben der Menschen von Gewalt, Verstößen gegen die Menschenrechte, Repression, 
Tcpdmjesle slb Rmb `cqrgkkr, Rpmrx _jjck qrcfr bgc @ct¸jicpsle _sd* i¨kndr slcp-
k½bjgaf sk gfpc Pcafrc* gfpc U½pbc à cgld_af sk cgl Jc`cl gl U½pbc,

Die arme Bevölkerung auf dem Land überlebt diese Marginalisierung und extreme 
?pksr lsp kgr Fgjdc bcp ijcglcl Cprp¨ec _sq npgt_rcp J_lbugprqaf_dr* qmugc bspaf
die gegenseitige solidarische Unterstützung, durch Kooperativen der Volkskirche 
&Gejcqg_ nmnsj_p' slb glbck qgc L_rspnpmbsirc _sq bck £imqwqrck d½p qgaf lsrx-
`_p k_afr &U_qqcp* @pcllfmjx* Eck½qc* @½qafc* M`qre¨prcl', Bcl ep¸Årcl Rcgj gfpcp
Nahrungsmittel kaufen diese Menschen nicht im Laden. Vielmehr ernähren sich die 
Kclqafcl tml Npmbsircl* bgc gl bcl Eckcglqaf_drcl qcj`qr fcpecqrcjjr mbcp bspaf
R_sqaff_lbcj cpump`cl uspbcl,

Diese ohnehin schwierigen Lebensumstände wurden in den sechziger und siebziger 
H_fpcl lmaf ipgrgqafcp, B_q Kmbcjj ?ep_pcvnmpr qafcgrcprc* ump_sdfgl bgc fcppqafcl+
bc Kglbcpfcgr bgc Pcnpcqqgmlcl slb gfp _srmpgr¨pcq Fcppqaf_drqqwqrck dmpagcprc
à slrcpqr½rxr bspaf bgc Tcpcglgercl Qr__rcl, Bcp Imkkslgqksq slb epmÅc qmxg_jc
Slpsfcl i¨kndrcl d½p cglc ?ep_ppcdmpk* bgc bcl Kclqafcl* bgc bgcqc Cpbc `c_p-
beiten, das Land zu gerechten Konditionen auch wieder zurückgeben würde. Diese 
Konfrontationen führten zu Bürgerkriegen in Guatemala, El Salvador und Nicaragua. 
Qgc fglrcpjgcÅcl cglc rgcdc Qnsp tml Jcgb slb Rp_scp* bcll xcflr_sqclbc tml
Menschen starben oder verschwanden.

Zur gleichen Zeit, als die ländliche Bevölkerung aufgrund ihrer Forderung nach 
cgeclck J_lb mddcl slrcpbp½air uspbc* tcpj_lerc bgc Npmn_e_lb_ bcp qm ecl_ll-
rcl ïep½lcl Pctmjsrgmlâ tml bcl @_scpl* bgc `gqfcpgec sp_jrc* tml bcl Tmpd_fpcl
ucgrcpecec`clc* ?l`_sucgqc bspaf bcl Cglq_rx tml afckgqafck B½lecp xs cpqcr-
xcl slb Fw`pgbisjrspcl _lxsndj_lxcl, B_p½`cp fgl_sq uspbcl bgc cprp_epcgafqrcl
?l`_sec`gcrc d½p bgc Npmbsirgml tml ?ep_p+Cvnmpre½rcpl _sqecugcqcl, Uclgecp
`cbcsrclbc ?l`_sdj¨afcl ecpglecpcp Os_jgr¨r uspbcl gl ijcglcl N_pxcjjcl d½p bcl
?l`_s tml Epslbl_fpsleqkgrrcjl _l bgc @ct¸jicpsle _`ecec`cl, Bgc Kcfpfcgr bcp
Bauern besitzt kein eigenes Land, das sie selbst bestellen könnten; sie müssen es zu 
qr¨lbge qrcgeclbcl Npcgqcl n_afrcl,

?sdepslb bgcqcp k_qqgtcl Slrcpbp½aisle _sd bck J_lbc* _sdepslb bcp ?sq`jsrsle
bcp £imqwqrckc à tcpspq_afr bspaf bgc slecfglbcprc ?sq`csrsle bcp l_r½pjgafcl
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Pcqqmspacl* bcp ?`fmjxsle slb bcp k_qqgtcl Skucjrtcpegdrsle bspaf B½lec+
slb Qnpgrxkgrrcjà* _sdepslb tml Rpgliu_qqcpk_lecj slb Tcpl_afj¨qqgesle bcp
J_lbugprqaf_drq+ slb Imkksl_jnmjgrgi qglb lmaf kcfp ?p`cgrcp _sd bck J_lbc tcp-
_pkr, Bgc Kclqafcl qcfcl qgaf xsp J_lbdjsafr mbcp e_p xsp ?squ_lbcpsle ecxusl-
ecl, Fcsrc jc`cl cru_ 1. # bcp Kclqafcl gl Cj Q_jt_bmp _jq ïUgprqaf_drqdj½afrjglecâ
in den Vereinigten Staaten. Von dort unterstützen sie ihre Familien mit regelmäßigen 
Geldsendungen, die inzwischen als erhebliche nationale Deviseneinkunft die gesamte 
Wirtschaft stützt.

L_af @cclbgesle bcq 0. H_fpc rm`clbcl `jsrgecl @½pecpipgceq gl bcl 7.cp H_fpcl
tcpdmjer bgc Pcegcpsle tml Cj Q_jt_bmp cglc lcmjg`cp_jc Nmjgrgi slb tcpl_afj¨qqger
komplett die Nahrungsmittelproduktion im eigenen Land. Hier wird deutlich erkenn-
`_p8 D½p Cj Q_jt_bmp gqr cq `gjjgecp* bgc lmruclbgecl Jc`clqkgrrcj gk ?sqj_lb xs
i_sdcl* _jq bgc cgeclcl Dcjbcp gk J_lb xs `cqrcjjcl, Ejcgafxcgrge ucpbcl bgc Nmjgrgi
bcp Npgt_rgqgcpsle bcp £ddclrjgafcl Bgclqrc qmugc bgc bcp Jg`cp_jgqgcpsle bcp K¨pirc
tmp_lecrpgc`cl, Dpcgf_lbcjqtcprp¨ec ucpbcl slrcpxcgaflcr slb gl Ip_dr ecqcrxr, Gk
@cqmlbcpcl gqr fgcp BP+A?DR? xs cpu¨flcl,

Bgcqcp Npmxcqq ecfr ucgrcp8 Bcpxcgr ugpb cgl Dpcgf_lbcjqtcprp_e kgr bcp Cspmn¨gqafcl
Union ausgehandelt, ähnlich dem bisherigen mit den Vereinigten Staaten, der eben-
so ungünstig für die zentralamerikanische Bevölkerung ausfallen wird und einzig 
und allein die ausländischen Unternehmen mit Sitz in Europa begünstigt, die über 
c`cl bgc ejcgafcl Npgtgjcegcl tcpd½ecl ucpbcl ugc _kcpgi_lgqafc Slrcplcfkcl,
?sdepslb bcp Tcpcgl`_pslecl gl bgcqcl Dpcgf_lbcjqtcprp¨ecl i¸llcl qgaf bgc _sq-
j¨lbgqafcl Slrcplcfkcl* bgc _sd bck ?ep_pk_pir* gl bcp L_fpsleqkgrrcjglbsqrpgc
mbcp bcp Nf_pk_xgc r¨rge qglb* bcp l_r½pjgafcl Pcqqmspacl à x, @, bcq U_qqcpq slb
bcq Pcgafrskq bcp pcegml_jcl `gmjmegqafcl Tgcjd_jr* bgc gkkcpfgl 6 # bcp ucjrucgrcl
`gmjmegqafcl Tgcjd_jr _sqk_afr à slecfglbcpr `ck¨afrgecl8 Qgc j_qqcl qgaf N_rclrc
_sqqrcjjcl slb tcpqaf_ddcl qgaf ejcgafq_k bspaf ï@gm+Ngp_rcpgcâ slb slrcp bck
Deckmantel des Rechtes auf geistiges Eigentum Recht. Dieses Vorgehen ist noch fol-
eclqafucpcp _jq b_q mflcfgl `cbclijgafc Rpcg`cl bcp Ucjrf_lbcjqmpe_lgq_rgml,

Dmjec bgcqcp Nmjgrgi gqr* b_qq Xclrp_j_kcpgi_ à bgc cglqrgec Ugcec bcq K_gq à slb
im Besonderen El Salvador heute Nahrungsmittel importieren oder gar zuständige 
internationale Behörden um Lebensmittellieferungen bitten muss, um die Ernährung 
seiner Bevölkerung sicherstellen zu können. El Salvador hat die Ernährungssicherheit 
qcglcp @ct¸jicpsle lgafr ecij¨pr, Bcp ep¸Åcpc Rcgj bcp L_fpsleqqnclbcl gl Pcegmlcl*
gl bclcl _sdepslb tml ¤`cpqafuckkslecl* B½ppcncpgmbcl slb Cpb`c`cl Fslecp
herrscht, sind gentechnisch veränderte Lebensmittel.

Bgc ?squgpislecl ejm`_jcp Npm`jckc ugc Ijgk_u_lbcj* Clcpegcil_nnfcgr* qrcgeclbc
Lebensmittelpreise und einer Wirtschaftskrise als Resultat von Kapitalspekulationen 
und Finanzkrise erschweren die Ernährungspolitik zusätzlich.

Zum einen wird die Landwirtschaft in El Salvador von der Regierung vollständig ver-
nachlässigt, zum anderen können die nationalen Lebensmittelprodukte sich nicht mit 
bcl Gknmprcl _sq bcl Tcpcglgercl Qr__rcl kcqqcl j_qqcl* ucgj bgcqc gl fmfck K_Åc
subventioniert sind. Die einfache Bevölkerung lebt abgeschnitten vom guten Leben, 
bcp ?pksr slrcpumpdcl, Gfp i¨pejgafcq Jc`cl ugpb cglgecpk_Åcl cprp¨ejgaf b_li bcp

ï?pkcl+Bmjj_pqâ à bcp dgl_lxgcjjcl Slrcpqr½rxsle bspaf D_kgjgcl_lecf¸pgec _sq bck
?sqj_lb* bgc cru_ 0. # bcp D_kgjgcl _k Jc`cl cpf_jrcl,

Lgafrqbcqrmrpmrx eg`r qgaf bcp ep¸Åcpc Rcgj bcp @ct¸jicpsle kgr bcl Skqr¨lbcl lgafr
zufrieden, sondern versucht sich zu organisieren und zu mobilisieren. Die Menschen 
verlieren die Hoffnung nicht, geben den Kampf nicht auf, widerstehen im täglichen 
Jc`clqi_knd, Cglc ?ep_ppcdmpk* bgc b_q J_lb _l bgc xsp½aieg`r* bgc cq `cqrcj-
jcl* gqr bpglejgafcp bcll hc slb Bpcf+ slb ?lecjnslir bcp Cpl¨fpsleqqgafcpfcgr,
Der Schlüssel für eine ausreichende und gute Lebensmittelversorgung ist die 
P½ai`cqgllsle _sd _jr`cu¨fprc slb rp_bgcprc Np_irgicl bcp J_lbugprqaf_dr8 bgc
?squ_fj slb ecpcafrc Tcprcgjsle bcq l_r½pjgafcl Q__resrcq* bgc @cp½aiqgafrgesle
bcp Dpsafrdmjec gk ?l`_s* bcp Cpf_jr bcp ?prcltgcjd_jr* bcp Cglq_rx tml l_r½pjgafck*
`gmjmegqaf _``_s`_pck B½lecp* `gmjmegqafc Qaf¨bjgleq`ci¨kndsle9 bcp ?sqqafjsqq
tml afckgqafcl B½lec+ slb Ndj_lxclqafsrxkgrrcjl* bgc ?`jcflsle tml eclk_lg-
nsjgcprcl Ndj_lxcl* bgc }afrsle bcp @gm+Ngp_rcpgc slb b_q Tcp`mr tml N_rclrcl _sd
Ndj_lxcl mbcp Rgcpc, Lsp _sd bgcqck Ucec i¸llcl ugp b_xs `cgrp_ecl* cglc _lbcpc
Welt zu gestalten: gerecht, demokratisch, friedfertig und nachhaltig.

Dr. Angel María Ibarra Turcio, Mediziner und Präsident der Unidad Ecológica 
Salvadoren a (UNES), dem wichtigsten Umweltverband in El Salvador
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